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PRESENTACION

EDITORIAL

Dr. Jorge Cdrdenas B."

Como ustedes saben, esta revista representa en parte el esfuerzo de
participacién de los docentes de la Facultad Evangélica de Teoldgica de la
CTE en la tarea de reflexion conjunta de las iglesias herederas de la tradicién
cristiana de la reforma protestante en Chile.

Este esfuerzo conjunto lo realizan las iglesias en procura de profundizar,
contextualizar, y expresar de una manera pertinente para el Chile de hoy la
particular comprension del evangelio de la tradicién protestante. Por ello
queremos reflexionar juntos acerca de los desafios de los tiempos teniendo a
lavista las sefiales que se perciben entre nosotros. La finalidad ultima es dar
un mejor testimonio de Jesucristo a partir de la perspectiva que de la fe
cristiana tienen las iglesias de la reforma. Creemos sinceramente que esto
ademas redunda en bien para nuestro pais.

Como una manera de motivar la reflexién y busqueda en las teméticas
pertinentes, desarrollando los énfasis que correspondan en el accionar concreto
delas iglesias, nos ha parecido adecuado incluir en la serie de la revista que la
Facultad publica periédicamente un mimero dedicado especialmente a los
temas que la ética, la biologfay la medicina, enfrentan en general y en Chile
en particular.

! Coordinador de la revista Nr 14



Ya el titulo del numero se mostré conflictivo y fuente de posturas diferentes.
Es una muestra de la conflictividad de las materias involucradas. ;Debiamos
dedicar un nimero a la bioética o debiamos hablar de ética y biologia. o de
biologia y ética?

Tratandose en este caso de una presentacion y sélo de un numero de la
revista, con sus limites de tiempo y espacio, algunos asuntos se tratan
escuetamente. Antes bien se enuncian, pues se pretende hacer en el espacio
disponible una presentacién més extensiva que intensiva.

La Bioética, permitanme los colegas que votaron por no usar esta palabra
como titulo de la revista Nr. 15, es pues un campo interdisciplinario. Por
supuesto, lanovedad de las preguntas, la carencia de historia o de tratamientos
previos, la diversidad de discursos y de practicas desde las cuales se las
aborda, genera una multiplicidad de perspectivas que mas de una vez llevan
a visiones contrapuestas v dificiles de conciliar.

El didlogo no ha sido facil Generalmente se manejan lenguajes no
comprensibles por los que estan en un lado u otro.

Unanueva tendencia parece estarse dando mediante la cual es posible romper
el silencio que ha separado a unos de otros por demasiado tiempo. Yaen 1952,
habia consciencia de estas dificultades y de la necesidad de romper las
barreras y comenzar a dialogar. Cito al Prof Richard Hare: ["...en un mundo
en el cual los problemas de conducta se hacen cada dia mas complejos y
atormentadores, hay una gran necesidad por comprender el lenguaje en que
estos problemas son propuestos y contestados."]?

Por ultimo, y a modo de ilustracién, quisiera compartir la Plegaria del Médico
de Moisés Maimonides:

"Liena mi animo de amor para el arte y para todas las creaturas”

? Traduccion libre de una cita de R. Hare.
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No permitas que la sed de ganancia y ambicién de gloria hayan de
influlrme en el ejercicio de mi arte, porque los enemigos de la verdad y
del amor al préjimo, podrian facilmente descarriarme y alejarme del
noble deber de hacer el bien a tus hijos.

Sostén la fuerza de mi corazon, a fin de que esté siempre dispuesto para
servir al pobre y al rico, al amigo y al enemigo, al bueno v al malvado.
Haz que en el que sufre, yo no vea mds que al hombre.

Que mi entendimiento permanezca claro a la cabecera del enfermo, que
no lo distraiga ningin pensamiento extrafo, para que fenga presente
todo lo que la experiencia y la ciencia me han ensenado, porque grandes
Y sublimes son las investigaciones cientificas que miran a conservar la
salud y la vida de todas las creaturas.

Haz que mis enfermos tengan confianza en mi Y en mi arte, y que sigan
mis consejos y prescripciones. Aleja de sus camas a los charlatanes. a la
multitud de parientes con sus mil consejos, y a los asistentes que siempre
lo saben todo, porque constituyen una raza peligrosa la que por vanidad
hace fracasar las mejores intenciones del arte, y a menudo arrastra a los
enfermos a la tumba. Si los ignorantes me censuran y se burlan de mi, haz
que el amor del arte, como una coraza, me haga invulnerable para que
Yo pueda perseverar en la verdad sin miramientos para el prestigio, el
renombre y la edad de mis enemigos.

Inculcame, Dios mlo, indulgencia y paciencia al lado de los enfermos
toscos y testarudos. Haz que yo sea moderado en todo, pero insaciable en
el amor por la ciencia. Aleja de mi la idea de que yo lo sepa todo y de que
todo lo pueda. Déme la fuerza, la voluntad y la ocasién de adquirir
siempre mayores conocimientos. Que vo pueda hoy descubrir en mi
ciencia cosas que ayer no llegaba a sospechar, porque el arte es grande,
pero el pensamiento humano penetra siempre mas alld."



EL DESAFIO ETICO DE LAS DISCIPLINAS BIOMEDICAS
CONTEMPORANEAS

Dr. Jorge Cirdenas Brito'

Aclaraciones iniciales.

Esta es una brevisima exposiciénintroductoria a los temas que la ética médica
y la bioética enfrentan en general, y particularmente en Chile.

Se revisard muy brevememente muchos aspectos diferentes. pues se pretende
hacer una presentacion mas extensiva que intensiva, dado el espacio permitido.
Por ello algunas tematicas apenas son enunciadas.

Aclaro desde ahora que mi enfoque, primordialmente va desde la medicina,
particularmente desde la siquiatria, hacia la teologiay la pastoral. Se trata en
el camino de la correlacion, de la senda que transcurre desde las cienciasyy el
contexto a la teologia en bisqueda de criterios y respuestas. Creo que esta
perspectiva es mas adecuada, en este caso, para motivar la reflexion, que el
partir desde preguntas supuestamente conocidas y la explicitacion de
respuestas pastorales. Se trata a mi modo de ver precisamente de preguntas
nuevas, planteadas desde las ciencias y tecnologias médicas disponibles a la
reflexion teologica v pastoral.

! Médico Cirujano, especialista en Siquiatria, Bachiller en Teologia, Profesor de Sicologia,
Siquiatria y Religion, y Decano en la Facultad Evangélica de Teologia. Jefe de la seccion de
Salud Mental de la Universidad de Santiago de Chile.
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El camino, a la inversa, que formula a la institucién cientifica - médica o no-
especificamente en el 4rea de la salud, o a la sociedad en general preguntas
éticas siguiendo la senda que va desde la teologfa a las ciencias y la préctica
social, asi como el dar respuesta a las preguntas que se plantean ala teologia,
es tarea de tedlogos con més camino y experticia en las disciplinas teoldgicas
que yo.

La discusién ética en medicina es tan antigua como la practica médica.
Diversos elementos contituyen su base, determinan surelevanciay establecen
lanecesidad de la misma en las distintas épocas y contextos socio culturales.
El avance de las ciencias que sustenta la practica médica, constituye un
elemento fundamental a considerar hoy en dia en los diversos &mbitos de la
practicamédica. Practica que incluye,en mi opinién, los sistemas de salud ylas
maneras de organizar los servicios médicos en una sociedad, asi como las
acciones en directa relacion con el enfermo o el que sufte.

A qué viene el tema y qué relevancia tiene.

La situacion y el destino del sistema social de salud en Chile, ha estado en
estos afios -y sigue- en plena discusion. Los diarios cada cierto tiempo reeditan
el debate publico respecto de casos, situaciones, conflictos entre sectores,
eventos extraordinarios, amenazas, etc., vinculados al amplio campo de 1a salud
y especificamente de la medicina.

Asi que, por un lado, estan las aspiraciones ideales y las necesarias definiciones
respecto al modo de organizar y distribuir en la sociedad los recursos
disponibles en salud. Analizamos primeramente esa situacion.

Pero, por ofra parte, estan las disyuntivas planteadas a todo nivel por los
nuevos recursos cientificos tecnolégicos disponibles, y sus desafios para las
instituciones prestadoras de servicios de salud. Ademas, estos nuevos recursos
técnicos plantean retos novedosos en el ambito de la vida individual y familiar.
Tratamos de enfocar estos asuntos en segundo lugar.



ASPECTOS SOCIALES
En cuanto al sistema de servicios en salud -

De los conflictos saben los que a diario deben usar el sistema de salud v que
no comprenden la modalidad de seguros minimos obligatorios de salud que se
haimplementado en Chile vialas Isapres. En general, tienden a confundir este
sistema con el antiguo sistema que pretendia, idealmente, cobertura total en
todos los niveles.

Las realidades econdémicas y de costos en salud, hacen imposible en lo factual
este ideal obligando a priorizar niveles de atencién en relacion a rangos de
cobertura de esos niveles de intervencion. Entonces los usuarios exigen de un
sistema lo que suponen entregaba (pretendia) el otro, creandose los conflictos
propios de una discontinuidad por el cambio en la concepcidn de los servicios
sociales ofrecidos y los esperados por la poblacion.

También experimentan las ambiguiedades no resueltas en el sistema quienes
deben tramitar una licencia, y que apelan de las decisiones respecto de las
mismas por parte de sus empleadores, o de las decisiones de las diversas
instancias de control de los seguros médicos. En estas areas, y especialmente
en el campo de la salud mental laboral, se descubren los vacios legales
respecto de enfermedades que son producto del interjuego de factores
anormales de personalidad preexistentes, y ambientes laborales deletéreos; o
el simple proceso de cambio en los modelos y exigencias de produccion, que
afectan precisamente a los mas vulnerables, y la dificil tarea de precisar los
pesos relativos de cada factor.

No son solamente temas administrativos y de economia. Se trata de cuestiones
que repercuten en la vida diaria de personas y familias. Tampoco son
tinicamente temas tedrico-técnicos, econémicos, epidemioléogicos, legales, etc.,
abtrusos y desvinculados de los problemas, alegrias y tristezas de la vida diaria,
delo cotidiano. Ademas, obviamente, deben considerarse los enormes intereses
€conomicos en juego.



Por otraparte, se encuentran aiin en proceso de definicién y de discusion entre
distintas perspectivas de sociedad los ambitos del accionar en salud que son
responsabilidad directa del Estado; los delegables e indelegables en otros
actores; los que son responsabilidad de los individuos; y el modo en que éstos
(personas e instituciones privadas de salud) y aquél (el Estado) gjercen su
responsabilidad.

No extrafia entonces que en la biisqueda de caminos de entendimiento, de
consensos, la discusion sea intensamente emocional y @a momentos bastante
poco légica. En muchas cuestiones hay conceptos de sociedad, visiones de
mundo, ideas sobre la vida ( y aqui me parece entra de lleno la teologia y
ciencias derivadas) en juego, adem4s de ganancias, transacciones yrealidades
econdmicas.

En cuanto a los servicios ofrecidos .

Saben de las dificiles opciones implicadas,los que requieren medicinas queno
estin asu alcance, tratamientos impagables, y que esperan simplemente el fin
de sus dias, porque no hay didlisis disponible; pero que asisten al anuncio de los
avances espectaculares de las ciencias médicas y de la incorporacién de
recursos tecnologicos de avanzada, para quienes pueden pagarlos, a través de
los medios de comunicacién masiva. Tambiénno desconocen esta situacion, los
querealizan evaluaciones del sistema de salud compatibilizando el niimero de
atenciones con la jerarquizacion segin complejidad de los mismos, y que deben
tomar decisiones respecto al balance ideal entre minima complejidad, alta
complejidad, impacto en la salud de la poblacién, cantidad y COstos.



PROFESIONALES Y PUBLICO

En cuanto a los profesionales y las condiciones de prestacion de sus
servicios.

El profesional del 4rea desempefia su tarea en condiciones que pueden ser
contradictorias y complejas. Por ejemplo, un médico puede sentirse exigido de
intervenir una embarazada de riesgo sin anestesista, porque fue formado para
asumir funciones de proteccion en situaciones de riesgo, y porque sino lo hace
sera acusado de negligencia o indolencia; pero al mismo tiempo, y
precisamente por asumir en conciencia el riesgoy laresponsabilidad, se expone
a problemas técnicos con serias consecuencias para el paciente, por carecer
precisamente de un anestesista. Este, por su accionar puede verse expuesto
publicamente y acusado de igual manera de negligencia, hecho de doble
vinculo sinsalida. En esta situacion, el profesional es sometido arbitrariamente
a una situacién imposible. ;Debe negarse a intervenir si no se dan las
condiciones? ;qué pasaria con el rendimiento y con el gasto de las instituciones
publicas de salud, si todos los médicos y los demads profesionales exigieran las
condiciones de seguridad maximas técnicamente requeridas y disponibles hoy
endia, en unasociedad desarrollada, para ejercer su trabajo con una seguridad
y calidad suficiente?

Setrata, como advertimos, de hechos en que deben tomarse a veces decisiones
rapidamente, otras veces con tiempo, a veces para el presente, otras veces
para el futuro. Estas medidas pueden tener implicancias inmediatas y
mediatas, de largo plazo, para sujetos especificos y poblaciones enteras
actuales y futuras.

Lo que esta en juego es un bien basico y fundamental para todo ser humano,
pero paraninguno més que para el trabajador de cualquier indole, que vive del
fruto de su trabajo v cuyo unico capital es su estado de buena salud.



Por otra parte, en 1a actualidad el médico se encuentra en posesion de técnicas
que le permiten realizar acciones antes impensables, y a veces requerido por
las personas que le consultan para que la aplique; pero sin contar con la
asesoria u orientacion ética adecuada, salvo la que pudiese tener por formacién
personal.  Podria funcionar por ejemplo sobre la base de todo lo que se puede
y que es adecuadamente solicitado por el paciente se debe hacer? jhay
restricciones que son producto de sus propias apreciaciones éticas o
predominan siempre y en toda circunstancia las del paciente? ;cuéles son y
cémo se determinan los limites en la aplicacién concreta de las técnicas
medicas no reguladas por ley? jes preciso regular catdlogadamente por via
legal toda accién médica o debe entregarse al juicio informado del médicoy la
decisién informada del paciente o sus responsables legales la decisién en un
amplio campo de situaciones?

De todo lo anterior,surgen también una serie de situaciones complejas v
ambiguas para el gjercicio de la profesién.

Del publico

Tratandose de situaciones que afectan tan definitivamente la existencia, hay
una multiplicidad de factores que influencian las expectativas y el
comportamiento del pablico (como grupo) en su demanda de servicios médicos.
Factores que van desde la propaganda y los medios de comunicacién
modernos que permiten el acceso del piblico a la informacién sobre los
recursos cientifico tecnolégicos disponibles en otras sociedades, hasta la real
capacidad del plblico para entender - 0 malentender- el verdadero alcance,
calidady objetivos evidentes e implicitos dela informacion que se les entrega.

La influencia de la informacién necesariamente parcial, y muchas veces
interesada, sobre el comportamiento individual del paciente y de su grupo
relacionado en la biisqueda y en la relacion de ayuda, y las espectativas,
demandas y presiones publicas sobre los servicios de salud, son también una
tuenie de conflictos potenciales y de situaciones que requieren elucidacién
ética.



LA DISCUSION ETICA EN MEDICINA

Consciente de estar expuesta permanentemente a disyuntivas éticas, la
practica médica desde siempre ha incluido una reflexién moral.

Son conocidas la oracion de Maiménides y por supuesto, més que ningun otro
cédigo de ética médica, el Juramento Hipocratico. Documentos como éstos han
servido directamente. o como guias, en lareflexion ética de la practica médica
y en la préactica misma,

Existen por supuesto documentos modemos, tales como las declaraciones y
convenciones de la Asociacion Médica Mundial y de asociaciones de diversas
especialidades. Un ejemplo es la Declaracién de Helsinki sobre
experimentacion en sujetos humanos, resultado de los abusos cometidos en la
eraNazi. Estas convenciones, alas que adhieren organizaciones continentales
onacionales, ya sea prescriben o proscriben determinadas conductas médicas
oindican criterios a tener en cuenta. Por gjemplo, prohiben la participacion de
los siquiatras en tratamientos siquiatricos compulsivos. También, en general, a
los médicos el asesorar en torturas, lo que también esta explicitamente negado
alos siquiatras miembros de sociedades siquiatricas afiliadas a la Asociacion
Siquiatrica Mundial.

Arduas y tormentosas discusiones, a veces hasta con ruptura de alguna
asociacion, se han generado, por ejemplo enrelacién a criterios diagnosticos y
practicas de asociaciones nacionales, como ocurrié entre la Asociacion
Siquiatrica Mundial y la Asociacion de la ex-URSS hace algunos afios. En el
Congreso de la Asociacién siquiatrica Mundial en Hawaii en 1977, los tdpicos
éticos ocuparon un lugar relevante, concluyendo un trabajo de afios con la
Declaracion de Hawaii.
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En el campo especifico de lasiquiatria, son vélidas y requieren respuestas, las
preguntas relativas a los aspectos éticos involucrados en un concepto de
enfermedad, los aspectos éticos de la préactica de la sicoterapia, de la
indicacién de tipos de sicoterapia versus tratamientos fisicos como la
electroconvulsoterapia, del tratamiento con farmacos, de la manipulacion fisica
del cerebro, de la sexualidad (sus alteraciones, sus variaciones y las terapias
sexuales) del suicidio (0 eutanasia, con o sin asesoriamédica en enfermedades
médicas terminales) del tratamiento compulsivo internado o ambulatorio, dela
desinstitucionalizacion de pacientes siquidtricos. de la confidencialidad de la
siquiatria forense, de la investigacién siquitrica, del entrenamiento vdela
responsabilidad social del siquiatra, del uso politico de la siquiatria, etc.

LOS NUEVOS DESAFIOS
El desarrollo de las tecnologtas y las ciencias médicas

La preocupacién por las implicaciones éticas de la practica médica no es algo
nuevo. Lo nuevo es la categoria de los problemas enfrentados. Es
precisamente este tipo de problemas, los nuevos problemas, el tipo de
problematica que la bioética enfrenta.

Algunos no estan completamente de acuerdo en el desarrollo de la ética
médica como una disciplina por derecho propio y piensan que es un desarrollo
en cierto modo desafortunado, pues implica el riesgo de reiterar la falta de
didlogo interdisciplinario requerido para un avance y enfoque real de las
problematicas enfrentadas.

Basta como ejemplo de la nueva situacion, pensar en las posibilidades de
manipulacién fisica quirirgica, eléctrica o quimica del cerebro, técnicas que
estan disponibles a través de los avances de la siquiatria biolégica, para
comprender la magnitud de los problemas.



Problemas ocasionados por las enormes posibilidades de actuar sobre los
individuos, incluso a partir de sus células, y por supuesto de sus células
germinales antes de la concepcion misma; o por las técnicas de trasladar
huevos fecundados de un qtero de origen a otro de reemplazo para que el
nuevo ser se desarrolle alli como en un mero alojamiento transitorio (arriendo
de Gteros) y laposibilidad de paralizar el desarrollo de embriones humanos por
un determinado tiempo para luego activarlos e implantarlos en algun utero,
requieren de un enfoque multidisciplinario y no exclusivamente médico.

Estas técnicas y otras del mismo estilo, hacen obsoletos, desordenany colocan
entre paréntesis todos nuestros criterios sobre maternidad, paternidad, y
familia. Los sistemas de ordenamiento juridico se ven enfrentados a responder
preguntas impensables hasta ahora, tales como esta: Muertos los padres
accidentalemente, ;los embriones almacenados en un laboratorio, o el feto que
se desarrolla en un atero sustituto deben ser considerados sus herederos o no?
isi la madre biologica desaparece, los embriones deben ser guardados
permanentemente o ser utilizados para otros padres o implantados. destruidos?
iquién o quiénes deciden?

Al menos, temas significativos como el ser persona y de pertenencia e
identidad individual, estan en juego,como también ademas legales, sociales.

Ademas, debe considerarse en este campo los nuevos desafios involucrados
en las posibilidades de influir sobre las comunidades, a partir de avances en las
ciencias basicas y las tecnologias que las aplican.

Los grandes desafios poblacionales (o mejor los de sobrepoblacion) y los
modos de enfrentarlos, fueron recientemente el centro de polémicas en
reuniones politicas de nivel mundial; pero en el fondo se trata de desafios
producto de avances en las ciencias v técnicas relacionadas con la salud.



No solo los logros, también la capacidad de hacer esperar posibles logros,
prolongando en cierto modo la agonia es una pregunta para la bioética. No se
trata inicamente de pensar los problemas que ya enfrentamos, se trata también
de reflexionar anticipadamente sobre los problemas que vislumbramos en las
tecnologias actualmente en desarrollo. Por ejemplo: ¢las tecnologias capaces
de prolongar a un alto costo la vida mas all4 de los 90 afios y la cantidad de
dinero dedicada ainvestigaciones con el fin de conocery controlar los procesos
de envejecimiento, merecen un cierto tiempo y esfuerzo de reflexioén ética
previa para determinar la propiedad y el grado de énfasis en comparacién con
ocupar ese esfuerzo y esos recursos en otras 4reas, o son buenos de por si?

Las posibilidades y los alcances de la investigacién, las nuevas terapias
v los procesos de intervencion médica .

Asi pues la investigacion en las ciencias bioldgicas constituye una fuente de
disyuntivas éticas insoslayables. ;Dénde y en qué tipo de investigaciones
debemos invertir los escasos recursos disponibles en un pais como el nuestro?
Considerados como temas de Salud Publica, de resultados econémicos versus
eficiencia (estudios de la relacién costo beneficio), resultan involucradas
disyuntivas éticas en las que encontramos criterios de bien comun, de equidad,
de justicia distributiva, de respeto a la libertad de conciencia, y derechos
individuales, etc.

Los componentes personales.

Elavance enla investigacion biomédicay la creciente participacién de nuestro
pais en ella, nos enfrenta directamente a preguntas como las siguientes:
(Podemos usar fetos humanos o embriones humanos en la investigacién? Sila
respuesta es afirmativa, ;podemos usarlos como el material de cualquier otra
experimentacioén o tenemos limites? ;por qué no podemos usar nuestros
conocimientos y éxitos en ingenieria genética (lo hemos hecho éxitosamente



con el trigo, los tomates, los cerdos, los corderos, el ganado, etc. y todos
disfrutamos los resultados) para mejorar, segiin nuestros criterios, la especie?

Otras sociedades en otros momentos lo propusieron y hasta lo intentaron; pero
fracasaron y fueron condenadas. ;Se reduce ahora el problema sélo al hecho
de que no tenian las tecnologias y quizas los planteamientos motivacionales
adecuados?

Es sabido que en la era naz se sacrificé personas sin consentimiento y se las
someti6 a procesos de investigacion bastante discutibles en sus fines cientificos,
los que eran generalmente poco importantes y triviales. ;Es que los procesos
de seleccién de investigaciones que garantizan la seriedad de las preguntas y
metodologias usadas en ellas, eran toda la falencia ética de las mismas?

Podemos argumentar como lo hicieron quienes juzgaron y elaboraron la
declaracion de Helsinki, que la persona no puede ser tratada como un medio
para un fin, sino que ella debe ser vista como un fin en si misma. ;Pero, no
hay otras areas, lejanas o ajenas a la biomedicina, en las que si estdn siendo
tratadas de este modo?

Sélo respetando la autonomia de la persona, y por tanto obteniendo su
consentimiento informado, basado en informacién relevante y adecuada, seria
posible justificar moralmente una investigacién determinada. Asi, el
requerimiento de consentimiento informado se funda directamente en
principios y concepciones de este tipo. Sin embargo hay otros modos de
aproximarse al problema. ;Hay excepciones a la regla?

(En otro marco teleolégico y motivacional y con técnicas capaces de
asegurarnos el éxito, pueden ser estas posibilidades alternativas éticamente
viables? ;cudles son los limites del principio de consentimiento informado
cuando el bien comun y consideraciones de consecuencias, estan en juego en
la utilizacién de quienes no estan en condiciones de dar un consentimiento
valido por si mismo?
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Para ilustrar la situacién, pensemos en la prueba de vacunas en sujetos
humanos (nifios pequefios) para el control de enfermedades infantiles
frecuentes y mortales. ;Si ellos no pueden dar su consentimiento valido, quién
lo hace por ellos? ;en el caso de los nifios recién nacidos, sus padres? ;o0 por
el contrario, estas investigaciones son siempre y en toda condicion
independientemente de cualquier consideracién consecuencialista, es decir,
independientemente del bien que de ellos pueda derivarse, moralmente
errados? ;abrir el paso a la investigacién con fetos o embriones humanos
abortados espontdneamente, implica por extensién abrir la puerta a la
investigacion con recién nacidos?

Como advertimos, el problema se complicay podemos complicarlo un poco
mas preguntando a los consecuencialistas por quiénes sern los beneficiados,
y por el modo en que se distribuirdn en la sociedad los beneficios de la
experiencia una vez desarrolladas las tecnologias de aplicacién.

¢Dependeré de la capacidad que las personas tengan en términos econémicos
para acceder a terapias caras y solo disponibles para quienes pueden
pagarlas? ;cdmo se elegird a quienes se puede dar la atencién si se decide que
hay algunos fondos limitados para su uso gratuito? Y sabemos que ensalud los
recursos siempre son limitados.

¢Dejaremos fuera los ancianos? jlos criterios seran las posibilidades de
productividad del sujeto u otro?

(Y si es asi, cudles son los limites de aplicacion de estos criterios de
rendimiento? Podria ser mejor desde el punto de vista del beneficio neto
eliminar algunos enfermos, méas que mantenerlos. El caso de las di4lisis puede
servir como un ejemplo. ;A quiénes se dedican las horas maquina, personal
disponible y en qué medida? Puede, aunque deba, el estado proveer atodos los
que lo requieren de los medicamentos inmunosupresores de altisimo costo?
Cuando se suprime por decreto, o por ley; o por derogacién de alguna ley. las
subvenciones que a algunos les ha permitido mantenerse por aftos, de hecho se
estd suprimiendo enfermos de costos no permisibles, pero médicamenta ,
sustentables. ;El Estado ha hecho una opcion v ha usado un criterio ético
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determinado en el campo de la medicina, y donde se dio el debate de la
cuestion ética?

;Se guiara la distribucién o el acceso a los nuevos recursos por las
regulaciones del mercado, de la ofertay la demanda? ;es moralmente justo y
equitativo el beneficio de unos pocos con los recursos aportados por todos y
por la donacién, ain cuando sea consentida, para investigacion de la vida del
sujeto de experimentacién? Aun cuando se decida que todos tienen derecho,
los recursos son finitos y por tanto igual se plantean problemas de seleccion.

;Como se distribuyen y a quiénes se entregan los pocos 6rganos disponibles
para ser trasplantados en la larga lista de espera por donantes? ;lo resuelve
una ley de donacién compulsiva o debe ésta ser voluntaria? ;debe tramitarse
la exclusién de la donacién o la incorporacién como donante?  debe primar sélo
criterios médicos practicos? Si asi fuese, debemos tener presente que los
criterios médicos por practicos que sean, siempre son varios.

;Cuales de los criterios médicos y con qué peso especifico deben intervenir
cada uno en la adjudicacion de dichos organos?

Los componentes econdmicos y de eficiencia en los desafios éticos.

Los gastos en salud debido al desarrollo de tecnologias cada vez mas
complejas, requieren de personal cada vez mas capacitado para su uso y de
equipos mas numerosos y sofisticados. Por ende, son tecnologias més caras y
que pueden ser necesarias para problemas médicos més frecuentes que los
publicitados casos de siameses - casos que veremos mas adelante- y que
drenarian econdmicamente cualquier sistema de salud, haciendo los costos
insostenibles para cualquier sociedad.



Laposibilidad de extender la vida vegetativa en espera de soluciones, la cirugia
de recambio orginico y la necesidad consiguiente de medicamentos
inmunosupresores, son un ejemplo de estos casos. Un enfermo nefrépata
trasplantado éxitosamente que use algin medicamento supresor, puede
consumir hasta 200.000 pesos semanalmente en uno solo de esos farmacos.

¢ Quiere esto decir que deben ponerse limites a las aspiraciones en salud y qué
cuando involucran la sobrevivencia? Este es otro problema ético.

Los problemas en salud piiblica .

No se tratasolamente de problemas econdmicos puros sino combinados yque
tienen que ver con larelacién costo beneficio, costos -calidad de vida- impacto
poblacional, eleccién de niveles y puntos de intervencion. Ya que los recursos
son limitados, lainterrogante por el lugar para colocarlos se transforma en una
pregunta para ser planteada en términos éticos.

Una de las preguntas que surgen en esta situacion, se refiere a los limites
éticamente viables de la responsabilidad social por el cumplimiento de un
principio que llamamos el derecho a la salud y que garantiza el Estado y la
Constitucién. Es una interrogante por cuales son los criterios para determinar
dichos limites en vista de las crecientes posibilidades de intervencién que
ofrecen las ciencias y tecnologias médicas a costos cada vez mayores.

La percepcidn del pablico .

Una fuente de dificultades para el establecimiento médico y paralos que hacen
la politica de salud, es el cambio que poco a poco esta experimentando el
publico en relacién con la medicina. Ademas, la percepcion del derecho a
acceder a los recursos para la salud no ha ido acompafiada de un desarrollo
paralelo del sentido de responsabilidad por la propia salud. Asf, medidas muy
sencillas y de bajo costo pero de gran impacto, no son asumidas



necesariamente con el nivel de adecuada responsabilidad por la poblacion.
Sobre todo si ésta no es educaday orientada adecuadamente. Aqui entramos
en el ambito de la responsabilidad de otro subsistema: la educacion.

No pocas veces hemos asistido al enfrentamiento de posiciones diferentes
respecto de algunos asuntos éticos en relacion a la biologia y la salud, incluso
cuando en nuestro pais las voces que escuchamos en los didlogos publicos
tienden a ser bastante homogéneas. Generalmente representan variaciones
sobre el mismo modo de enfrentar un tema. Y con eso estamos entrando en un
ambito mas restringido de esta introduccion.

Los discursos escuchados en medio de toda estas problematicas suelen ser o
reduccionistas o dogmaticos. Se los reduce a un problema técnico de la
economia, o de la salud publica, o de la politica, etc.. v, por otro lado, sélo las
perspectivas que se generan desde una determinada vision de lasociedad y del
mundo alcanzan a llegar al nivel del publico.

El consumidor médico .

Lo que algunos llaman el "movimiento del consumidor médico" (medical
consumer movement), constituye hoy una fuerza social potente y mas o menos
organizada en paises desarrollados, que ha creado una fuente de nuevos
desafios éticos, ya que es creciente la demanda para que los puntos de vistadel
paciente y de la familia sean considerados. Se estan haciendo cada vez mas
exigencias en el sentido de que el paciente tenga cada vez mayor
responsabilidad en la toma de decisiones y determinaciones sobre su cuidado’.
Pero esto requiere un consumidor informado.

El conocimiento cada vez mayor del ptblico de los recursos tecnologicos
disponibles, crea demandas y expectativas de "consumo" de los mismos. Esta
es una fuente de presiones por una atenciéon de salud publica "decente",

* Sidney Bloch, Paul Chodoff. “Psydiatic Ethics”. G B. 1991.
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concebida como un derecho basico, sobre el sistema de sal ud en sus 4mbitos
publico y privado. Asi que existe cada vez mas presion para una mayor
participacién del "consumidor” en las decisiones politicas en salud. Algo similar
veremos en el futuro en nuestro pais con mas frecuencia de lo que lo vemos
hoy si hay de veras un proceso democratizador en marcha en una sociedad
que, ami juicio, es eminentemente autoritaria, tanto en la comprension de "jefes
como de subordinados". Sin embargo, la presién del consumidor médico tiene
que ser ejercida en términos informados con el fin de que efectivamente lleve
alademocratizacion de la salud y aun mejor nivel de salud, vno al simple caos
de opiniones y confusién o pero difusién de los roles.

Ademas, estd el desarrollo de fuentes de apoyo no habituales en salud, el
creciente desarrollo de medicinas alternativas y de grupos de autoayuda en el
campo siquidtrico, que constituyen una especie de desafio a la medicina
tradicional. Estos aspectos son fuente otra vez de preguntas éticas.

Hay, por consiguiente, cambios en la percepcion que la comunidad tiene de los
problemas ensalud que deben ser considerados en el resurgimiento del interés
por las cuestiones éticas en medicina.

Los excesos en el uso de la medicina

Los abusos de la medicina en la Segunda Guerra Mundial v en algunas
situaciones posteriores, ha estimulado la preocupacion por las cuestiones éticas
en medicina y han religado la medicina y ciencias relacionadas a los
planteamientos de la ética. No estan lejanos en nuestro recuerdo las decisiones
que adoptarael Colegio Médico de Chile en relacion con la practicamédicaen
ciertas condiciones en el pasado reciente de nuestro propio pais, siendo segiin
entiendo el nico colegio profesional en tomar accién por razones éticas en
contra de algunos de sus miembros.



Mencionamos también un poco mas arriba las dificultades experimentadas por
la Asociacién SiquidtricaMundial con algunas Asociaciones Nacionales como
la soviética especialmente entre 1977 y 1983. Las crecientes presiones y
declaraciones de asociaciones siquiatricas de diferentes paises, condujeron a
una creciente salida desde las instituciones siquiatricas de pacientes-disidentes
desde mediados de los 80. También ocasionaron cambios en las leyes sobre
salud mental en la ex URSS alrededor del 1988 Recién en 1989, en el
congreso mundial de Atenas, la asociacidn soviética fue readmitida pero bajo
vigilancia de un comité de revision de casos, no habiendose reportado casos de
mal uso de los recursos de la siquiatria hasta 1990.°

Especialmente evidentes son, en algunos de estos casos de abuso, las
consecuencias politicas de las acciones y las decisiones medicas.
Tradicionalmente los médicos han querido ser ciegos a las repercusiones
politicas de su practica y de sus acciones terapéuticas. pero esto ya no es
posible en el contexto actual

En el campo de la siquiatria, autores como Th. Szaz y S. Halleck se han
encargado de llamar la atencion al respecto.

Los problemas relativos a la confidencialidad son otra fuente de disyuntivas
éticas relacionadas con lo personal, lo institucional, previsional y lo legal que no
alcanzamos mds que a mencionar.

 ibid
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ALGUNOS ELEMENTOS MAS SOBRE LA SITUACION EN CHILE.

En Chile, la discusion ética de la practica médica no es algo reciente. Por el
contrario, hay una vastay amplia experiencia docente y de reflexién tedrica al
respecto.’

Ademas, desde muchos aflos se inicid, en diversos hospitales de nuestro pais,
conectados a Universidades y en los que se hace investigacion, la formacion
de comités de ética encargados de autorizar la realizacién de investigaciones,
especialmente cuando involucran pacientes y, también, de supervisar las
mismas con criterio ético. Estos comités eran diferentes a los tradicionales -
y que siempre han existido- encargados de certificar la validez del trabajo de
investigacion con criterio cientifico, técnico y metodoldgico.

Como una reaccidn también, hace poco tiempo comenz6 el desarrollo en las
Facultades de Medicina de unidades encargadas de reflexionar, investigar y
enseflar temas ligados a las repercusiones éticas de los avances técnicos vy
cientificos de la practica médica.

Asi, han surgido la Unidad de Bioética de la Facultad de Medicina de la
Pontificia Universidad Catélica de Chile; recientemente, el Centro de Estudios
Bioéticos de la Universidad de Chile; no hace mucho, el Centro de
Investigaciones en Bioética y Salud Publica (CIBISAP) la Universidad de
Santiago de Chile; y otras iniciativas relacionadas. Hace menos tiempo ain en
el Colegio Médico de Chile se form6 también una Unidad de Estudios
Bioéticos, bajo la tuicion del Comité de Etica Médica.

Es evidente la preocupacidny el interés por reflexionar sistematicamente estas
materias.

* Colegio Médico de Chile."Etica Medica" 1986.



La comunidad nacional también ha debido enfrentar temas directamente
relacionados. Por ejemplo, ha legislado respecto a transplantes v donacién de
organos . En otros afios se tomaron decisiones poblacionales que afectarony
afectan de manera directa a miles de mujeres y de familias; v finalmente, a
toda la comunidad nacional. sobre la base de criterios éticos v razones de
estrategia poblacional que la comunidad nacional nunca ha discutido desde
posiciones pluralistas. En este ambito se nos plantean preguntas respecto ala
accecibilidad que la poblacion tiene o debe tener a los recursos médicos; pero
también respecto a su acceso a la discusion de las politicas relacionadas.

Algunas cuestiones especificas aparecen implicadas: jhabiendo tecnologias
disponibles y estando garantizado el derecho a la salud, cuales son los limites
de la inversion social en los casos particulares?

A modo de ejemplo: una intervenciéon quirurgica para separar gemelos
siameses puede costar al sistema de salud méas de 300 millones de pesos v mas
de 1.000 horas médicas y quirirgicas. Desde un punto de vista meramente
productivo, el resultado de la relacion costo-beneficio en términos de inversion
social es pésimo atn cuando el resultado en calidad de vida para los siameses
involucrados vy quizas para su familia sea enorme, si es que sobreviven a una
intervencién de esa magnitud. No es frecuente que pensemos que esos
millones y esas horas médicas se restan a las que estan disponibles para el
resto dela poblacién, y que siendo estos recursos escasos, significa que se han
restado de otras tareas y a otras personas.

A proposito de este tipo de consideraciones y parametros para medir
rendimiento, todo el personal v el equipo médico que participara en estos casos,
incluidos director del hospital y otros que toman decisiones, deberian ser
despedidos por improductivos, sobretodo si los nifios fallecen. Pero esto es un
modo muy simple de mirar un quehacer sumamente complejo.
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Somos unasociedad heterogénea, con minorias significativas en su seno; pero
esto no es necesariamente una realidad en los espacios publicos. Tampoco es
claro que sea unarealidad asumida por la sociedad. Las minorias significativas
son simplemente ignoradas. O son incapaces de organizar su voz con el fin de
que ésta sea escuchada.

Pocas veces asistimos en nuestra comunidad al enfrentamiento serio, no sélo
para beneficio del rating y por unos escasos minutos, de posiciones diferentes
respecto de algunos asuntos. En nuestro pais, las voces que podemos escuchar
en los didlogos publicos tienden a ser bastante homogéneas. Generalmente
representan variaciones sobre un mismo modo de enfrentar un tema. Y con
eso estamos entrando en un 4&mbito mas restringido de este breve articulo.
Cualquier opinién que salga de dichos pardmetros, no tiene consideracion seria
alguna y es rdpidamente "satanizada".

Precisamente, con el fin de contribuir aladiscusion de los temas de la bioética
desde perspectivas diferentes y asi enriquecer el didlogo nacional con
orientaciones de alternativa, es importante la participacién de las iglesias
herederas de la reforma protestante con base en una argumentacién teolégica
diferente. Esto significa una reflexién con modos de aproximacién a problemas
y aspectos sociales econdémicos y politicos, etc., distintos de la orientacion
catdlica habitual de la sociedad chilena tradicional.

BIOETICA : Su préctica y discurso.

El discurso de la Bioética se construye a partir de aportes que hacen la
Filosofia, la Teologia y el Derecho entre otros. La Bioética es pues un campo
interdisciplinario. Por supuesto, la novedad de las preguntas, la carencia de
historia o de tratamientos previos, la diversidad de discursos v de practicas
desde las cuales se las aborda, genera una multiplicidad de perspectivas que
mas de una vez llevan a visiones contrapuestas y dificiles de conciliar,



Un elemento mas a considerar y que hace dificil el tratamiento de los temas
que est4 abordando la bioética, es el contexto socio-politico y cultural en que
son abordados. En nuestro contexto particular - la situacién chilena- la
discusion de los temas de la bioética se realiza particularmente, mejor dicho
restringidamente, desde la perspectiva de una determinada posicién teologica
que condiciona otros discursos y que desborda, o tiende a expresarse en areas
distintas de la propiamente teoldgica.

El didlogo no ha sido facil Generalmente se manejan lenguajes no
comprensibles por los que estan en un lado u otro. Los filosofos morales, los
soci6logos, los sicologos. los siquiatras y los tedlogos, suelen usar lenguajes tan
abtrusos e incomprensibles para los profanos que habrian desmotivado al mas
voluntarioso.

Una nueva tendencia parece estarse dando en la que es posible romper el
silencio que ha separado a unos de otros por demasiado iempo. Ya en 1952
habia consciencia de estas dificultades y de la necesidad de romper las
barreras y comenzar a dialogar. Cito al Prof. Richard Hare: ["...en un mundo
en el cual los problemas de conducta se hacen cada dia més complejos y
atormentadores, hay una gran necesidad por comprender el lenguaje en que
estos problemas son propuestos y contestados.” *

Algunas consideraciones para una perspectiva teolégica pastoral de los
dilemas morales en salud.

Podemos resumir algunos de los criterios médicos para contrastarlos con
algunos teolodgicos como punto de partida. Seguimos en esto a James
Gustafson.

5 Traduccion nuestra de una cita de R. Hare . Pag.7. en S. Bloch, P. Clodoff *“Pychiatics
Ehies.G.B.1991.
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Tipos de criterio médico:

Frecuencia de la enfermedad.

Mortalidad.

Morbilidad o severidad del efecto sobre el rendimiento v el
funcionamiento humano normal y sobre la calidad de vida.

Edad de presentacién.

Punto de la secuencia de la enfermedad en que se desea intervenir
(etapas precoces, terminales).

El estado actual de la investigacién biomédica.

Hay ademas criterios éticos (bien comun, equidad. justicia distributiva),
economicos (relacién costo beneficio), politicos que deberian ser considerados.

Criterios teoldgicos:

Como resultado de la expansion de las posibilidades de las ciencias biomédicas,
la capacidad de intervencion humana en la naturaleza resulta extendida a
procesos antes insospechados. Un ejemplo est4 en las intervenciones de la
genética o en la extension de la sobrevivencia y los problemas de la
sobrepoblacién. Podemos controlar el aporte de nutrientes y la reproduccion.
La cultura desde siempre ha sido esta intervencién humana en la naturaleza
para beneficiar a las personas y comunidades alterando relacién de
dependencia de la naturaleza. Con los avances actuales, hemos alterado el
equilibrio dependendencia-independencia de ella.

Lo natural no sdlo es positivo para el ser humano. Del ambito de lo natural
surge lo que sostiene sus valores y posibilidades y también lo que lo enferma
y destruye. Asi que los procesos naturales no nos ofrecen pautas definitivas e
inmutables a las cuales las actividades humanas deban someterse o
conformarse. De todos modos, la vida se da sobre la base de la naturaleza y
nuestra intervencion es nada mas que de reordenamiento, la dependencia final
se mantiene. En esta perspectiva, podemos preguntarnos si teolégicamente la

(5]
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mantencion de la vida a toda costa es un fin en si misma. Asi en el contexto
de lo natural. aun cuando la normalidad natural se considerase normativa, la
pregunta cabria por lo que puede ser considerado el normal curso de los
eventos naturales. Los defectos genéticos son la ilustracion del caso.

.Quéimplicaciones tiene parala practicamédicalanociénteologicade que el
bien es buscado en condiciones finitas? ;en nuestras concepciones teologicas
las personas son de valor abscluto ono? Enconsecuencia. jla continuacionde
lavida fisica es 0 no de valor ultimo? ;silo es significa que todo esta permitido
v justificado por este fin de preservar la vida fisica v de extenderla lo mas
posible, y por el contrario de hacer cualquier cosa para terminarla? Cito:
["Como Barth lo dice tan adecuadamente, ['no debemos la misma reverencia
a la vida que la que debemos a Dios']..

(Quiere esto decir que los individuos no pueden ser interpretados sino en su
relacion con otros y con sus comunidades? ;por tanto la busqueda de fines
indivuales justificables ocurre en el patrén de la interdependencia que acarrea
responsabilidades mutuas? ;Hay que investigar siempre y en cada caso de
buisqueda de objetivos particulares validos por las repercusiones para otras
personas?

La pregunta mas seria es por una respuesta, también desde la teologia, acerca
del verdadero fin, social e individual, a ser servido por este sector particular de
la actividad cultural representado por las ciencias v practicas médicas. Otra
interrogante es por las caracteristicas idolatricas que las bisqueda de la salud
y de la extension de la vida fisica pueden adquirir. Unidolo que puede terminar
con otros fines validos para los individuos v las sociedades. Un idolo de rostro
mas agradable pero idolo al finy al cabo.

Serequiere de un trabajo hermenéutico renovado que nos ayude a distinguir,

para los desafios que se nos plantean, respuestas novedosas pero afincadas en
el evangelio de la gracia. desafio al cual somos seriamente interpelados.
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CUANDO LA RELIGION SE CONVIERTE EN OPI1O

El Profeta Oseas y la denuncia de la manipulacion religiosa en un contexto de
opulencia econdmica

Prof. Jaime Alarcén Véjar.'

INTRODUCCION.

El fin del segundo milenio nos sorprende en una profunda crisis de nuestros
clasicos paradigmas cientificos. con el fracaso de las utopias sociales
(socialismo - capitalismo) y con una profunda crisis de valores. Lo positivo de
toda esta crisis es que el Post-modernismo nos hace conscientes de nuestras
limitaciones y de la fragilidad y finitud de nuestro medio ambiente natural. Toda
esta revolucion cientifica, cultural v social del fin del segundo milenio,
indudablemente nos hace sentimos angustiados, pues lo que anteriormente
concebiamos como certezas, hoy dia vano lo son. Pero toda esta crisis social
y cultural también alcanza al campo religioso, en donde el cristianismo es
desafiado a humanizar la sociedad post-moderna. Podra el cristianismo
responder consecuentemente a los signos de los altimos tiempos? Algunos
simplemente afirman y apresuran la respuesta del fracaso de éste. frente a la
transformacion de la cultura. Otros grupos de cristianos se aferran a sus
tradiciones v se aislan en sus templos, buscando clarificar vy fortalecer sus
identidades denominacionales, descuidando infelizmente el aporte profético’
v orientador que nuestra sociedad necesita.

! Mestre 2n Teologia. A. T Profesor de Antiguo Testamento Faculted Evangelica de Teclogia de
laC.TE.

0 profético se ha constituido en una fuerte ausencia en ¢l contexto prolestante
chileno, en medio de una sociedac democratica
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Frente ala crisis mencionada, surgen los "nuevos movimientos religiosos”. los
que pretenden tener la tltima palabra frente a la anomia social en la que nos
encontramos atrapados. Pero ;cudnto hay de verdad en ellos v cuanto de
oportunismo? ;estos nuevos movimientos religiosos son liberadores o
domesticadores de las personas, para legitimar un determinado Status Quo?
Intentaremos dar respuesta a las interrogantes planteadas, a partir de una
perspectiva biblica. Para ello analizaremos el libro del profeta Oseas, va que
dicho profeta nos ofrece un paradigma muy util para dialogar
hermenéuticamente con nuestra propia realidad.

Los cuarenta afios del reinado de Jeroboan 1T se caracterizan por un floreciente
crecimiento econémico, comprobado por las mdltiples excavaciones
arqueoldgicas en la tierra de Israel. Famosas son las lujosas mansiones de los
ricos, cubiertas con adornos de marfil (cf. Os 8:14; Am 3:15); otra preciosidad
la constituye la fortaleza del palacio de Samaria. El Antiguo Testamento
reconoce la expansion territorial de Israel "desde la entrada de Emat hasta el
mar de Araba™, hecha por Jeroboam II, pero condena el hecho de que este rey
no se apart6 del pecado delaidolatria. Adoracién de los idolos introducida por
su antecesor Jeroboam I, al erigir los altares con los becerros de oro en Dan
v Betel (Cf. 1R. 14:9). Llamala atencion el hecho de que el libro de Reyes, por
un lado, reconoce el desarrollo econémico alcanzado por el reinado de
Jeroboam IT'y, por otra parte, rechaza la conducta idolatrica del mismo, pues
no se apart6 de los pecados (los idolos) de sus antecesores.

* Se confronta la lectura proporcicnada por la Biblia Reina-Valers revisada 1960, 2 Res 1:423-24
"En el afio quince de Amasias. hijo de Joas. rev de Juda. comenzo & remnar Jerobam hijo de Jods
sobre Israel en Samaria: v reino cuarenta y un afios. E hizo lo malo ante los ojos de Tehova. v no
se aparto de todos los pecados de Jeroboam hijo de Nabat. el que nizo pecar a Israel Restaurd
los limites de Israel, desde la entrada de Hamat hasta el mar de Araba, conforme a la palabra de
Jehova Dios de Israel, la cual él habia habado por su siervo Jonas hijo de Amitai, profeta que
tue de Gat-hefer”
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Frente a esta evidencia textual del libro de Reyes, surgen las siguientes
interrogantes: ;Qué relacion existe entre el florecimiento econoémico de Israel
vlaexistencia de laidolatria? ;bajo qué aspectos éticos y religiosos fue logrado
el desarrollo econémico del Reino del Norte? ;cual es la relacion entre la
religion v la economia en Israel? Se intentara dar respuesta a las preguntas
formuladas, procurando probar la siguiente hipotesis: En el Reino del Norte. la
monarquia manipulé la religion, favoreciendo el sincretismo con la religion
cananea, con el objetivo de legitimar religiosamente las desigualdades sociales
generadas en el seno de la sociedad israelita. Con este hecho. la monarquia
convirti6 a la religion oficial en una especie de opio. con la que prentende
alienar la conciencia del pueblo.

Enun contexto derelativa paz interna y externa, expenmentada por Israzl bajo
el largo reinado de aproximadamente 41 afios de Jeroboam I1, se descnbira el
rol delareligion oficial dentro delasociedad israelita. Se supondra que dentro
de esta sociedad con profundas desigualdades sociales, el grupo social
dominante busca una legitimacion de su Starus Quo, a través de una via
pacifica. Porlo tanto, surge el factor ideoldgico como el principal legitimador
de estas desigualdades sociales, constituyéndose la ideologia en el elemento
social indispensable para garantizar el éxito del Sistema de Capitalismo de
Rentas * impuesto por la monarquia. Pero la legitimacion del Status Quo. a
través de la manipulacién religiosa, lleva a cambiar la ética yahvista,
caracterizada por su profundo valor solidario, por una ética individualista que
incentiva la acumulacién de riquezas. Con esta ideologia, Israel llega a
experimentar un gran desarrollo econdémico, pero en medio de una profunda
decadencia social.

“No se ha empleado el término Modo de Produccion Tributario, pues este desenbe con mayor
precision la relacion tributania de contratos entre dos monarcas. En ella. un grupo social
dominante protege a otro grupo social dominado, en una relacién de servicios reciprocos; se
oftece paz a cambio de tributos.

El término de Capitalismo de Rentas describe la estructura soc al interna de una ciudad-esiado,
la cual aplica el Sistema Latifundista. El término fue acufiado por Bobek (Rentenkapitalismus).
v con ¢l pretendia expresar el predominic de las ciudades sobra la economia campesina.
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Como una forma de confrontar la critica religiosa formulada por el profeta
Oseas a la monarquia, se analizara los contenidos sobre los cuales estaba
estructurada la "religion oficial de Israel", considerandola como la portadora de
la ideologia oficial que legitima el Starus Quo. Ademas, se considerara
brevemente la funcién de los sacrificios en medio de una sociedad que se
organiza con fines de lucro. los cuales cumplirian una funcién alienadora. Las
criticas alas practicas de lareligion oficial, realizadas por los profetas del siglo
VIII a.C., especialmente del profeta Oseas, son consideradas como una
contra-ideologia dentro de la sociedad israelita. Los profetas. delante de los
valores sincretistas del Yahvismo baalizado de la Religién Oficial, lucharon por
imponer los valores camunitarios albergados en la religion yahvista.

1. LA RELIGION OFICIAL DE ISRAEL EN EL SIGLO VIII A.C.

La religién que caracteriz6 la fe de Israel fue totalmente diferente de las
religiones de los pueblos vecinos. Ella es descrita por Y. Kaufmann de la
siguiente manera:

- la religion israelita fue una creacién original del pueblo de Israel. Era

absolutamente  diferente de todo lo que el mundo pagano siempre
conocio; su vision monoteista del mundo no tenia antecedentes en el
paganismo. Tampoco era una doctrina teoldgica concebida y
alimentada  en circulos o escuelas limitadas; ni un concepto que
encuentre expresion ocasional en este o en aquel pasaje de la Biblia.
Era la idea fundamental de una cultura nacional e, instruia todo
aspecto de aquella cultura desde su exacto comienzo. Recibié, es claro,
un legado de la era pagana que la precedio, pero el nacimiento de la
religion israelita fue la muerte del paganismo en Israel (..). La religion
israelita  se desarrollo de modo organico, internamente, como toda
cultura nacional  primaria, aunque tuviese que combatir una especie
peculiar de ‘idolatria’'.
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El monoteismo de la religion israelita fue defendido por todos los profetas de
Israel. Esta lucha se manifest, en el siglo VIII a.C., especialmente contra la
llamada "Religion Oficial”. En este siglo, el Reino del Norte aprovecho su
florecimiento econémico para crecer urbanisticamente, y muchos palacios y
casas, tanto para residencia permanente como para descanso, fueron
construidas. El profeta Oseas (Cf 8:14) testifica que Israel, guiado por su
idolatria y confianza en la capacidad humana, construyo templos/palacios:

"Olvido, pues. Israel a su Hacedor,

v edifico templos, v Judd multiplicé ciudades fortificadas;
mas yo meteré fuego en sus ciudades.

el cual consumira sus palacios.

A través de la critica del profeta Oseas, se puede observar un fuerte interés
del Estado por la construcciony multiplicacion de templos por todo el territorio
de Israel. Por medio de dichos templos/altares se difundia vy se ensefiaban los
valores éticos de la Religion Oficial °. Dicha tarea era realizada por los
sacerdotes, los cuales eran funcionarios de la monarquia. ,Por qué razon el
Estado financiaba la edificacién de templos? ;la monarquia estaba realmente
interesada en el desarrolloy cultivo de los valores éticos v religiosos del pueblo,
o0 existia algun otro interés particular en esto? ;cudles eran los valores €ticos
que la religion oficial difundia?

* Aqui se entiende por religion la definicion proporcionada por Emile DURKHEIM, The
Elementary forms of the life, 1912 pp.62-63.

“La religion es un sistema unificado de creencias y practicas relativas a cosas sagradas, es
decir, cosas reservadas y prohibidas - creenciasy practicas que urien en una unica conmunidad
moral, llemada Iglesia, todos aquellos que adhieren a ellas. El segundo elemento, que encuentra
asi lugar en nuestra definicion, no es menos esencial que la primera; pues, muestra que la idea
de religicn es inseparable de la idea de Iglesia (Comunidad), deja bien claro el hecho de gue la
religion debe ser cosa eminentemenie colectiva ™.

Citado por ; Norman K. GOTTWALD, As tribos de [ahweh. Uma sociologia de Israel liberto

1250-1050, Sao Paulo, Paulinas, 1988 p.81. (Traduccion nuestra)
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El Reino del Norte - Israel - naci6 a finales del siglo X a.C., a raiz de la
protesta por parte de las tribus del norte, frente a la explotacién tributaria
realizada por Salomén (Cf 1R. 12:1-16). Recuérdese que Jeroboam |1
construyd los altares en Dany Betel en donde coloc los becerros de oro, con
el objetivo de evitar la peregrinacion anual del pueblo al templo de Israel. En
este caso, los intereses econdmicos de la incipiente monarquia se imponen por
sobre los intereses religiosos del pueblo. Enelsiglo VIII a.C , nuevamente los
intereses politicos de la monarqufa buscan manipular Ia fe del pueblo, con el
objetivo de proporcionar un medio ideolégico para legitimar las desigualdades
sociales. No se necesita buscar mucho en la Biblia las razones por las cuales
la monarquia busca su legitimacioén, pues los profetas Amos y Oseas
proporcionan muchos datos textuales que revelan la profunda division de clases
existentes en lasociedad israelita (Cf. Os 7:2ss; 8:4; 12:8-9; Am2:6;3:10; 4:1).
Sumado a esto tenemos una abundante evidencia arqueolégica que confirma
la profunda decadencia social de Israel ¢

LaReligion Oficial que se difundia en los distintos altares de Israel, puede ser
reconstruida a través de la misma critica realizada por los profetas Amos y
Oseas. Ella era principalmente una religion sincretista ’, la cual habia fundido

* Jorge PIXLEY, Oseas: Una nueva propuesta de lectura desde América Latina. In: REVISTA
DE TEOLOGIA LATINOAMERICANA 2(2): pp. 67-68. El autor cita la investigacion de H.
LARRER, Israelity Society as reflected in excavations of eight century cities. E) autor constata
qus en ¢l siglo VIII a C. habia pocas construcciones de muros y de edificios publicos. Pero
existian lujosas casas particulares adornadas con inscrustaciones de marfil (Cf. 1Re 22:39). La
metalurgica se habia desarrollado especialmente con propésitos militares, la industria textil yla
de tefiidos también se habian desarrollado en gran manera

Por otro lado, tenemos los descubrimientos arqueologicos de Roland de Vaux en la Ciudad de
lirsa, en donde se puede observar ur fuerte conflicto de clases, pues, existia un “muro divisorio
enire los barrios ricos ¥ los pobres. Roland de VAUX, /nstituciones del Antiguo Testamento,
p.115.

1 xogers ANDRE, Syncrensm: The problem of defininon, the defimtion of the proklem. In: Gerald
GORT (ed.), Dialogue and Syncrensm: An mterdisciplinary approach. Amsterdam, Ropai, 1989,
pp. 18-19. El autor define ¢l sincretismo aplicado & la religion como el proceso de transformacion
de 1os simbolos religioscs, en el cual la inspiracién para este cambio viene de filera, va sea de una o
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la religion yahvista con algunos elementos religiosos cananeos * Canaan no
estaba desierta, muchos pueblos la habitaban desde tiempos muy remotos;
estos pueblos tenian su cultura y su propia religion; y cuando Israel se va
asentando en Canaan, lo hace a través de conquistas y alianzas pacificas con
los cananeos. William F. Albright describe esta situacion de la siguiente
manera:

Es un serio error metodolégico asumir que los israelitas del periodo
inmediatamente posterior a la conquista fueron un cuerpo homogéneo,
ilustrando un tipo social fijo de caracteres conocidos. En primer lugar,
ellos formaron un cuerpo mixto de muchos origenes, como explicitamente
es admitido por la tradicion israelita (...) EI yahvismo mosaico fue una
religion misionera, aun en su primera y mds activa fase, cuando el
compromiso entre fe en el celo de Dios de Israel y las practicas paganas
eran inconcebibles. Nosotros podemos seguramente suponer gue algunos

de varias religiones, o dz la estructura social o de la sociedad secular. Esto no solo esta relacionado
con la mezcla de las ideas o practicas religiosas, sino que también tiene que ver con los simbolos de
su propia religién mezclados con simbolos de otras religiones. El autor argumenta que: "El hombre
puede aceptar estos sistemas simbélicos y admitir su impacto en su vida. Pero también puede actuar
como arquitecto de estos sistemas y cambiar el significado de los simbolos, eliminar simbolos y
significados, cambiar la estructura del sistema, crear nuevos sistemas, subtituir, invertir, aumentar,
sintetizar, asociar. imitar. Estas transformaciones pueden ser el resultado de cambios en la sociedad
o en el papel del hombre". (Traduccion nuestra). En el caso de Isreel siempre se dio el fendmeno de
aceptacién vy Tansformacion de los simbolos zspecialmente cananeos, en simbolos que representaban
la cosmovision israelita.

¥ Idem, Sincretismo. In: ESTUDOS TEOLOGICOS, Siio Leopolde (21):141, 1981. El autor aclara
la etimologia de la palabra sincretismo. Esta proviene del griego y significa "actuar como los
cretenses”. indicando con esto la particularided que tenian los habitantes de la ciudad de Creia de
pelearse continuamente enire ellos, pero de unirse firreamente cuando debian enfrentar a un
enemigo coman. Metaféricamente el término sincretismo significa la union de diferentes simbolos
que originan otros distinios, pero en Israel se dio un fenémeno de inclusion de simbolos cananeos sin
realizar el proceso de transformacion. quedando el simbolo (fertilidad) con un significado doble
(Yahveh - Baal).
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de los grupos que se unieron al movimiento mosaico Sfueron clanes
enteros, cada cual con una tradicién patriarcal normativa tras de si °

El desarrollo de la vida sedentaria de Israel en Canadn, la tierra
prometida, implicé para los israelitas entrar. inevitablemente, en un
proceso de sincretismo religioso-cultural con los pueblos autéctonos. La
cultura israelita fue desarrolldndose gradualmente en un proceso de
sintesis religiosa. pues fue incluyendo y adaptando algunos simbolos
religiosos cananeos ' . Esta evolucion puede ser observada también en
los atributos que Israel, en la concepcion yahvista, otorgaba a Yahveh:
"Primero, El es un Dios de la proteccion, un Dios de la guerra; y,
finaimente, un Dios de la paz universal, cuyo dominio abarca todo el
mundo™'. La misma evolucion se puede constatar con respecto a la

* William Foxwell ALBRIGHT, Archaelogy and the Religion of Israel, New York, Doubleday
Anchor Book, 1957, p. 99 (Traduccion nuestra)

""G. WIDENGREN & 1.J. BLEEKER., Historia Religionum. Religiones del pasado. Vol, 1.
Madrid, Cristiandad, 1973, p. 395. Los autores describen el proceso de sincretismo
experimentado por Israel de la siguiente manera: “Cuando Israel se establecié en Canadn lo hizo
en calidad de una confederacion formada por diversas tribus semi-nomades que poseian una
religion sin complicaciones, Su ética se distingia antes de todo por la solidaridad tribal. En Cenadn
se tienen que enfrentar estos invasores a una poblacion agricola y urbana, cuya religion es ia
tipica de los semitas occidentales. con mitos v ritos combinados en un complejo sistema de gran
fuerza emocional, con ur elaborado culte que incluyé las acciones sexuales, con templos y
sacerdotes, fiestas e imgenes de culto extraios a los invasores, Se predujo una violenta ruptura
en muchos sectores, como podemos ver en los eseritos de los llamados profetas. Sin embargo,
después de la tesis y la antitesis, se llegé finalmente a una sintesis. Y no sélo como un estimulo
negativo. sino tembién como un factor positivo en la evolucion de la religiosidad v la ética de este
preblo.”

Aunque disentimos de los autores respecto de la tesis de fonco del asentamiento de Israel en
Canaan, solo deseamos destacar el procese de sincretismo que el pueblo de Israel experimento
en su proceso de evolucion hasta llegar a concebir una religién monoteista

"' Gieorg FOHRER. Historia da religido de Israel, Sio Paulo, Paulinas. 1983, p 18
( Traduccion nuestra).



adoracion de Israel: Primero Yahveh es adorado en cualquier lugar
(altar), mds tarde es adorado en numerosos santuarios locales: y,
finalmente, en un unico santuario. "Simples cultos tribales dan lugar a
complejas ceremonias culticas y, por fin. a la adoracion en espiritu y en
verdad"”.

Aungue el Antiguo Testamento no proporciona datos precisos como para
reconstruir con claridad el origen de Israel, por lo menos se sabe que muchos
de los antiguos habitantes de esta tierra (cananeos) aceptaron la religion
vahvista, "pero el proceso de descartar las practicas paganas necesito de
generaciones” " Larivalidad entre Baal y Yahveh es ampliamente testificada
en la literatura profética. No es suficiente decir que los israelitas adoraban al
Dios liberador de la histona y que los cananeos adoraban a los dioses de la
fertlidad. En algunos sectores israelitas Yahveh era ambos, el Dios de la
historia y el Dios de la fertilidad (Cf Os 2:10-11. 17a) '*.

Elsincretismo en el siglo VIIT a.C. habia llegado a niveles intolerables, pues el
desarrollo econdémico avalado por el Sistema de Capitalismo de Rentas,
necesitaba difundir los valores éticos individualistas y de acumulacion de
riquezas. Valores éticos totalmente opuestos a los valores de justicia, equidad
social v solidaridad que provenian de la religion yahvista. Esta practica es
denunciada por los profetas Amoés y Oseas. practica que se realizaba
principalmente en los altares oficiales, en medio de un culto, supuestamente,
ofrecido a Yahveh (Cf. Os 4:12-14; 9:1ss; Am 4:4ss; 5:21-24). Los templos
estaban llenos de personas muy religiosas, pero el vahvismo en su forma pura
vano era mas practicado. Los descubrimientos arqueologicos de esta época
evidencian el profundo sincretismo alcanzado en el seno de la sociedad

12 1dem. Ibidem. (Traduccion nuestra).
3 William Foxwell ALBRIGHT, Op Cit., p. 112 (Traduccion nuestra)

" Walter HARRELSON, From Fertility cult to worship. New York. Doubleday & Combany.
1970. p. 10 Este doble estandar religioso es lo que la monarquia permite y no desea clarificarlo
al pueblo. pues la confusién religiosa genera utlidades econémicas para la corte.
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israelita. Un ejemplo evidente de esto esta constituido por las llamadas
"Ostracas de Samaria", las que contienen tanto nombres compuestos con Baal
asi como con Yahveh . Ademas, estén los descubrimientos arqueologicos de
Kuntillat "Ajrud y Kirbet EI-Kom, en los cuales se concibe a Yahveh al
lado de su esposa Ashera ', de la misma forma como concebia
tradicionalmente los cananeos a Baal con su esposa. Toda esta evidencia
arqueologica confirma que en Israel existia una confusion religiosa (Yahveh -
Baal). que las instituciones oficiales del pueblo no avudaban a clarificar.

Es evidente que no todala poblacion israelita siguié la religion oficial yahvista
analizada. El pequefio remanente fiel representado por los profetas, estaba
localizado principalmente en las provincias, en el campo. Aunque la Bibliano
proporciona muchos datos para evaluar la masificacion de este problema
religioso, es posible deducir que abarcé a gran parte de la poblacién, segun la
opinion de Frank E. Eakin:

“Parece, sin embargo, que este movimiento sincretista entre los israelitas

fue la actividad de la mayoria mds que de una minoria. Mi posicion no
niega la necesidad de una tenacidad psicolégica entre una banda
minoritaria de yahvistas exclusivos; verdaderamente, esta continuidad
era necesaria si el yahvismo debia ser mantenido ™",

" John BRIGHT, Historia dv Israel, Sao Paulo, Paulinas, 1980, pp. 348-349_ Se comprende con
el termino "Ostracas” a los utensilios domésticos de arcilla cuyos restos han sido encontrados
er Samaria.

'“ 1A EMERTON. New Light on Israelite religion- The impiications of the inscriptions from
Kunullet "4jrud. In: ZEITSCHRIFYT FUR DIE AITTESTAMENTLIC HE. WISSENCHAF T
(94): pp. 2-3, 1982,

Judit M. HADLEY . Some draving ard inscriptions on two Pithoi from Kuniillet “Ajrud. In:
VETUS TESTAMENTUM 37 (2): pp. 18C-211, 1987

Frank E. EAKIN. Yahwism end Bualism before the Exile In: JBL (84) 403, 1965
( Lraduccion nuestra).



Se comprueba, entonces, que la Religion Oficial gozaba de mucho éxito entre
la poblacién israelita; de alli entonces la necesidad de construir mas templos
para albergar a tanta gente. Por otro lado, se puede constatar que la religion
vahvista era practicada sélo por un pequefio remanente, lejos de la ciudad. Por
lo tanto, se debe cuestionar qué era lo que realmente atraia a la poblacion
israelita, para luego clarificar como la monarquia realizé la manipulacion
religiosa de Israel

Lareligion de los cananeos era unareligion de campesines, la cual contrastaba
con la religion israelita, la que inicialmente se identificé con un Dios de
pastores. Para el pueblo israelita que pasd a formar, desde una cultura de
pastores, una cultura sedentaria (campesina), la religion cananea, con una
cosmovision campesina, siempre ejercid una fuerte atraccion sobre los
campesinos israelitas. La relacién entre el hombre, el campo y las semillas, en
este tipo de culturas, siempre estuvo rodeada por un aire de misterio. Mircea
Eliade, al respecto, describe lo siguiente:

La agricultura revela de una manera mas dramatica el misterio de la
regeneracion vegetal. FEn el ceremonial y en la técnica agricola, el
hombre interviene directamente: la vida vegetal y lo sagrado de la
vegetaciécn ya no le son exteriores, pues participa en ambos,
manipulandolos y conjurandoios. Para el hombre ‘primitivo’, la
agricultura, como toda la actividad esencial, no es una simple técnica
profana. Unida a la vida y prosiguiendo el desarrollo prodigioso de esta
vida presente en las semillas, en la tierra cultivada, en la lluvia y en los
genios de la vegetacion, la agricultura es, antes que nada. un ritual **.

" Mircea ELIADE. Tratado de historia das religides. Lisboa. Cosmos. 1977, p. 393
(Traduccion nuestra)
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Las culturas del antiguo Oriente Medio concebian la principal actividad
econdmica - la agricultura - como un ritual religioso. El rey, cabeza principal de
lasociedad, realizaba la funcién de sacerdote principal, el cual. a través de los
ritos magicos de la llamada hierogamia (matrimonio sagrado). garantizabala
fertilidad de la tierra para todos sus stibditos. La practica de la hierogamia no
era un acto sexual simple con el objetivo de la procreacién humana, sino que
su objetivo real era la de garantizar y asegurar una abundante cosecha °. De
forma similar, los cananeos del siglo VIIT a.C. confesaban que su dios era
Baal. el dios delalluvia, el que fertilizaba con su esperma - la lluvia - las tierras
de los campesinos.

Baal. representado como un joven toro, y considerado el dios de la fertilidad.
tenia una esposa Astarte, también llamada Ashera y Ashteroth. Los altares
predilectos donde ambos eran adorados eran los lugares altos (lagares) cerca
del fruto de la cosecha (Cf. Os 4:13). Alli habia un altar y junto a éste un pilar
de piedra y un arbol ®. Sus fiestas religiosas o festivales estaban asociadas

¥ Idem, Encvelopaedia of religion, Yol. 6, New York, Macmilland Publishing Company. 1987,
p. 310. El autor realiza una descripcion de la "hierogamia’ presente en las culturas de la antigua
Mesopotamia, de la cual citamos lo siguiente: "Otro complejo de ideas personificadas en la
actividad del culto sexual es la de la transferencia del poder de la fertilidad de la divinidad al rev,
El rey, en la antigua Mesopotamia v en la India, era considerado como el garantizador de la
fertilidad de la tierra y de su pueblo, de la prosperidad y bien estar del reino. Para desempefiar
estas funciones el rey recibe su poder a través de una mujer. En la antigua Mesopotarnia el poder
era trunsferido a través del ritual del matrimonio sagrado (hieros gamos) (...) Los primercs
relatos vienen de Sumeria, 3.000 a.C. Esencialmente, el rito consiste de una relacién sexual
ceremonial y publica del rey, represertante de la corte de los dioses Dumuzi (en Acadico
Tammuz), es la representante de Inanna, una alta sacerdotiza, cabeza del templo de las
hierodulas. El objetivo del coito no es la procreacion, sino la seguridad de una abundante cosecha
v la aprobacion de los dioses dz las reglas de la habilidad del rey”. (Traduccion nuestrz).

20 = » . v - . r

! Estos simbolos sexuales, tanto masculinos (piedras) como femeninos (Maderos), en el periodo
posexilico seran identficados bajo el nombre de Asheras. o palos sagrados Aqui va tenen un
significado metaforico de idolatria y no de ferti'idad
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con las estaciones del afio agricola . Como la religion cananea estaba
centrada en los rituales magicos de la fertilidad, realizados por Baal,
representado por un toro, para los israelitas del Reino del Norte los simbolos no
estaban tan lejos de ser confundidos. Esta similitud simbolica. por un lado. es
aprovechada por la monarquia para manipular ideoldgicamente la religion
israelita, y por otro, dichos rituales son rechazados principalmente por el profeta
Oseas (cf Os 2:16) 2

No es extraio que para los campesinos israelitas, a través de su trabajo diario
con las semillas. latierra y la cosecha, hubiesen experimentado una confusion
0 adoracion conjunta a Yahveh y a Baal. Ademas. los becerros de oro de los
altares oficiales de Dan y Betel. los cuales en un principio se consideraron
como pedestales sobre cuyos lomos reposaba el invisible Yahveh, tenian una
semejanza demasiado grande con laimagen del toro que representaba a Baal.
Por lo tanto, la confusion entre las dos divinidades no estaba muy distante,
especialmente entre la poblacion campesina *. Esta confusion tenia que ser

21 Clarence E. KEISER. The Historical relationships of the Old Testament. In: Herbert C.
ALLEMAN & Elemr E. FLACK, Old Testament Commentary. A general intreduction to and
commentary on the books of Old Testament, 3 ed, Philadelphia-Pennsylvania, The Muhlenberg
Press, 1951, p. 19

 Walter HARREL SON, Op. Cit, p. 4. El autor describe el proceso sincretista rzalizado
frente a las imagenes de los becerros de oro, pedestales de Yahveh, con el toro imagen de Baal:
"En lIsrael del Norte, los templos de Betel y Dan eran aliares bajo la supervision del rev. El
objeto cultico principal de cada altar era el toro joven cubierto de oro, probablemente
interpretado como el pedestal sobre el cual la invisible deidad se posaba. Pero como la religion
del israclita del Morte fue mds v més penetrada por los clanes de la fertilidad del mundo religioso
cananco-fenicio, ¢l toro o becerro fue identificado con un simbolo de la fertilidad v cavé bajo
rigurosas denuncias por los profetas de Israel”, (Traduccion nuestra).

2 William Foxwell ALBRIGHT. From the stone age to Christiamty. Monotheism and the
Historical Process, 2 ed.. New York. Doubleday Anchor 3ook, 1957, p. 266. El autor aclara
el hecho que el pueblo isiaelita nunca llegé a confundir el toro con un pedestal o con la
unagen de Yahveh. Por lo tanto, tenemos que argumentar que muchos campesines adoraban
juntos, tanto a Yahveh como a Baal. Aunque la moderna evidencia arqueologica contradice
a Albright, v nos da la razon respecto de la confusion entre ambas divinidades
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aclaraday combatida especialmente en los cultos a Yahveh, celebrados en los
altares oficiales, tarea que les correspondia a los sacerdotes, profetas y en
ultima instancia al rey. Sin embargo, a través de la critica persistente del
profeta Oseas, se deduce que esto no se realizaba (Cf. Os 4:14). Lo que
realmente sucedi¢ con la monarquia fue el hecho de que en vez de disipar las
confusiones de la poblacion urbana y rural, la incrementé con sus practicas
permisivas e idolatricas (Cf. Os 5:1).

(Como fue posible realizar el sincretismo en la religion oficial yahvista-
baalizada o Yahvismo-Nacional? Para comprender esto es necesario conocer
el proceso mental que el campesino hacia de sus modos de produccién. El
profeta Oseas (Os 2:7b) al respecto ofrece la siguiente denuncia:

Porque su madre se prostituyd; la

que los dio a luz se deshonré, porque

dijo: Iré tras mis amantes [baalines], que me
dan mi pan y mi agua, mi lana y mi

lino. mi aceite y mi bebida.

Las expresiones que el profeta Oseas coloca en boca de su mujer infiel,
metaforicamente Israel, describen la cosmovisioén del campesino que confia
mas en la fertilidad mégica de la tierra proporcionada por Baal, que en el poder
de Yahveh. La lucha del profeta est4 centrada en la desmitologizacién del
proceso agricola, para ponerlo realmente en las manos de Dios, es decir, rompe
con la concepcidén magica de la fertilidad de la tierra (Cf. Os. 2:14-16),

Dentro de un modo de produccién agricola, se da una relacién entre el
dominante y el dominado: la tierra (el suelo cultivado) constituye el elemento
dominante; las herramientas, las semillas y la fuerza de trabajo, tanto del
hombre como delos animales de traccion, constituyen el elemento dominado.
Sobre estos medios los campesinos poseen un control real. Sin embargo,
existen otras clases de energias que el campesino no consigue dominar-
la energia del sol, el agua de la lluvia, las sequias, la nieve, los vientos, el
granizo y las plagas de langostas. Todos estos elementos tienen en comun el
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venir desde lo alto, del cielo, en oposicion con la tierra, donde se realiza la
produccién. Delante de este vacio de conocimiento al respecto del proceso
biolégico, surge la explicacion religiosa otorgada por la religion oficial,
produciéndose una manipulacion de ellaen un nivel ideologico. En este sentido,
Fernando Belo argumenta lo siguiente:

En el texto de las fuerzas productivas existe un vacio en lo que concierne
al conocimiento del proceso bioldgico de la reproduccion de las semillas
v del crecimiento vegetal: ese vacio es llenado por el texto religioso, que
se articula con el programa intrinseco de las fuerzas productivas. Estas
tienen asi un papel determinante en la constitucion del codigo
paramétrico que domina a lo ideoldgico: el de la oposicion cielo/tierra,
entendiendo al cielo como asiento de dios que ocupa el centro del aparato
reocéntrico y a la tierra como el lugar de los agentes productores que
ticnen el fruto de su trabajo como condicion de vida (de
abundanciaj, mientras que las catdstrofes de la produccion acarrean
la muerte (la escasez). Las relaciones de produccion aseguran el cierre
de lo ideoldgico: el dios es representado como "sefior" y los hombres
como sus "servidores", al estilo de las relaciones politicas de poder **.

Basandose en la descripcion de la funcion ideoldgica de la religion, citada
anteriormente, se puede comprender mejor la cosmovision magicadel proceso
de produccién agricola. El aspecto mégico fue aprovechado e impulsado por
la monarquia, para asi manipular la religién israelita en los altares oficiales.
Bajo estos principios semanticos podemos comprender mejor las causas por las
cuales la monarquia se acomodo al sincretismo ofrecido por el yahvismo-

* Fernando BELO. Lectura materialista del evangelio de Marcos. Relato - Practica - Ideologia,
Estella (Navarra), Verbo Divino, 1975, p. 39. El autor define los codigos paramétricos en la
pagina 29 de la siguiente manera: "La funcion de las ideologias consiste en organizar las regiones
semanticas segun codigos determinados que yo llameria eddigos paramétricos - con ¢l fin de
permitir la lectura (...) de los textos producidos en las diversas practicas. Los codigos
paramétricos producen siempre la (ideo)logia que determina la clasificacion de los elementos
significantes en semanticas regionales.”
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baalizado. evitando la desmitologizacion, por parte de los sacerdotes, del
proceso agricola. Al hacer este proceso la monarquia usé a la religion en un
sentido ideolégico *. El profeta Oseas (Cf. Os 2:5) denuncia, por un lado, la
alienacion del pueblo al creer que los frutos de la produccién agricola son
proporcionados por Baal, y por otra parte, revela el éxito ideoldgico (cierre
ideologico) que la monarquia realiz6 sobre el pueblo.

Una de las ventajas que la monarquia obtenia de esta manipulacién religiosa,
estaba situada en el plano politico, y consistia en la legitimacion de su propio
Status Quo en la sociedad israelita, pues en el reino del Norte no existia un
sistema dinastico establecido v reconocido, asi como en el Sur. Albert Alt
describe las caracteristicas de esta monarquia de la siguiente manera

-.No se basaba en una dinastia confirmada para siempre por Yahvé, mas
en la continuidad ininterrupta de la funcion carismatica del antiguo
Israel, sancionada como institucion permanente por aclamacion del
pueblo. La  fundamentacion del reinado en un carisma otorgado por
Yahvé creaba, en ese reino [del Norte], un régimen muy inestable, pues,
con la extincion del carisma de aquel que trata la corona, se disolvia
también la obligacion de obediencia de los subditos. En virtud, pues. de
su propia esiructura fundamental. ese reino seria constantemente atacado
por revoluciones *.

' Se emplea el concepto de ideologia proporcionado por Norman K. GOTTWALD, Op. Cit.,

p- 79-80. El autor usa el siguiente concepto de ideclogia: "ideas religiosas concordantes, que
fueron estructuralmente encajadas y funcionalmente correlacionadas con otros fendmenos
sociales dentro del sistema social més amplio, y que servian, de modo més o menos comprensivo,
para proporcionar explicaciones o interpretaciones de las relaciones sociales caracteristicas y de
la experiencia historica de Israel e, igualmente para definir y activar el sistema socia israelita en
oposicién o en polémica con otros sistemas sociales." (Traduccién nuesira)

% Albert alt, Essays on Old Testament History and Religion, pp. 313-335. Citado por: Gerhard
Von RAD, Teologia do Antigo Testamento, Vol 1, Szo Paulo, ASTE, 1973, p. 5. (Traduccién
nuestra).

43



La turbulenta historia del Reino del Norte confirma lo citado anteriormente,
pues en casi 200 afios de historia suceden varios golpes de Estado, dando
origen a una serie de breves reinados y a tres dinastias. Por lo tanto, como una
forma de buscar la aprobacién del pueblo, el rey llegé a desarrollar una doble
funcién: de monarcay de Sumo sacerdote. En su funcién religiosadesarrollada
en los principales altares oficiales se convirti6 en el principal orador y
representante de Dios "

En este clima sincretista e ideologico, es que surge la critica de los profetas
contra el culto oficial . Esta critica debe ser comprendida en el sentido contra-
ideologico, especialmente en el caso del profeta Oseas, quien a través de su
discurso condena tanto al culto, asi como alamonarquia (Cf. Os 5:1; 8:4;9:15;
13:10). Ademas, cuando el profeta Oseas ataca al sacerdocio, lo hace al mismo
tiempo al culto oficial y a la institucién monarquica, pues las dos estaban
fundidas en una sola (Cf. Os 4:5). Por lo tanto, en su ataque al culto oficial y

77 Walter HARRELSON, Op. Cit., p. 44. El autor describe el proceso sincretista realizado
frente a las imagenes de los becerros de oro, pedestales de Yahveh, con el toro imagen de Baal:
"En Israel del Norte, los templos de Betel y Dan eran altares bajo la supervision del rey. El
objeto cultico principal de cada altar era ¢l toro joven cubierto de oro, probablemente
interpretado como el pedestal sobre el cual la invisible deidad se posaba. Pero como la religion
del israelita del Norte fue mas y més penetrada por los clanes de la fertilidad del mundo religioso
cananeo-fenicio, el toro o becerro fue identificado con un simbolo de la fertilidad y cay6 bajo
rigurosas denuncias por los profetas de Israel”. (Traduccién nuestra).

% Emplearemos la definicion de culto proporcionada por Aubrey JOHNSON. The Cultic
Prophet in Ancient Israel, 2 ed., 1962, pp. 29-20, nota 3. Citado por: Norman K. GOTTWALD,
Op. Cit., p.81.

"El término culto' puede ser v, de hecho, debe ser usado para incluir todos aquellos ejercicios
religiosos que forman los medios establecidos por cualquier grupo social para: a) garantizar
relaciones correctas con el sector de aquello que es 'sagrado’ o “santo’, b) v asi gozar de los
beneficios, inclusive guia en las diversas crisis de la vica, que se considera que este sector es
capaz de otorgar a la humanidad”. (Traduccién nuestr).
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a sus representantes, Oseas denuncia indirectamente la ideologia de la
monarquia vigente »*.

Oseas 5:1 "Sacerdotes, oid esto, y estad atentos,
casa de Israel. y casa del rey,
escuchad, porque para vosotros es el jucio.
pues habéis sido lazo en Mizpa,
y red tendida sobre Tabor."

Oseas 5:4 "No piensan en convertirse a su Dios,
porque espiritu de fornicacién
esta en medio de ellos, y no conocen
a Jehova.

Oseas 5:6 "Con sus ovejas y con sus vacas
andaran buscando a Jehova, y no le
hallaran; se aparto de ellos.

Lasegunda ventaja que la monarquia obtuvo con la manipulacion de la religion
oficial, atribuyéndole al yahvismo-baalizado un sentido mégico, se sitiia en el
plano econémico. La confusion por parte de la poblacién, tanto campesina
como urbana, en atribuir a la fertilidad de la tierra a Baal, tuvo su 'cierre
ideologico' en larepresentacion de este dios como sefior y los hombres como
sus servidores. Como Baal era considerado el duefio de la fertilidad de la
tierra, entonces la cosecha le pertenecia. Por otro lado, como el rey era la
cabeza principal de la sociedad, entonces era considerado *servidor principal
del yahvismo-baalizado, legitimandose, con esta creencia el cobro

¥ Jesis Maria ASURMENDL Lo guerra Siro-Ffraimita. Historta y Proferas, Valencia, Institucion
San Jeronimo, 1982, p. 132



indiscriminado de tributos *, pues el campesino debia retribuir parte de su
cosecha (produccion) al dios yahvista-baalizado, el legitimo duefio.

2. LA RELIGION OFICIAL Y EL SACRIFICIALISMO.

No existe un acuerdo en la ciencia biblica respecto de una definicién sobre el
origen y significado del sacrificio. Las teorias son multiples, y en general,
proponen que:

a) inicialmente los sacrificios designaban el efecto de la comunion entre el
adorador vy sudios; b) que éstos eran un regalo para sus dioses con el propésito
de asegurar su ayuda y proteccion; ¢) que eran un alimento para alimentar a
los dioses: d) que éstos eran una creencia de la persona para liberar el poder
de los dioses, a través de la muerte de un animal inmolado *'. En el principio,
"la ofrenda a Dios no necesitaba ser necesariamente un animal, pero los
animales son posesiones de valory por eso dones apropiados"*. Frente a esta
pluralidad de definiciones sobre el sacrificio, se sigue la definicion ofrecida por
Roland de Vaux:

...definiremos finalmente el sacrificio como una ofrenda hecha a Dios,
como un don, pero de indole particular. Es también verdad que en toda
religion popular, en Israel como en otras partes, esta peticion interesada
del hombre puede venir a ser motivo principal del sacrificio... "El
sacrificio es el acto esencial del culto externo. Es una oracion en accion,

¥ Milton SCHWANTES (Asesor), Relatorio do Il Encontro de Assesorestas) do CEBI-SUL,
Tema : Oséias e Cantares, p.15.

*'HH. ROWLEY. Worship in ancient Israel. Its forms and meaning. Londres, S.P.C K., 1981,
p. 112.

* Jorge PIXLEY, Exige o Deus verdadeiros sacrificios cruentos?. In: Hugo ASSMANN (Ed.),
René Girard com 1eclogos da libertagdo. Um diglogo sobre idolos e sacrificios, Petropolis,
Vozes-UNIMEP, 1991 p. 192 (Traduccién nuestra).
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es una accion simbdlica que hace eficaz los sentimientos interiores del
oferente y la respuesta que Dios le da. Es algo comparable con las
acciones simbolicas de los profetas. Por los ritos sacrificiales, es
aceptado el don hecho a Dios, es establecida la unién con Dios, es
borrada la falta del fiel. Sin embargo, no se trata de una eficacia magica;
es esencial que la accidn externa exprese los verdaderos sentimientos del
oferente y se encuentre con las disposiciones benévolas por parte de
Dios. Sin eso, el sacrificio ya no es un acto de religion *.

Los rituales de sacrificios existen en la religionisraelita desde su origen. Enla
€poca patriarcal, son mencionadas las ofrendas voluntarias (minha, cf. Gén.
4:3-4), la ofrenda quemada (" 614, cf. Gén. 8:20)y las comidas sacrificiales para
sellar alianzas (zebah selamim, cf. Gén. 22:13). Lo que impulsaba a los
patriarcas a hacer sacrificios era "la honra de Dios y la accién de gracias por
su bondad" *. Les sacrificios mas conocidos, en el periodo tribal, eran la
Pascuay la Comunion (Alianza). Estos eran realizados "en el conocimiento de
que la sangre era derramada para desviar el mal y los miembros de cada
familia podian sentarse en alegre comunién entre si (Ex. 12; Jue. 5:5-12).". El
sacrificio de la Alianza probablemente conservaba elementos similares a los de
la Pascua. En el periodo de la Monarquia, bajo el reinado de Salomon, se
organizo la centralizacion del culto y se introduce la matanza no ritual de
animales para comer su carne. Al suprimirse los altares locales, esta practica
se convierte de sagrada en profanay se autoriza comer de los animales con el
cuidado de no derramar su sangre *. En el siglo VII1 a.C., todavia la sangre no
adquiriaun papel ritual "detergente para limpiar los pecados” como lo adquiere

¥ Roland de VAUX, Instituciones del Antiguo Testamento. 3 ed.. Barcelons. Herder, 1985. p
570. (Subrayado es nuestro),

* 1D. DOUGLAS (Org.), O Novo Diciondrio da Biblia, Vol. 2, So Paulo, Vida Mova, 1990,
pp. 1436-1437. (Traduccién nuestra).

* Idem. p.1437.

* Jorge PIXLEY, Op. Cit., pp. 194-19%
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en el posexilio, pero "estaba cargada de un misterio de la vida vy debia ser
derramada antes de consumir la carne". Por lo tanto, se debia acudir al
templo arealizar los sacrificios en forma periédica (diarios), donde la figura del
rey era central (Cf. 1Re 8:62; 9:25; 2Re 12:16; 17:10) *

El siglo VII1 a.C., en el Reino del Norte, se puede observar un fuerte intento,
por parte de la monarquia, por centralizar los cultos en los altares oficiales. Es
en el periodo inmediatamente posterior a la muerte de Jeroboan II, época de
una aguda crisis politica, cuando las ambiciones por el podery por el control de
las riquezas se manifestaron con profunda violenciaenla sociedad israelita (Cf.
Os 6:7-11). Es en medio de una sociedad de clases que goza de opulenciay de
riquezas, donde el profeta Oseas pronuncia su denuncia al culto oficial (Cf. Os
6:6):

"Porque misericordia quiero, y no

sacrificio, y conocimiento de Dios

mas que holocaustos.”

La denuncia del profeta Oseas es crucial para comprender la manipulacion
religiosa por parte de la monarquia. El culto oficial promovia tan s6lo una
"religion de contemplacion"”, vaciada de los valores éticos comunitarios del
yahvismo, es decir, una religion que solamente promovia un ritual externo sin
llegar a producir un cambio en la persona. Tales ritos sacrificiales, cuyo

7 1dem., p.200.

% Roland de VAUX, Op. Cit., pp. 539-540. El autor hace una breve descripcion evolutiva del
sacrificio basandose en la teoria de Wellhausen, el cual dividi6 la historia del sacrificio israelita
en tres periodos, a saber: "El primero, comprendido hasta la reforma de Josias (621 a.C.), habia
poca preccupacion por los ritos: interesaba menos saber como se ofrecia un sacrificio que saber
a quien se ofrecia (...) se conocian dos clases de sacrificios, el holocausto y el sacrificio de
comunién vy, este Gltimo era el més frecuente. El segundo periodo centralizé los sacrificios en
Jerusalén. produciendose una sisiematizacion de ellos. El tercer periodo, a partir del exilio, se
manifestaron nuavas tendencias y entre ellas una gran preocupacién por el ritual (Ez. y Deut.).”
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objetivo era unicamente adormecer la conciencia del pueblo, no tenian ningiin
valor delante de Dios.

Los profetas. aunque se oponen a los sacrificios cruentos, su denuncia -

"...no es una critica motivada por la violencia implicita en el sistema" *’,
mas bien la critica del profeta Oseas parte por la religién y la ética, la
cual refleja su prdctica y aplicacion en la sociedad. Esta es la razén por
la cual se critica la expresion religiosa externa (sacrificios), por que alli
1no hay una involucracién de la conciencia de la persona.

La critica al culto oficial nunca implica una oposicién a la verdadera
adoracion a Dios (Cf. Am 5:25; Jer 7:22)*.

El profeta Oseas reclama la ausencia de misericordia en la sociedad israelita.
El término hebreo hesed es normalmente traducido por amor o solidaridad. Este
término implica un significado mucho més profundo que el significado moderno
de amor. Implica un shalom total, el cual surge a través de un contrato o una
alianza con Dios. Hesed es reciproco entre Dios y el hombre y entre los
propios hombres®. Larelacion entre los términos hesed y conocimiento de Dios
(da’at 'Elohim) es descrita de la siguiente manera

Integridad (...) misericordia (...) conocimiento de Dios. Las tres palabras
designan elementos representativos del pacto de fe. Las tres palabras
relatadas aparecen en Os 2:21-22, donde el pacto toma una forma de
contrato matrimonial. Igualmente las palabras emet, hesed y da at son
estrellas de referencia del pensamiento profético. Ellas son definidas
por el pacto dentro del cual ellos estdn viviendo (.). Hesed el

* Jorge PIXLEY, Op. Cit, p.209 (Traduccién Nuestra)
% Roland de VAUX, Op. Cit., p.428.

*! Nelson Glueck, Hesed in the Bible. The Hebre Union College Press. Cincinnati, USA, 1967,
p43.
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ingrediente esencial de bondad y misericordia; esto trasciende los
requerimientos formales del pacto, agregando a este requerimiento de
tratamiento basico de generosidad y perdon que posibilita  la
coexistencia con otros pueblos posibilitando y calificando juicios con
misericordia produciendo una mezcla de retribuciones y perdon los
cuales contituyen la misppdt, justicia. Conocimiento o _reconocimiento
de_Dios significa la comprensién de sus caminos como revelados en el
pacto. El uso del conocimiento de Dios en Oseas mds que Yahvé, da a
este conocimiento una amplia connotacion. Conocimiento de Yahve en
el pacto es un privilegio especial de Israel..”

La expresion del profeta Oseas "Hesed quiero y no sacrificios”, tiene que ser
comprendida dentro de su contexto histérico-social. La critica es realizada a
una sociedad materialista, individualistay profundamente religiosa, la cual esta
estructurada bajo los moldes éticos y econdmicos del Sistema de Capitalismo
de Rentas, el que produjo la profunda division de clases en Israel. Aqui un
pequefio grupo privilegiado tenia todo, mientras que una gran poblacion de
israelitas, principalmente campesinos, no poseianada. Un pueblo que adoraal
Dios liberador a partir de una sociedad llena de injusticias sociales, no puede
tener una expresion religiosa auténtica y verdadera. Dios no se agrada de sus
ofrendas y holocaustos ofrecidos en su nombre, ni de una religiosidad vacia,
donde por un lado, se procura tener una comunion con un Dios invisible, y por
otra parte, se desprecia y se explota la existencia de miles de pobres e
indefensos, de las viudas y de los huérfanos. Los sacrificios solamente servian
a los ricos "que tenian los medios para ofrecerlos como un balsamo para sus
conciencias, permitiéndoles evadirse del verdadero culto a Yahvé.."*.

2 FIL ANDERSEN& D.N. FREEDMAN, Hosea A new translation with introduction and
commentary, New York, The Anchor Bible, 1980, p.336 (Traduccion nuestra).

* Jorge PIXLEY, Op. Cit, p.219
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Lamonarquia convirti6 la Religién Yahvista en unareligion de violencia, la cual
llevaba implicita en sus relaciones religiosas y sociales el sacrificialismo. La
funcién del sacerdote, frente a la ejecucion correcta de un sacrificio, era la de
mantener controlada la violencia natural del ser humano dentro de niveles
tolerables *, sin caer en un abuso y llegar a destruir las relaciones sociales.
Pero para lograr este balance, era necesario partir de los valores éticos de la
religion yahvista; como ellos fueron abandonados por la "Religién Oficial", la
violencia permeé todos los niveles de la sociedad (Cf. Os. 4:1-3).

Cuando selee el libro del profeta Oseas bajo una hermenéutica sacrificialista®,
se puede apreciar la gran violencia albergada en las relaciones sociales. Textos
como: 4:1-3; 6:7-11: 7:1-3.7.9; 9:7; 10:13, son categéricos para deducir la
existencia de relaciones sociales violentas. El "chivo expiatorio” de esta
sociedad violenta lo constituian tanto los campesinos empobrecidos, asi como
el cuerpo de las mujeres reducido a un nivel de mercancia, a través de la
"prostitucién sagrada” (Cf. Os 4:14)%.

* Jorge PIXLEY, Op.Cit,, p.203.

“* Seguimos las ideas sobre el sacri‘icialismo otorgadas por René GIRARD, especialmente sus
ideas sobre la antrepologia mimética. In: Hugo ASSMANN (Ed.). René Girard com Tedlogos
da libertagdo. Um didlogo sobre idolos e sacrificios, 331 p.

* Tania Mara VIEIRA SAMPAIO EIC wuerpo exciuido de su dignidad. Una propuesta de lectura
Sfeminista de Oszas 4. In: RIBLA 15. 1993, pp. 3545.



CONCLUSION

La monarquia israelita, frente a la ausencia de amenazas externas e internas,
necesito legitimar su Status Quo, a través de la manipulacion religiosa-
ideologica, y para ello promovid lareligion oficial del yhavismo-baalizado. Con
estareligion de las mavorias socializ6 una ética individualista, para favorecer
la acumulacién de riquezas dentro del Sistema de Capitalismo de Rentas.

Ademas, lamonarquia favorecio la construccion de altares por todo el pais, con
el proposito de difundir laideologia dominante, cuya religion socializaba una
éticaindividualista, posibilitando de esta manera la acumulacion de riquezas.
Por otro lado. lamonarquia aument6 los sacrificios con el objetivo de legitimar
las desigualdades sociales bajo un bamniz pseudo-religioso (Cf. Os 4:7-8),
anestesiando las conciencias de los dirigentes de la nacién y alienando al pueblo
de su conciencia histérica en el Dios liberador del Exodo (Cf Os 4:12). La
centralizacion de lareligion enlos altares oficiales, asegurd el éxito ideologico
del yahvismo-baalizado, alentando al pueblo y acumulando las riquezas que del
pueblo extraia, a través de las ofrendas recaudadas en las fiestas religiosas
(Cf. Os 6:6; 9:1-2;12:9.12), v de los tributos.

Ademas, se puede observar en este periodo, una estrecha relaciéon entre el
crecimiento econémico, la injusticia social y el aumento del sacrificialismo.
Todo esto eraavaladoy legitimado por una religion oficial, cuyos valores éticos
individualistas (Cf. Os 2:7) permitieron lograr a Israel un fuerte desarrollo
econdémico, por sobre una profunda decadencia social. El profeta Oseas
denuncia esta sociedad idolatrica contraria a los valores éticos de la religién
vahvista, llamando al pueblo a la conversién al Dios de la vida.



Lo tragico de todo esto es que Israel y su religion idélatra, que alienaba la
conciencia del pueblo, desapareci6 para siempre en la historia. EJ profeta
Oseas denuncié los excesos alienantes de la religién y llamé al pueblo a una
nueva conversion con el Dios liberador de la Biblia; pero nadie le quiso oir. El
desenlace histérico ya lo conocemos. No hay futuro para una sociedad
materialista y consumista que sélo desea acumular riquezas, olvidandose del
Dios de la vida.

El Chile de hoy vive condiciones historicas muy especiales de riqueza y
consumismo, que la asemejan mucho con la vida de la sociedad Israelita del
siglo VIIT a.C. ;Qué papel desempefia la religion cristiana en madio de esta
sociedad consumista? Algunas respuestas cristianas vienen a través del
llamado "Evangelio del Progreso", en donde lo tinico que se predica es el éxito
v la bendicion de Dios en el terreno econémico; pero este sélo estimula el
consumismo entre los cristianos y nos ahoga en una ética consumista e
individualista. Solamente nos queda claro que no podemos seguir
indefinidamente viviendo de esta manera, pues Dios nos esta llamando a una
nueva conversion. ;Cual sera nuestra respuesta?



CLONACION: UNA PERSPECTIVA EVANGELICA

Rev. Pedro Correa Correa '’

El tema, sin duda, esta relacionado con la “reproduccion de la vida” v en
térmimnos técnicos se inscribe en la esfera de la ciencia, del mundo cientifico.
Lateologia cristiana se ha sentido motivada a decir alguna palabra al respecto,
pues al tener como tema de reflexion a Dios que es creador de la vida y
sustentador de la misma, una orientacién podria dar sobre una materia tan
crucial: la vida, v la vida de los seres humanos de un modo especial.

Conviene empezar con dos advertencias,las que nos pueden permitir liberamos
deexpectativas demasiado altas con relacion al aspecto que nos preocupa . En
primer lugar, se torna necesario reconocer que, frente a este tema
(clonacién), lainmensa mayoria de las personas se encuentra en el instante del
“asombro”. Por tratarse de un asunto estrictamente de caréacter cientifico, el
comin de los ciudadanos estd admirado conociendo los resultados de un
experimento (Dolly); pero sin dominar los detalles de origen, como tampoco sin
mangjar las variables que aparecen en juego respecto de la resultante. En
segundo lugar, cuando intentamos recurrir a la tradicion cristiana (protestante
en este caso), es importante inscribir esta busqueda en su debida dimensién.

Con relacion a los diferentes temas éticos presentes en el mundo moderno, las
Iglesias Evangélicas no reclaman una posicion rectora: tal arrogancia seria
absurda e intolerable, inclusive para muchos evangélicos.

' Mestre en Teologia. Profesor de T. Sistematica en Facultad Evangelica, Abnl 1998,
Actualmente ejerce el pastorado en la Iglesia Mztodista.



Teniendo como antecedente estas dos precisiones de caracter metodolégico,
el plantzamiento del tema - antes que ofrecer una base argumentativa- lo que
pretende es generar preguntas, las que a su vez estan basadas en los
cuestionamientos que tenemos en este momento, el del asombro.

Se entiende que las reflexiones en torno a esta materia, desde el plano de la
teologia, se hacen tomando como punto de referencia la vision de la ética.
Sobre este punto va existen diferencias entre las distintas teologias que hay
dentro del cristianismo. Més aun. ya han aparecido también otras posiciones no
cristianas, como el Islam. Teodlogos islamicos se han pronunciado
decididamente por el término de las investigaciones sobre clonacion. Ellos
aducen que su ley religiosa prohibe este tipo de practicas. En lo que concierne
ala posicion ética que aqui asumimos, creemos que esta disciplina no podria
reducirse a una especie de “método casuistico™, desde el cual v a partir de
determinados manuales podria definirse qué es bueno v qué es malo. Desde
la Teologia Evangélica, pensamos que ni siquiera el texto biblico podria
utilizarse como criterio final y ultimo para definir cuestiones contingentes a la
vida humana, especialmente las que se derivan de nuestra sociedad moderna

Relacionado con la Teologia cristiana, las tensiones estan dadas entre el
postulado catolico v el evangélico. Para los catdlicos, la moral puede
confundirse con ladogmatica, con los dogmas. Para este sector, las cuestiones
relacionadas con la moral son objeto de respuestas rotundas y perennes.Se
trata de posturas irrefutables v con vigencia ayer, hoy y siempre. Son
verdades basadas en una ley natural y que tienen un valor y significacién
universales. Béstenos recordar lo expresado por el Papa, cuando dice en la
enciclica Veritatis Splendor: “La firmeza de laiglesia en defender las normas
morales, universales e inmutables no tiene nada de humillante™.

i
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Para el caso de los protestantes, la ética no se encuentra ligada a premisas
absolutas o dogmaticas y més bien ella nos plantea una pregunta: ;Qué hacer?
La respuesta a esta interrogante se intenta responderla a partir de la luz
iluminadora del Evangelio, pero también considerando las situaciones concretas
que estan implicitas en el caso que se esta tratando. Por lo menos en una de
las corrientes éticas protestantes, no se trata de aplicar frios preceptos o leyes
frente a cualquier problema. Antes que eso, el acento esta en el “sujeto” (ser
concreto), quien antecede a cualquier ley.

Me gustaria, ademas, dejar en claro al inicio de esta presentacion, que en la
Iglesia Evangélicano existe un Papa o un Magisterio en el &mbito mundial que
pueda dar las pautas correspondientes sobre asuntos que conciernen a la ética.
Como bien sabemos, en el catolicismo existen estas instituciones, lo que
-garantiza una postura oficial de laIglesia, sin entrar todavia a catalogarla como
buena o mala, progresista o conservadora. Cosa distinta es también suponer
que todos los catdlicos se identifican con los postulados emitidos por el
Vaticano o los respectivos Obispos. Por la organica que tienen los evangélicos,
este aspecto no se da. Cada iglesia evangélica puede tener diferentes
posiciones frente a un tema u otro. Incluso, al interior de cada una de ellas es
posible encontrar serias discrepancias respecto de una determinada posicidon
asumida. Lo que no podemos desconocer, es que en muchas Iglesias
evangélicas existen posturas, que sin ser de caracter dogmatico, sin embargo
representan posiciones bastantes conservadoras en muchos casos. Aln asi,
desde el seno de esta diversidad, los evangélicos de una forma cada vez mas
creciente, estan intentando entrar en dialogo con el mundo de hoy. Esta
interlocucion se llevaa cabo con el propésito de hacer dialogar el evangelio, 1a
fe personal v los desafios que nos presenta el mundo actual. Debemos
recordar que, ante todo, el Evangelio es el anuncio de una Buena Nuevay una
promesa de esperanza. Este anuncio v promesa estan presentes de manera
plena en Cristo Jesus. En y por El, Dios nos desea mostrar su amor en
nuestra condicién humana.



Teniendo claro esto. lo que diga en este momento puede ser considerado
como una opini6n basada en mi particular postura teoldgica v experiencia de
vida, sin el deseo de representar con mi pensamiento a la totalidad de los
protestantes. Establecidos los limites de mi exposiciény lo reciente del tema,
lo que me propongo es puntualizar algunas cuestiones, planteando -en cada
caso- preguntas e inquietudes, en lugar del atrevimiento de hacer
aseveraciones rotundas y pretendiendo hacerlas aparecer como la verdad
absoluta.

Por lo que se ha podido ver a través de la televisién y leer en la prensa escrita,
clonacién viene a ser un sinénimo de “copiar” a otro ser recurriendo a la
fertilizacion asistida para tal efecto. A simple vista y a diferencia de la
fertilizacion " in vitro™ en la clonacidn existiria una manipulacion previa de
caracter genético de las células que van a constituir un determinado embrion.
Pero ;se trata de una ecuacidén matematica? ;realmente podria ser factible la
reproduccion a carbén entre seres humanos? ; genéticamente existe posibilidad
de transmision de un ciento por ciento de la constitucion de otro ser? ;se trata
de unanueva industria que produciria seres humanos en serie? Creo que estas
preguntas ain no tienen una respuesta cabal, pues no existen para el
ciudadano comun todos los antecedentes que permitan confirmar una opinién
acabada sobre el tema.

En el intento de sistematizar, me permito exponer lo siguiente:

1. Obviamente en la Biblia no podemos encontrar un referente que sirva de
patron para normar la forma de reproduccion de la vida, de los seres vivos en
general y de los seres humanos en particular. A propésito de las diferentes
tecnicas de fertilizacion asistida. el pensamiento modemo se pregunta por el
cémo puede reconocerse valida la constitucion de alguien como un ** ser
humano”. Cuando la Bibliahabla del origen de la vida humana, lo primordial
es establecer el motivo o proyecto para el cual los seres humanos fueron
puestos sobre la faz de la tierra. Son estériles las discusiones con la Biblia
respecto del como fue técnica o empiricamente el origen real de los seres



humanos. Debemos recordar que algunos de los relatos mas tradicionales
respecto de la creacion, entre ellos Génesis 1:1-2:4a (P), como asi también
importantes tramos del Deuteroisaias, fueron redactados durante el siglo VI
(exilio babilonico). En aquel contexto, estos pasajes tenian como intencion
primordial constituirse en confesion /testimonio. despertando con ello el legitimo
derecho a la liberacién. En ningun caso estos textos, u otros de similar
contenido, conforman algo asi como un calendario del cual se pudiera
desprender el cuando y el como fue el origen de la humanidad.

2. La antropologia biblica establece por lo menos cuatro orientaciones bien
claras. El ser humano ha llegado a ser una “alma viviente” para: a) amar al
otro/a. Esto implica estar en una permanente alteridad. superar los odios y
propiciar un permanente estado de transparencia (espejear mi ser en el otro/a
y viceversa), b) dominar la creacién. Ello significa un sitial de privilegio,
pues se le delega al ser humano la responsabilidad de dominar sobre toda
criatura no humana; c¢) vivir en el mundo. Con esto se quiere representar
que el ser humano que Dios ha creado, esta en la tierra para ser actor y agente
en tomo al don més preciado que harecibido; d) alabar a Dios. Los grandes
hechos realizados por Dios en favor del hombre/mujer, invitan a éste/a a una
permanente alabanza a su creador; de lo contrario, el ser humano se convertiria
en un idolo de si mismo

El otro aspecto fundamental en la concepcidn antropolégica que nos ofrece la
Biblia, especialmente en el Antiguo Testamento, es el concepto de Imagen de
Dios (Imago Dei) <Y cred Dios al hombre a su imagen, a imagen de Dios lo
cred. varon v hembra los cre6¢” (Génesis 1:27). Dos han sido las corrientes
interpretativas que sobre este tema han identificado a la Teologia Protestante.
Por un lado, estan las consideraciones de la Imago Dei en términos de
atributos humanos especificos. Por otra parte, encontramos quienes aluden a
ella como una relacién fundamental entre el Ser Humano y Dios. Esta
afirmacion también tiene un caracter apologético, pues estudios relacionados
con la cultura mesopotamica muestran que era un titulo reservado
estrictamente para el varon. Mas aun. no para cualquier varéon sino
exclusivamente para el Rey.
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3. Con respecto a la “reproduccion de la vida humana” y a la “sexualidad en
general”, existen algunas tendencias que, sin considerar todavia el tema de la
clonacién, han distinguido a las Iglesias cristianas. Como es sabido, el
catolicismo manifiesta su oposicién inclusive alos métodos artificiales parael
control delanatalidad, abogando por los estrictamente naturales. incluido en
este ultimo caso la abstinencia. Con relacién al aborto, las posturas son
tajantes, sin hacer discriminacién caso a caso. Sin que haya planteamientos
oficiales y reconocidos al respecto, por las razones ya expuestas, enla tradicién
evangelica existe un grado mayor de tolerancia sobre este particular, En casi
todas las tradiciones evangélicas seria un absurdo impedir que la pareja recurra
amétodos artificiales para controlar lanatalidad. Del mismo modo -inclusive
entre los més conservadores-, aconsejar que Jas relaciones sexuales ocurran
basandose en el calendario. Asf también hay un creciente grado de respeto y
comprension ante situaciones lamentables. Por ejemplo, las razones para que
pueda producirse un aborto: ya sea por razones terapéuticas, existencia de
relaciones incestuosas o debido a que la mujer haya sido objeto de violencia
sexual (violacién). En tales casos, la ética evangélica ha sido mas
“situacionista” v no tan legalista. Incluso, respecto de la “fertilizacién in vitro™
existe un grado bastante amplio de respeto, aceptacion y solidaridad ante el
drama de una pareja por la infertilidad de uno de los conyuges. Para este tiltimo
caso: /es todo solucionable con la simple adopcién? ;resta inicamente la
resignacion cristiana?

Muchos piensan que no, aunque se respetan las opciones en libertad que
pueden ser tomadas en este sentido.

4. Especificamente, sobre el tema de la clonacién, lo que nos corresponde
hacer desde una perspectiva evangélica, no es en principio plantearnos de
manera negativa, sino mas bien presentar nuestras inquietudes, reservas,
deseosy también advertencias. Todo esto teniendo como base un conocimiento
todavia muy preliminar sobre el tema:



4.1 Ante todo debemos valorar como positivos los avances de la ciencia, el
desarrollo de la inteligencia humana y los niveles especializados del saber
humano en areas determinadas. Una opinién cristiana deberia partir
reconociendo, hasta que los hechos no demuestren lo contrario, labuena fey
los propositos de beneficio para la vida humana en general que pudieran
devenir de cualquier descubrimiento de caracter cientifico. Por lo que se ha
podido conocer, la puesta en préctica de esta técnica podria posibilitar la
reproduccion de rganos humanos. ofreciendo con ello una solucion a miles de
personas. Béstenos recordar una situacién muy recurrente en el medio chileno,
como es ladeficienciarenal. Los tratamientos de dialisis, ademas de producir
un desgaste fisico de grandes proporciones, representan altos costos de
inversion por parte de los pacientes. Se trata de una cadena cuyos efectos
acaban alterando la vida de familias completas y no solo de aquél que padece
la enfermedad.

4.2 Por lo que ha revelado la prensa escrita, parece atravente que por medio
de la clonacion se pudiera solucionar o revertir la dramatica realidad de
animales en peligro de extincion.

4.3 También se habla de beneficios inclusive en el drea econémica, como por
ejemplo enlaagricultura: ganaderos dedicados alalecheria podrian clonar sus
vacas campeonas posibilitando asi una mayor produccién de leche. Esta
situacién permitiria ir en beneficio de los paises més pobres, por lo que nadie
tendria razones para manifestar su oposicion. En principio habria entonces
implicancias benéficas o para garantizar una mejor supervivencia humana o
para restablecer los niveles de equilibrio ecoldgico en el planeta. Ademas,
también se podria poner término a la agonia de millares de personas que
esperan por la donaciéon de un organo.
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4.4 Las preguntas mas fuertes se suscitan por la eventualidad que esto pueda
suceder con seres humanos. Fundamentalmente, en esta 4rea y hasta este
momento, loque podemos presentar son preguntas: ;Con qué objeto? ;para
que clonar seres humanos? ;cudl es el interés de repetir o duplicar a otro ser
humano que ya existi6 o que existe ain? Ante la falta de respuesta a estas
interrogantes primarias, lo que resulta son las aprehensiones respecto de las
posibilidades nefastas que esto pudiera tener desde los instantes de la
experimentacion. Ya se ha advertido que los posibles “conejillos de india”
seria gente andnima, despreciada, pobre. Presumiblemente nadie de
importancia - o alguno de sus parientes- deseard servir de muestra, en
circunstancias que los resultados terminales son todavia impredecibles. Por
otra parte, esta posibilidad de clonar seres humanos supone una opcién de
carécter cualitativo, tacita. Se subentiende que aquéllos/as que merecerian ser
copiados serian “los mejores™ ;Qué criterio prima para establecer quién es
mejor que otro? ; dénde est4 el limite para decidir de manera consensual si
Einstein o Hitler merecerian ser clonados?. Suponiendo que esto ocurriera
con seres humanos, la humanidad quedarifa al arbitrio de los més poderosos,
pues lainterrogante que nos estamos planteando tendria una respuesta privada
segun fueran los intereses que estin en juego. Pudiera darse la posibilidad
entonces que los grandes centros de investigacion, dependientes de los paises
mas desarrollados, respondan quién siy quiénno. Tampoco debe entenderse
que si hubiera criterios claros el tema estaria solucionado. Lo que deseamos
enfatizar es més bien como la mera decisiény opcién por el quién, crea, desde
el origen, un conflicto dificilmente superable.

4.5 El'mayor de los peligros que se advierte ante la probabilidad de clonacion
humana, es la de crear siper hombres. Si fuere asf, este mundo tnicamente
tendria lugary espacio para los més dotados fisica e intelectualmente. Qué
pasaria con aquéllos que, por razones que escapan a sus posibilidades, no han
tenido la capacidad de demostrar sus dotes? ;no se transformaria esto, tal vez,
en un mecanismo a su haber para que las razas dominantes veladamente se
impongan como superiores: blancos, rubios, ojos azules, altos, corpulentos? (1a
macabra tentacién de la supremacia de una “raza aria”). ;existiria interés por
clonar un vietnamita o un pehuenche de nuestra cordillera? ;o quizés éstos se
ocuparian exclusivamente para los experimentos”? Las sospechas en aste

61



sentido parecen estar bastante bien fundadas, especialmente por recientes
denuncias que han conmovido al mundo. Nos estamos refiriendo a las leyes
de esterilizacién, llevadas a cabo forzosamente en paises como Suecia,
Noruega, Finlandia, Dinamarca, entre otros. En el caso de Suecia, las leyes de
esta naturaleza permanecieron por mas de cuatro décadas y afectaron de
modo principal a mujeres consideradas con “dificultades de aprendizaje”,
“débiles” o cuyas condiciones pudieran “degenerar la raza”.

4.6 Sise acepta el supuesto que la clonacién humana tenderia a beneficiar al
hombre para dar solucién a temas y necesidades pendientes, en aras de una
mejor calidad de viday de remedio a problemas frente a los cuales todaviano
se encuentra la respuesta precisa: ;Por qué tener que mirar al pasado
tnicamente? La respuesta a los problemas pendientes de esta humanidad
;estar4 sepultada en las células de los sabios de antafio? En este fin de siglo,
es necesario reconocer que millones de personas en el mundo entero pudieran
no estar haciendo una contribucion efectiva al bienestar humano. Sin embargo,
esto no se debe a la falta de inteligencia sino a la carencia de oportunidades
que han tenido en la vida y al actual estado de exclusién social en que se
encuentran. Si los propdsitos de la clonaciéon humana fueran dar respuesta a
los diferentes temas pendientes del hombre: ; por qué no abrirse al futuro?
;por qué no construir relaciones sociales en donde puedan tener oportunidad
de hacer su aporte todos, hombres y mujeres ? En la actualidad, la razén de
la clonacién humana seria porque: ; faltan seres humanos en este planeta? o en
verdad ;no hay condiciones para que los que existen puedan desarrollar sus
potencialidades? jhay muchos que estan, pero que no deberian estar? ;es
necesario que existan mas de aquéllos considerados superiores/mejores?

A propésito de estas preguntas y de los absurdos gastos que se realizan en
todo el mundo, recordemos que con lo que se gasta en construir un
bombardero modemo, se podria edificar treinta escuelas con veinte salas de
clase. Similar comparaciéon cabe hacer entre los gastos dedicados asalud y los
que se destinan a la defensa de una nacién, siendo éstos ultimos - y lejos-
superiores en practicamente todos los paises del mundo.
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4.7 El asunto se torna complejo, pues pudieran no existir necesariamente
motivaciones perversas y se podria tratar de dramas humanos: ;Cabria
plantearle. a una pareja, la prohibicién dela posibilidad de clonar a una hija, la
que por razones médicas estaria condenada a muerte, prematuramente? Esta
posible disyuntiva también esta cruzada por una variable econémica. En una
sociedad donde el derecho a la salud se torna casi un privilegio: ;cualquier
pareja que se viera enfrentada a ese drama podria acceder a una solucién tal?
Hoy, la dramatica realidad indica que delos nifios que necesitan un transplante
de médula, s6lo una infima minoria tiene acceso a ello. Para realizarlo, es
necesario contar con cantidades siderales de dinero o ser beneficiados por
una campafia piblica de carécter social. Pero ;y los cientos de miles que no
tienen ni una ni otra posibilidad?

Laética cristiana, particularmente la evangélica, no puede pretender responder
ni plantear de manera definitiva una tnica linea frente a la tematica. Nuestra
moral no pretende ser negativa a priori y mas bien aboga para que todos los
avances de la ciencia contribuyan a un mas pleno bienestar humano. Ella sélo
expresara pareceres cuando los hechos demuestren el caracter perverso de
las intenciones humanas y la inteligencia no esté al servicio de la dignidad
humana, respetando su integridad e individualidad. Para ello se tendra que
estar alerta, observando caso a caso - no como inquisidores- sin abortar los
esfuerzos que la ciencia pueda realizar para hacer la vida mas humana, mas
plena; pero si advirtiendo los excesos que se pudieran cometer.

Sobre este tema, ademds de recabar mayor informacién v facilitar el didlogo,
lo que nos resta es: reconocer la finitud, temporalidad e itinerancia de la vida
humana. Todo ello como actitud basica frente a Dios, pues “... en él vivimos,
y nos movemos, y somos; ...” (Hechos 17:28a). Cuando en los evangelios
Jesus declara que El es el camino, la verdad y la vida, con ello acentua la
temporalidad respecto de nuestra existencia humana .
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Como palabras finales, me permitiria decir que segin se desprende del mensaje
biblico, la vidahumanano adquiere valor ni sentido en lamedida que deseemos
petrificar nuestra existencia corporal. La trascendencia humana est4 dada en
la apertura que tengamos a Dios y al Misterio que El representa. En esa
comunidn estan las semillas de vida etema.
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EL VIH/SIDA INTERPELA A NUESTRO TIEMPO .

Dr. Jan Hopman'

Sin duda, el tema del VIH/SIDA es un tema ético, y ello por varias razones.
Con el Dr. Sergio Zorrilla’, podemos mencionar cuatro ejes de la construccién
entre éticay VIH/SIDA.

I. "COMO CREACION LEGITIMADA DE UN ESPACIO Y UN
LUGAR DESDE EL CUAL HABLAR E INTERPRETAR LO QUE
ACONTECE. ESTE ESPACIO NO INHIBE O CENSURA LOS
DISCURSOS, PERO LES EXIGE NO OLVIDAR LOS DESAFIOS
IMPLICADOS POR LA ENFERMEDAD."

Es de conocimiento que las cifras sobre el avance de la enfermedad son
alarmantes. Hay mas de un millén trescientos mil casos notificados a nivel
mundial. Por su parte, el nimero de muertes causados por el SIDA certificadas
en este continente hasta marzo de 1996, asciende a la cantidad de 392.751
personas, cifra que representa solamente los casos registrados.

! Tedlogo Catélico Holandés, especialista en Teologia Moral. Vive v trabaja en Chile desde hace
5 afios. Actualmente es responsable del Programa Etice y Sexualidad del Centro Ecuménico Diego
de Medellin, espacio en cual se ocupa de tematicas relacionadas a sexualidad, valores v cambio
cultural.

Recientemente ha concluido una valiosa investigacién acerca de Jocas en Chile, sus efectos v
percepeion a partir de los Jovenes. Participa y mantiene un compromiso zctivo en diverses
organizaciones vinculada a la defensa de los derechos de las personas tales como : Amnistia
Internacional, movimiento Anti-censura (ROC) CONASIDA. FRENASIDA Y otros.

? Sergio Zorrilla, F. "Etica y SIDA”, en Reflexiones acerca del SIDA', Universidad de Santiago
de Chile, CIBISAP, 1997; pp.3-12.
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En Chile, hay 1.796 hombres y 196 mujeres con SIDA, segiin la informacion
del Ministerio de Salud del 30 de junio de 1997. Se ha informado de 2.888
portadores en las trece regiones del pais y se ha registrado el fallecimiento de
1.241 personas.

Las cifras no son los tnicos aspectos que valen, pero de todos modos el
VIH/SIDA nos hace pensar sobre muchas cosas. Por ejemplo, sobre las
relaciones sexuales, sobre la discriminacién en lasociedad, pues el VIH/SIDA
funciona como un catalizador.

Un catalizador es literalmente un polvo que provoca reacciones quimicas. Se
puede hablar de una funcién cristalizante del VIH/SIDA: todos los tipos de
pensamiento se visualizan y se concretan.

Por ejemplo, A. Walter muestra en qué magnitud el VIH/SIDA conmueve en
la vida personal:

"Quien se ha confrontado con el VIH/SIDA, se encuentra consigo mismo,
su sexualidad, su miedo, su historia de vida. Involucrarse con el
VIH/SIDA significa mezclarse consigo mismo, con la construccion propia
de la vida, la conducta sexual y la vivencia propia de la sexualidad.
VIH SIDA significa que ha de preocuparse intensivamente con preguntas
sobre la enfermedad, el despido y la muerte, independientemente de  si
se estd afectado. Y ello significa que el individuo se encuentra con su
propia impotencia y desamparo, desesperacion y cdlera. Por esto loca
el VIH/SIDA de modo multiple a su propia existencia.'®

Pero no solamente anivel personal el VIH/SIDA nos hace preguntas. También
es un tema para los te6logos y. especialmente, para tedlogos que se preocupan
de temas éticos. En principio, se puede pensar que el VIH/SIDA es nada més

! A. Walter,, "Aids als Versuchung” (El SIDA como desafio), Munich, 1988; p.9
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que una cuestion para médicos, enfermeros, asistentes sociales y sicdlogos.
Pero cuando se piensa un poco més all4, se concluye que un teélogo debe
reflexionar sobre el tema porque es una enfermedad de este tiempo.

Como explicé Susan Sonntag®, cada época tiene su enferrnedad. En el tiempo
medieval, la peste: en el siglo pasado. la tuberculosis; y ahora, el VIH/SIDA.
Sin embargo, la diferencia es que se identifica la enfermedad con actos
sexuales y, especialmente, con lahomosexualidad, aunque eso esté cambiando
puesto que cada vez es més claro que el virus del VIH/SIDA nos toca a todos.

II. SEGUNDO EJE DE LA RELACION ENTRE ETICA Y SIDA.

Segun el Dr. Zorrilla, "Como exigencia de proteger y promover los derechos
de los enfermos por medio de la elaboracién de normas y reglamentos y el
desarrollo de discusiones sobre temas conflictivos, a fin de recrear las distintas
perspectivas éticas particulares confrontadas con la enfermedad.”

En este campo hay muchas exigencias éticas; por ejemplo, el tema de la
confidencialidad, el tema de cémo se entrega el resultado del test de
VIH/SIDA, el tema de hospitales o clinicas especiales para los enfermos, el
tema de la interrupcion de entregar los medicamentos por razones burocraticas

Desde mi punto de vista, hay mucho que hacer en cuanto a la proteccion de la
privacidad de las personas.

Urgente es una legislacién sobre el VIH/SIDA que incorpore el concepto de
la autonomia de la persona, partiendo de la confidencialidad y el consentimiento
informado. Hay cinco propuestas de ley ahora en el Parlamento.

* Susan Sonrtag, "Tliness as Methaphor”, en ‘The New York Review of Books', 1978
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Lo més reciente es el proyecto de la ley sobre la prevencion de la infeccion
causada por el virus de inmuno-deficienciahumana, propuesto por los diputados
Fanny Pollarolo, Marfa Antonieta Saa, Vicente Sota, Jaime Naranjo, Ignacio
Walker, Francisco Bayo y Pedro Alvarez-Salamanca, apoyado por
CONASIDA, y que tiene como principios basicos la prevencion y la no-
discriminacion.

Ill. TERCER EJE DE LA CONSTRUCCION ENTRE ETICA Y
VIH/SIDA.

En laconsideracion de Sergio Zorrilla, surge "Como conexién explicita delos
desafios de la epidemia con los principios legitimadores de las democracias
modernas. Esta decisién permitié colocar répidamente en relacién, la
enfermedad con la problematica de lajusticia, con el objeto de exigir los medios
financieros necesarios para combatir la epidemia y asegurar el acceso
igualitario de los enfermos a las terapias disponibles."

En este campo nos encontramos con una serie de temas éticos:

a) Primero, las personas con VIH/SIDA tienen el derecho de estar informadas
sobre todo lo que pasa en el &mbito del VIH/SIDA, desde las estrategias
estatales, las decisiones clinicas, los protocolos de tratamientos y los
presupuestos de los servicios.

b) Segundo, es importante que el médico establezca unarelacién igualitaria con
la persona con VIH/SIDA. Ello no significa que los dos deban tener los mismos
conocimientos, sino que hay 4mbitos en los cuales el médico es "el experto" por
su estudio, y que hay &mbitos en los cuales la persona enferma es la experta,
por ejemplo, la reaccion a los medicamentos, la situacion sicoldgica del
individuo y su 'entorno’.
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c) Tercero, y que resulta un tema importantisimo, es la posibilidad de una
triterapia, que lamentablemente es inaccesible por el costo anual (400.000
pesos mensuales, incluida la carga viral y los examenes médicos). Entonces,
salvarse - 0 no- depende del dinero. De alli que sea un tema ético el si un
Estado 'modermo’ como Chile tiene o no la obligacion ética de entregar esta
triterapia a gente que no puede pagar por los medicamentos.

En 1997, a pesar de las propuestas positivas del Ministerio de Salud y del
Ministerio de Hacienda, la CAmara de Diputados v el Senado se negaron a
aprobar la propuesta para financiar la entrega gratuita de los medicamentos.

Ademas, en este campo, la publicidad sobre el descubrimiento de nuevos
farmacos y la entrega de ellos, debe ser muy cuidadosa para no provocar
falsas expectativas.

IV. CUARTO EJE ENTRE ETICA Y SIDA.

"Como circunstanciay situacion que legitima la discusién, en la perspectivade
un espacio publico profundamente influenciado por las dinamicas de los medios
de comunicacion, de la problemética del 'sentido",apunta en este cuarto aspecto
el Dr. Zorrilla.

Los medios de la comunicacion juegan un rol fundamental, acerca del modo
deinformar a la gente (toda la discusién sobre los spots del VIH/SIDA, el tema
de la prevenciény la discriminacién a 'grupos de alto riesgo’). A ellos les cabe
un papel significativo tanto en la prevencién como en la informacién sobre un
acontecimiento tan importante en este siglo.

Después de la explicacion de la construccion de la relacion entre Etica v
VIH/SIDA, deseo relacionar el tema de la Bioética con el VIH/SIDA.
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Quiero mencionar aqui tres grandes principios de la Bioética; la autonomia, la
beneficencia y la justicia.

1. El principio de Autonomia.

En primer lugar, quiero considerar los dilemas éticos en torno al principio de
autonomia, que se refiere a los conflictos que surgen entre la salud publica
versus los derechos v libertades democraticos.

No se puede comparar nuestro tiempo con el tiempo biblico o el tiempo
medieval. Como dice Javier Gafo:

"Puede afirmarse que las prescripciones biblicas ante la lepra (Lev. 13,46)
tienen ese trasfondo de la responsabilidad de las autoridades en velar por la
salud publica, que continué en las epidemias medievales que, en algtn caso,
como la peste negra, diezmaron la poblacién europea,"

Por eso, sin duda ahora hay més respeto por los intereses del individuo y se ha
llegado a una concepcién més diversificada sobre los derechos humanos, en lo
referido a la autonomia y libertad de las personas y aparecen como
especialmente sagrados, sin negar las exigencias sociales en 4reas de la salud
publica.

Por esto es de suma importancia reflexionar sobre esta autonomiay la libertad
de las personas en combinacion con la Carta de los Derechos de los Enfermos
(1973), documento que trata sobre la relacién entre los profesionales de la
salud y los pacientes.

* Javier Gafo, "Un reto a la Bioética”, en: José Maria Larri (red.) "Compartiendo ese tiempo del
enfermo de SIDA". Madrid, 1997, pp.112-113.
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Este es un tema que preocupa ya que los principios de autonomia, es decir, la
confidencialidad y el consentimiento informado, es generalmente aceptado por
los médicos, pero no se aplican en la practica; por ejemplo, muchos médicos no
respetan la privacidad de las personas y tampoco se aplica un consentimiento
reservado entre el médico y el enfermo. También influye el que la sociedad
chilena esté siendo discriminatoria, ya sea en relacion a las clases sociales, ya
sea por la pertenencia a grupos marginales, ya sea por razones étnicas.

Lo anterior fue muy claro en la encuesta de la Fundacion IDEAS, que reflejd
que todavia hay bastante discriminacién en la sociedad chilena en muchos
campos (véase la 'tabla de carga valorica de discriminacién e intolerancia').

La tabla de carga valérica de discriminacién e intolerancia menciona como
gravisimo (mas que un 50 por ciento) los temas de la censura, la pena de
muerte. el aborto y la homosexualidad.

"Los indices de peligro, riesgo, alarma y preocupacién en una serie de otros
temas sensibles para la convivencia civilizada, obligan a repensar el modo como
estamos construyendo nuestro pais en esta era de modernizacion. puesto que
realmente no hay modemidad sin que la toleranciay la no discriminacion estén
fuertemente arraigadas en nuestra cultura nacional."

Por eso no es sorprendente que muchas veces las personas con VIH/SIDA,
vivanaisladosy solitarios y no puedan compartir su enfermedad. Por lo mismo,
es necesaria una reflexién profunda sobre el tema del aislamiento.

° 'Primera encuesta, intolerancia y discriminacién, informe v anéhsis”, Deparamento de

Sociologia, Univers:dad de Chile, 1997, p.27.
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a) El aislamiento de los afectados por el VIH.

En el inicio de la enfermedad, desde los afios 83, hubo un debate fuerte para
aislar a todas las personas con VIH, a los llamados 'grupos de riesgo’. La
pregunta clave fue: ;se puede tomar esa medida de privacion de libertad con
los hemofilicos. infectados antes de la elaboracién de los tests, con los nifios a
los que se trasmiti¢ el VIH durante el embarazo, o con los homosexuales que
no asumen comportamientos de riesgo?

Pero conlaexcepcion de Cuba (que también cambi6 su politica de aislamiento
en 1989), en ningin pais se decidié aplicar el aislamiento, y ello por varias
razones:

1) La separacién no tiene sentido, porque las personas asintomaticas también
trasmiten el virus y a veces no saben de su calidad de portadores.

2) Ademds, es éticamente inaceptable aislar a una persona por hechos que
podria hacer en el futuro.

3) El aislamiento de personas con VIH significaria la acentuacién de la
discriminacién de grupos sociales ya estigmatizados. Por ejemplo, en Chiley
en muchas partes del mundo hay ya una fuerte estigmatizacién hacia la gente
enferma y eso habria significado ya un refuerzo de la discriminacién.

Me parece que de ningiin modo tenemos que aceptar el que se trate a las
personas con VIH/SIDA como chivos expiatorios que tienen que sobrellevar
toda la carga de la sociedad. El libro del Levitico 16 se refiere al tema de los
chivos expiatorios: "uno, como sacrificio a Dios; otro, para Azazel. el demonio
en el desierto”. Un chivo es bueno, destinado a Dios; otro, malo y destinado a
vagar por el desierto. La discriminacion radica en esta actitud social de dividir
a las personas en gente buena y gente mala, la gente sanay la gente enferma.



Creo que éticamente es necesario luchar de manera positiva contra esta
discriminacion. Como quedo6 de manifiesto en forma muy claraenlaencuesta
de la Fundacion IDEAS, todavia hay bastante discriminacion en la sociedad
chilena en muchos campos.

b) Hay un clamor por un “SCREENING™ general de la Poblacién.

Primeramente, la pesquisa masiva serd un gasto extraordinario y una mala
politica economica en el campo de la sanidad. Segundo, que va a significar un
test obligatorio en un pais o en el mundo. Va a provocar mucho pénico y
mucha gente no estara preparada para recibir una respuesta, sea positiva o
negativa. Y lo mas importante, desde mi punto de vista, es lo que significa un
test, que se refiere a una enfermedad que tiene una indiscutible resonancia
moral, traducible en m4s discriminaciény menos acogida. Ademas, con un test
obligatorio se viola la libertad individual, la intimidad y la privacidad de las
personas. A ello deberia afiadirse el riesgo de la no confidencialidad.

Muchos profesionales no estan preparados para entregar un test positivo y
muchas veces se rompe la confidencialidad de la persona por ignorancia o por
falta de criterio. Y eso no solamente ocurre con la entrega de los resultados,
sino también en el tratamiento de las personas en los hospitales o en las
carceles. Es urgente una ley que proteja la privacidad de las personas, lo que
trae como consecuencia que la persona, que esta enferma, también se sienta
marginada en establecimientos donde necesita ayuda de salud y espiritual

En tercer lugar, en el caso de donacion de 6rganos, tejidos, sangre y semen, se
considera que es éticamente exigible realizar las pruebas del VIH, porque hay
un riesgo de contagio; pero como las donaciones son libres, puede exigirse
como condicion previa el sometimiento al test de deteccién del VIH.

! Pesquisa.
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Un problema sensible puede ocurrir en entornos familiares ante la urgente
transfusion de sangre a un pariente necesitado sin un chequeo anterior.

En cuarto lugar, un problema especifico es la posible inclusién del test del VIH
en las licencias matrimoniales. Hubo un debate en los Estados Unidos después
de un documento que exigia alos que piensan contraer matrimonio, que deben
estar indemnes antes de la boda religiosa o civil, de cualquier enfermedad de
transmision sexual. Por ejemplo los Estados de Illinois y Louisianna, incluyeron
también la prueba del VIH.

Me parece que esta medida seria sumamente costosa y, ademas, que hay una
falta de eficacia en ella, y ello por:

1) La gran frecuencia de relaciones sexuales previas al matrimonio. Ademas,
porque se debe tener en cuenta la existencia de test de resultado erréneo,
como consecuencia del periodo de ventana.

2) Ademas de su incidencia en la libertad y privacidad de las personas y del
riesgo de violacion de la confidencialidad, me parece una medida ineficaz, una
mala politica sanitaria y que comportaria significativos nimeros de falsos
positivos v negativos, ya que el test no es siempre confiable.

En quinto lugar, también existe la posibilidad de someter al test de las mujeres
embarazadas. Por medio de esta investigacion podrian conseguirse dos efectos
positivos para la mujer: proporcionarle un tratamiento médico durante el
embarazoy que, en caso de ser negativo el resultado, pudiese afrontar con mas
tranquilidad su maternidad.

Pero los beneficios para el nuevo ser son sumamente discutibles, ya que no se
puede saber si esta efectivamente infectado, ademas, se sabe después de 18
meses de vida si realmente el bebé desarrollara la enfermedad, y todavia no
existe un tratamiento terapéutico al respecto.
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Por otra parte, la realizacién del test de deteccion del VIH tropieza con las
dificultades practicas y éticas que hemos visto anteriormente. Entonces, lo
anico correcto es ofrecer el test a toda mujer que voluntariamente lo desee.

En Chile, por instrucciones del Ministerio de Salud. los servicios deben pedir
autorizacion a las personas para efectuar el test, incluidas mujeres
embarazadas.

Lamentablemente, en la practica no pasa siempre esto y las personas no estan
acostumbradas a reclamar antes un médico, porque muchas veces éste parece
como Dios que sabe lo que es bueno para la persona.

En sexto lugar, ;es permitido recurrir al screening en los trabajadores?

Estimo que est totalmente injustificado que se exigala obligatoriedad del test
a las personas que ya han sido admitidas en un puesto de trabajo. Hay un
problema especial cuando se trata de una primera contratacion y €n €so no
considero éticamente justificable que se deje de contratar a una persona nica
y exclusivamente por su condicién de ceropositivo .Mantengo la posicién de
que tampoco se puede exigir un test antes del contrato de trabajo, porque en
el caso de un rechazo ningiin empleador va a contratar a una persona que
rechace el test.

Enseptimo lugar, aparece como uno de los problemas mas complejos el dela
aplicacién masiva del test del VIH alos pacientes hospitalizados. En principio,
ha habido importantes presiones para que se haga obligatoriamente la prueba
del virus del VIH/SIDA a todo paciente que va a someter a una intervencién
quirurgica o, al menos, a una cirugia mayor. Ello fue generado por el panico
desde el mundo médico Estoy de acuerdo con Francisco Javier Gafo, cuando
dice "que el test obligatorio o rutinario de todas las personas hospitalizadas no
estajustficado”. Einsiste en que "el fin perseguido, la proteccion del personal



sanitario, puede conseguirse adoptando las necesarias medidas de precaucion,
que deben aplicarse hoy de forma generalizada. "

Unoctavo punto es que se puede discutir la exigencia moral del profesional de
la salud de atender al infectado por el VIH, pero es claro que el enfermo tiene
derecho aque se le evite cualquier contagio. Me parece claro que, en principio,
existe una obligacién de los profesionales médicos, que han tenido
comportamientos de riesgo, de hacerse el test de VIH y que. si el resultado
fuese positivo, el profesional deberia abstenerse de determinadas practicas de
especial riesgo. Y en todo caso, siempre tiene que prevenir para que él o ella
no contagie o no sea contagiado. También el profesional de la salud tiene sus
derechos, pero €l o ella puede protegerse, y por eso, desde mi punto de vista,
estd obligado a atender a la persona con VIH/SIDA.

Después delaelaboracién del tema de la autonomia. seguimos con el segundo
principio, el de la beneficencia.

2. El principio de Beneficencia.

Antes de que se detectara el virus del VIH/SIDA, existia un equilibrio entre la
exigencia ética del médico de actuar en servicio de la poblacién vy la
ponderacién de los riesgos dimanantes de la praxis sanitaria: el de no estar
expuesto a graves riesgos de contagio. Pero, con la aparicién del VIH, est4
roto este equilibrio, esta pax antibidtica y ademas estamos ante una
enfermedad en la que confluyen eros y thanatos, y en donde la poderosa
medicina sigue sin tener un tratamiento finalmente curativo, ni una vacuna que
la pueda prevenir.

Pero todos los médicos y profesionales de salud son también personasy por lo
mismo, tienen sus juicios y prejuicios, aunque haya una declaracién de la

* 1 Gafo, idem, p.121.
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Asociacién Médica Mundial, aprobada en su XXXIX Asamblea de 1987 en
Madrid, en la que se establece que:

"Los médicos tienen una tradicion, larga y honrosa, de prestar asistencia
compasivay valiente a los enfermos afligidos con enfermedades infecciosas. "

No es facil responder la pregunta de si eso es valido también para el
VIH/SIDA.

En principio, casi todos los médicos y personas tenian miedo, y la cuestion es
si el principio de beneficencia (el médico debe actuar al servicio del enfermo)
se puede aplicar a esta enfermedad.

En este sentido. pregunta Javier Gafo:

"La pregunta es si la existencia de esa tradicion (el médico debe actuar en
servicio del enfermo) tiene fuerza vinculante en la situacion actual ante la
epidemia del SIDA vy si la argumentacion, basada en la historia y en la
tradicion, es suficiente para fundar la exigencia ética de asumir el riesgo
implicado hoy en la atencion a los infectados por el VIH"

Pero Gafo lleva a una segunda linea de fundamentacion, basada en el
planteamiento de E.D. Pellegrino, quien toma como punto de partida la
afirmacién de que los conocimientos de los médicos no son propiedad suya,
sino que los han conseguido a través de los privilegios, no sélo econémicos, que
han recibido de la sociedad en su formacién médica, privilegios que tienen
como base el bien de los enfermos. Segiin Pellegrino, ello significa que los
profesionales médicos, asi como los de enfermeria, tienen deberes éticos que
otros no tienen. La sociedad les ha concedido una serie de prerrogativas que
estan ordenadas al bien de los ciudadanos.

* 1 Gafo. idem, p.128

77



Por ello, Pellegrino sostiene que cierto grado de sacrificio personal y de
altruismo son obligatorios en los médicos. Y en este contexto se puede
preguntar si la asistencia a personas con VIH/SIDA tiene que ser efectuada
de modo voluntario, que es la posicién de D. Gracia, en "Fundamentos de
Bioética"."®

Pero esto provoca, segin Gafo, una serie de problemas:

"No s6lo podriaimponer cargas muy fuertes sobre los profesionales dispuestos
a esa atencién, sino que, sobre todo y relacionado con lo anterior, podria
conducir a un insuficiente tratamiento de los afectados por VIH/SIDA y
reforzaria el estigma social que ya pesa sobre ellos"."

En esto estoy de acuerdo con Gafo, respecto que la divisién de los
profesionales entre 'médico de SIDA' y 'otros médicos', me parece
profundamente insatisfactoria, ya que esti en Juego el bien del enfermo v todas
las tragedias asociadas al SIDA.

Se puede preguntar, con Gafo, sobre ciertos principios:
"(No se puede oponer a la autonomia del enfermo de SIDA, que pide ser

tratado, la autonomia del profesional que se niega a hacerlo?" Y Gafo dice, con
razon: &

0 p Gracia, "Los médicos y el SIDA. Problemas éticos de la asistencia médica a los enfermos
de SIDA", en: J. Gafo (de) "Un reto..", p.122.

"' 1 Gafo, idem, pp. 129 y 130.
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"Sin negar la autonomia, éste debe conciliarse con el principio de beneficencia
v esta tradicion médica me parece muy valiosa en este tiempo".? En este caso,
segun mi punto de vista, el principio de beneficencia tiene mas valor que el
principio de autonomia. dado el valor comun que tiene por la sociedad.

3. Principio de Justicia.
Hay ahi dos definiciones importantes:

a) La constante y perpetua voluntad de dar a cada uno lo suvo, su derecho
(Justiniano est perpetua voluntas ius suum unicuique tribuere) y este viejo
principio esta actualizado en la Declaracion de los Derechos Humanos de las
Naciones Unidas, de 1948, que dice:

b) "Toda persona tiene derecho aun nivel de vida adecuado que le asegure, asi
como a su familia, la salud y el bienestar v, en especial. la alimentacion, el
vestido, la vivienda, la asistencia médica y los servicios sociales necesarios"
(art. 25).

Todos sabemos que el derecho a la salud no es igual para todos los chilenos.
La discusion sobre la presentacion de un cheque en blanco o de un cheque en
garantia es significante, y los hechos (un nifio murié porque los padres no
podian cumplir con este requisito y, ademés, hay mil reclamos por no atender
a personas afectadas que requieren atencién médica de urgencia) muestran los
problemas que existen en el 4mbito de la salud.

12 J_Gafo, idem, p. 131,
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Por esto, desde mi punto de vista, posturas neoliberales como la de Nozick *
que defienden el neoliberalismo en el ambito sanitario, me parecen muy
peligrosas e injustas.

Nozick deriva estas conclusiones de las premisas sobre los derechos
inalienables de cada persona; pero, ellas son premisas en las cuales no se
ofrecen argumentos.

Me parece necesario un plantearniento igualitario, por el que se justifique una
asistencia sanitaria general, deducida de la concepcidn de lajusticia de Rawls.

El primer principio de Rawls es:

"Cada persona debe tener igual derecho al mas total y extensivo sistema de
libertades basicas compatibles con un similar sistema de libertad para todos. "

El segundo principio dice:

"Las desigualdades sociales y economicas deben estar organizadas tanto a) por
el méaximo beneficio posible de los menos privilegiados consistente con el
principio de ahorro comin [el principio de ahorro comin existe en la inversion
justa de los intereses de las generaciones futuras], como b) ligado a servicios
y partidos abiertos bajo toda condicién de igualdad de oportunidades justas.""

B Cfr. R Nozick, "Anarchy, State and Utopia", Nueva York. 1974.

'* "Each person is to have an equal right to the most extensive total system of equal basic
liberties compatible with a similar system of liberty for all", J. Rawls, "A Theory of Justice”,
1971, p. 302.

"% "Social and economic inequalities are to be arranged so that they are both a) to the greatest

benefit of the least advantaged. consistent with the loint savings principle [the joint savings
principle provides for fair investment in the interests of future generations], and b) attached to
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Con estos dos principios generales, Rawls llega a la conclusion:

"Todos los bienes sociales primarios [libertad v oportunidades, ingresos y
riqueza, v las bases de autorespeto] deben ser distribuidos equitativamente, a
menos que la distribucion inequitativa de todos o algunos de esos bienes sea
para la ventaja de los menos favorecidos". "

Siguiendo Rawls con la prioridad por los pobres. v aplicando esto a personas
con VIH/SIDA, llegamos ala conclusion que al principio de la autonomia, en
combinacion con la tradicion médica de beneficencia, y aplicando la justicia de
que casos iguales exigen tratamientos iguales, tiene que conjugarse con la
opcion preferencial por los pobres.

Y sobre eso dice Gafo:

"Como se ha afirmado. el fuste y vigor ético de una sociedad se manifiesta por
la atencion y el apoye que muestra a sus miembros mas desfavorecidos. Esto
debe ser realidad en el drama del SIDA, asi como en otros grupos sometidos
a valoraciones sociales negativas: los ancianos, los deficientes, ciertos grupos
radicales...""”

Es cierto lo que dice Jonathan Mann, Director del Programa de la OMS para
el SIDA, que esta enfermedad planteaba graves problemas de salud en los
paises occidentales, pero constituye en el Tercer Mundo una verdadera

offices and parties open to all under conditions of fair equality of opportunity”, ibid.

' All social primary goods [liberty and opportunity, income and wealth, and the bases of seli-
respect] are to be distnbuted equally unless and unequal distibution of any or all of these goods
i1s 1o the advantage of the least favored”, ibid., p 302.

* Javier Gafo, idem, p.135
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catastrofe. Los problemas en general con la salud en el Tercer Mundo son
graves y el SIDA es solamente una enfermedad maés.

Se muestra ahora con el famoso céctel de medicamentos, porque enlos paises
desarrollados el coctell (el medicamento tripartido) es accesible para cualquier
persona. Lamentablemente, en los paises en desarrollo, todavialo es sélo para
alguna gente de una clase privilegiaday ello no ocurre sélo con el VIH/SIDA,
sino con todas las enfermedades.

Por eso se debe ser prudente para Gnicamente juzgar sobre el tema del
VIH/SIDA, sino que debe criticarse el sistema de salud en su totalidad, porque
los tres temas éticos, la autonomia, la beneficenciay la justicia, el sistema, en
general, no los cumple y menos con personas con VIH/SIDA, que son vistos
muchas veces como los parias de la sociedad.

Concluyendo, hay mas que hacer en el tema del VIH/SIDA. En esto, la Etica
v la Bioética deben hacer mucho. a diversos niveles, ya sea en la relaciéon
médico-paciente, ya sea en el campo de los medios de comunicacidn, ya sea,
en general, en el tema de la discriminacion.

También en el tema de la Bioética, el concepto de autonomia - partiendo del
sujeto-, el concepto de beneficenciay el concepto de lajusticia, pueden ayudar
bastante para obtener una sociedad mas humana; pero ello exige una reflexién
profunda sobre el tema de la salud v la conducta de personas para obtener una
sociedad mas justa.



EL CUERPO Y LA ETICA EN EL CUIDADO PASTORAL
REFLEXIONES DESDE LA TEOLOGIA Y LA MEDICINA

Dr. Jorge Cirdenas Brito.

PALABRAS INICIALES.

Unareflexion médica, biolégicav ética, especialmente de los temas abordados
por la bioética, requiere - creo- revisar en contexto teoldgico v sicomédico,
nuestra comprension y perspectivas acerca de un constituvente basico de esta
reflexién, el cuerpo.

Este articulo no pretende entregar opiniones originales. No me propongo
reflexionar en forma novedosa o critica desde alguna forma o linea de
pensamiento en especial. Mas bien deseo entregar diversos elementos, a partir
de algunos puntos de vista genéricos, que estimo pueden ser utiles para pensar
el tema con alguna informacién extra. Asi, pues, la mayor parte del articulo es
deudor de uno u otro autor/a. Elegi de entre aquéllos que conozco - no
muchos- opiniones y conceptos que me parecieron meritorios de considerar

Laselecciony su organizacion dentro de este trabajo si es responsabilidad mia,
tanto en lo acertado como su contrario. De vez en cuando alguna pregunta,
reflexion u opinion, surge desde mis propias dudas y cuestionamientos respecto
alo que han sido mis vivencias y experiencias en laiglesia. como también fruto
de la reflexion sobre las mismas.

Laelecciony lareflexion que intento en algunos puntos, sigue el propésito de
proveer de elementos desde las fuentes consultadas para quienes estén a su
vez estudiando o reflexionando sobre el asunto desde una perspectiva mas que
nada pastoral y personal: y quizas para estudiantes que estén enfrentando
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tematicas relacionadas. Si no consigo ayudarles al menos a crear algunas
dudas, entonces habré fallado en mis intenciones prioritariamente docentes.

ASPECTOS GENERALES,

El cuerpo, amijuicio, es uno de los terrenos concretos sobre el cual el discurso
teoldgico evangélico (protestante) y el de la ciencia médica se encuentran o se
desencuentran, considerando esto ultimo con mayor frecuencia. Por estarazén,
una disquisicion reflexiva de esta temética desde ambas perspectivas - la
siquidtricay la teolégica- que pretenda hacerlas dialogar, tiene su lugaren la
discusién bioética. Intentaré, a continuacién, realizar precisamente lo anterior
al repasar aspectos diversos.

EL CRISTIANISMO Y EL CUERPO.

Larelacion del cristianismo con el cuerpo no ha sido histéricamente ni facil ni
sencilla. Y esto no sélo en el caso del protestantismo como algun autor ha
insinuado. La atencién positiva o negativa puesta en el cuerpo y sus
particularidades, especialmente en las connotaciones sexuales, erdticas y
estéticas del mismo, ha sido fuente de partida de herejias y excesos en ambas
direcciones; es decir, por excesoy por defecto. Sin duda, también, el campo de
grandes heroismos alahora de superar los condicionamientos del cuerpo enel
dolor y la necesidad al enfrentar, por ejemplo, el martirio.

El triunfo de una moral de restriccion (casi una copia de la del mundo pagano)
en paralelo con una conceptualizacién dualista alma - cuerpo, han creado
innumerables problemas en estas areas. Al parecer, segun un autor ', una
moral de limitacién al servicio de los intereses de la sociedad en el ambiente

' Brown, Peter. “Cuerpo y Sociedad, Los Cristianos y la Renuncia Sexual.” Barcelona: Muchnik
Eds. Espafia. 1993,
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pagano y filoséfico de los primeros siglos de nuestra era, no tendria
connotaciones tan conflictivas como en el cristianismo.

Por otra parte, en cuanto a la relacion con el propio cuerpo v a veces su
manipulacion, algunos llegan rapidamente - incluso hoy- hasta excesos tan
evidentes como confundir el mensaje de la gracia con la observacion de
algunas dietas especificas y abstinencias, o mutilaciones (castracion)
determinadas.

Aun cuando algunos ven en laalabanzay extrema valoracién de la continencia
v de la virginidad que hacen los cristianos de los primeros siglos, el valor de
una criticasocial; 0, de otramanera. como una renuncia a seguir participando
en la mantencion del orden social a través de no prestar més el cuerpo para
ello (en el proceso asumen el cuerpo como suyo, lo reclaman parasi y “se lo
niegan a la ciudad™), no creo menos cierto que finalmente estas tendencias
emparejadas con el dualismo exagerado se convirtieron entodo lo contrario de
una rebeldia social ’.

En otro aspecto, parece que las corrientes centrales de la tradicion judia y
cristiana, asi como de lamayoria de las religiones. tanto en Occidente como en
Oriente, han tenido siempre una comprension integral u holistica del cuerpo’.

A todos nos han ensefiado, y con bastante frecuencia, que tanto la palabra
hebrea "nephesh” en el A. T. como la palabra griega "soma" en el N. T. tienen
un significado holistico. La comprensién de la existencia es radicalmente
corpodrea, tanto en judios como cristianos -cosa bastante clara en Pablo. Tanto
asi que el credo apostélico no concibe la vida sin la resurreccién del cuerpo.

? . Una especie de huelga de vientres?
3 Rodney, Hunter I (Gen Ed.) Dictionary of Fastoral Care and Counseling. Nashville:
Atingdon Press. 1990, USA
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Lainfluencia de un aspecto del dualismo griego, en su vertiente despreciativa
del cuerpo - hay también una linea o énfasis contrario en la consideracién
griega del cuerpo- *, se dejo sentir muy pronto en la iglesia primitiva, la que
intent$ escapar del pecado a través de ciertos ejercicios corporales destinados
al control y manejo del cuerpo en sus necesidades. (Ascética, "askeo" gr
gjercicio)

Sinembargo, siempre quedo claro, también en los primeros siglos, a excepcion
de alguna corriente que vio al cuerpo como una excrecencia de lo material
caido a ser superada, que la redencion en el cristianismo, de acuerdo al credo
apostolico, no involucra un escapar del cuerpo, sino la transformacién de éste

Precisamente esta esperanza actud como la base de los esfuerzos para lo
anterior, con el fin de controlarlo y dominarlo hasta el limite de su destruccién.
Se trataba de una vida renovada en un cuerpo nuevo. En muchos intentos
ascéticos cristianos ejercidos sobre el cuerpo, se advierte precisamente deseos
por construir o modelar un cuerpo nuevo, propdsito que acompaiia desde
entonces y hasta hoy al esfuerzo voluntarioso por construir la ciudad nueva.

Es imposible no advertir un paralelo entre ambas formas de ortopraxis y, a la
vez, una relacién con nuestras modemas ascetas secularizadas - las
anoréxicas- intentando ellas también modelar un cuerpo alos criterios propios
debelleza. A juicio de las corrientes centrales y - segim mi modo de ver- més
equilibradas del cristianismo, no se trata de una vida como alma acorpérea sino
de la resurreccién en cuerpo, v en el presente edn, de una vida corpérea
responsable.” Tampoco, ademads, de la construccién por puro voluntarismo de
la ciudad o del cuerpo nuevo.

* Comunicacién personal: Prof. E. Otero. Faculad de Filosofia. U, de Chile

* Me doy cuenta que estoy despachando de modo répido y superficialmente un asunte que no

ha sido tan simple ni tan desapasionado en la historia del cristisnismo y de los cristianos y
cristianas en cuanto a le relacion entre ellos y con sus cuerpos.
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DISQUISICIONES EN TORNO A UNA DEFINICION.

Asi pues. antes de wnstruir directamente a los creyentes acerca de qué
“ejercicios hacer” o “practicas relativas al cuerpo el cristiano debe tener” para
manienerse sano y "vigoroso en la carne' - es mejor decir "cuerpo”-, quizas sea
de algtin beneficio dar un vistazo alas formas actuales de considerar el cuerpo
en las ciencias de la salud mental. Lo anterior, con el fin de ver si armonizan
0 no con alguna de las que hemos descrito como tendencias centrales de
comprension del cuerpo en la tradicién cristiana occidental. Es necesario pues
aclarar y discutir ampliamente algunos conceptos antes de indicar lo que
consideramos los cristianos que las ciencias bioldgicas pueden hacer -0 no-
sobre el cuerpo humano, precisamente porque hay mas de una manera
cristiana de enfrentar el tema. Esta vision, que me parece central, puede ser
estimada como ajena v casi “no cristiana”.

También se debe revisar, aunque sea brevemente, algunos de los distintos
aspectos involucrados en una definicion amplia de cuerpo y corporalidad.

DESDE LA SALUD MENTAL.

Para algunos, lainsistencia de lasiquiatria en los aspectos biologicos y animicos
y en las relaciones tedricas entre ambos, ha opacado el hecho fundamental de
que la existencia humana es ser “existencia en la carne”. Es decir, que ".. el
cuerpo se constituye mas alla de lo biolégico, como conocimiento, lenguaje,
metafora, continuidad de sentido biografico; como belleza. ética o erotica, y
que, ademas subsume su condicién de bios, ahora como finitud y limitacién,
elementos consustanciales a la idea de lo finito y trascendente.”

"A esta dimension del cuerpo se ha denominado corporalidad, ¢ cuerpo vivido
(Leib), que, como tal, engloba su paradéjico ser cuerpo - psiquico."

8 Céser, Ojeda (comp.) " La corporalidad v las perturbaciones psiquicas.” Prologo, Pag.15.
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Queda claro que hablar del cuerpo es mas que hablar de lo estrictamente
somatico en cuanto bios.

Quizas al detenernos en estas consideraciones podamos comenzar a percibir
que referimos al cuerpo en cuidado pastoral, mas ampliamente an. a los
aspectos €ticos en nuestra relacién con el propio cuerpo, las relaciones entre
los cuerpos vy del cuidado del cuerpo, en el sentido general que le dimos,
significa mucho mas que expresar preocupacion por una cierta sensacion de
bienestar obtenible después de algun ejercicio o posturas y dietas
determinadas.

Sinembargo, y esto debe volvernos precavidos, tampoco se trata de encontrar
en la tematica una nueva fuente de disquisiciones, ahora teoldgicas -
sicolégicas, que finalmente nos alejen cada vez mas de la vivencia propia de
seres encarnados. Tampoco - menos aun- iniciar el disefio de gimnasias y
dietas salvadoras, con supuestos poderes para llevarmnos a la trascendencia.

CUERPO E IDENTIDAD.

Enlacorporalidad. estan involucrados elementos de identidad y de continuidad
biografica. Quizas por ello nos sea tan incomprensible que algunos se nieguen
aver enla cirugia estética algo mas que un gjercicio vanidoso. Cualquiera que
haya visto el cambio v la significacion relacional que tiene una cirugia estética,
arreglos en la dentadura o de heridas y/o manchas de la cara, no puede
compartir juicios tan livianos.

La aceptacion de nuestro cuerpo, v mas aun la vivencia adecuada de nuestro
cuerpo objetivo en sus particularidades, es una tarea del desarrollo y la
madurez muchas veces no superada. El cuerpo es el campo de innumerables
Juegos sociales de aceptaciones y rechazos. Cualquiera que haya oido a una
muyjer adulta contar cémo sofiaba en su infancia poder cambiar el color de sus
ojos porque su madre, socialmente venida a menos. la comparaba con sus
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famihares de ojos claros - con el mensaje entre lineas, "superiores'-, no puede
pensar que cuando nos refenimos al cuerpo en consejo v cuidado pastoral, sélo
nos referimos a unos gjercicios v dietas para conservar la salud. Son evidentes
los aspectos de status, etc.. que le estan asociados

En la tarea docente me resulta significativo ver a estudiantes de teologia,
supuestamente de "avanzada", manifestando con frecuencia, v en forma
explicita, el color de su piel "blanca", como un rasgo importante en sus
autodescripciones corporales. A veces, incluso, en forma distante de la realidad
consensual. También, en la mayoria de las veces. al retratarse omitian sus
zonas genitales. de modo que los dibujos de si mismos aparecen asexuados
¢ Tiene esto algo que ver con una herencia mal entendida de tradiciones en la
consideracion del cuerpo que hemos heredado los cristianos de los siglos
precedentes, pero cuyo significado se perdid o cambi6 en el camino”’

Por otra parte, cuando vemos los excesos vulgares con que algunos cristianos
de vanguardia celebran supuestas libertades "en la gracia" v liberalidad en la
expresion de su condicién de seres encarnados, no deja de llamarnos la
atencion de nuevo la dificultad con que el cristianismo occidental enfrenta esta
realidad consustancial de la existencia. Se advierte dificultad en percibir el
ambito de lo sagrado en la diaria vivencia de su condicién de cuerpo, asi como
resulta siempre dificil manejar lo trascendente v sagrado oculto en la
profundidad de lo cotidiano de la relacion entre los cuerpos. Parece no ser
factible vivirlo con libertad v responsabilidad.

Por lo tanto, debemos tener muy claro en el cuidado pastoral que la experiencia
sicoldgica del cuerpo es fuente primaria de la autoimagen. Sentimientos v
actitudes hacia el cuerpo aprehendido desde las percepciones corporales
originadas en el cuerpo mismo. o provenientes del mundo externo. integradas.

Brown Peter. “Cuerpo v Sociedad. Los Cristianos v la Renuncia Sexual” Pagels, Flame,
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evaluadas, organizadas, y proyectadas otra vez al cuerpo, son material
constituyente de nuestra imagen mas bésica, nuestra imagen corporal °.

Interesante seria detenernos por un momento en uno de los trastornos mas
enigmaticos de lasiquiatria, la anorexia nerviosa, patologia ala cual especialista
hallamado "delirio de belleza™. Anteriormente nos referimos de pasada a esta
afeccion, a fin de establecer un paralelo. En la anorexia nerviosa, es posible
determinar una profunda alteracion de los esquemas e imagen corporales, asi
como un tenaz propdsito sicotico - segiin ese autor- de modelar el cuerpo de
acuerdo a un ideal propio delirante y ajeno a la realidad del cuerpo concreto,
incluso a costa de su existencia.

También es posible establecer qué personas con limites corporales claros,
firmes, precisos, suelen tener un self més firme.En cambio, aquéllos con
limites e imagen corporal laxa, fragil v vaga, muestran un self mas fragil, con
sentimientos de estar abiertos, desprotegidos, indefensos, de ser vulnerables.

Una corporalidad fragil, o una corporalidad vivenciada inadecuadamente, puede
inducir la necesidad también desajustada de crear estructuras artificiales
externas que compensen supuestas deficiencias, o establezcan los limites
necesarios que el cuerpo no sea capaz solo de constituir. A este fin pueden
prestarse diversas vestimentas, joyas y otros adornos. como uniformes, etc.,
usados normal 0 anormalmente.

En el adolescente, las bruscas y desordenadas transformaciones que
experimenta su cuerpo son parte de la crisis de identidad. Ellas contribuyen a
la sensacion de perplejidad ' con que éste vive el mundo adulto al que se

# Carlos, Castilla del Pine. “Introduccion a la Psiquiatria™. Vol.I. Madrid: Alianza Universidad.
Textos. 3a. Edicion. Espaiia.

? Armando. Roa Enfermedades mentales. Psicologia y Clinica. Chile, 1980,

' Armado. Roa. “La Adolescencia”. Santiago: Editorial v Ediciones del Colegio. Chile, 1985, y
Rea. Armando Roa. “Adolescencia”, Apuntes para clases. Clinica Psiquiatrica U. de Chile. 1980,
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asoma. Hasta su cuerpo se le hace extrafio, incomodo. Brazos demasiado
largos con piernas que atn no crecen o al revés; rasgos sexuales primarios y
secundarios que no se sabe como y cuanto creceran, son fuente de angustia y
preocupacion en relacion a lo que se estima normal o no, ideal o negativo.

El cuerpo. antes comodo v seguro, va no lo es v los movimientos se hacen
torpes. Todo acontece al mismo tiempo que vive su cuerpo como figura que
luce o desluce. Quizas de aqui la necesidad de sentir algiin domunio sobre la
corporalidad a través de su manejo arbitrario por medio de drogas. Ellas,
ademas de modificar la vivencia del espacio v del tiempo. transforman la
experiencia de la propia corporalidad

No es la adolescencia la Unica edad en que las mutaciones corporales son
vividas con preocupacion y angustia. También el decaimiento fisico incipiente
implica un ajuste sicoldgico de importancia en el ciclo de la vida.

De modo que durante éste. nuestra corporalidad forma parte fundamental de
la trama de significaciones relacionales, simbolos sociales y culturales, de
nuestraimagen e identidad personal, de nuestras seguridades e inseguridades.

CUERPO Y LENGUAJE.

El cuerpo en su aspecto comunicativo y su lenguaje, son elementos que nadie
dedicado al trabajo pastoral puede descuidar Tanto para la conversacion
ministerial como parala visitacion, y por supuesto en el trabajo terapéutico. la
capacidad de percibir los mensajes corporales que pueden complementar, v a
veces contradecir la comunicacion verbal. resulta ser muy importante

Hay otra area que el cuidado pastoral referido al cuerpo necesita considerar
En nuestra sociedad, el cuerpo como instrumento de comunicacion ha sido
puesto al servicio del mercado v la propaganda. Asi el cuerpo es reducido aun

Armando. Roa. “La Marthuang™ Chile, 1971
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articulo para la transaccion de bienes del més diverso tipo. De este modo, lo
que pudiera considerarse una demanda bésica legitima de la sociedad
contemporanea, a saber, la recuperacion del cuerpo, sélo se transforma en un
excusa para una nueva subyugacién del mismo. La busqueda de su liberacion
acaba en su nueva esclavitud, es decir, el uso mercantil de su capacidad
comunicativa y de sus significaciones estéticas y placenteras.

Hay, ademas, una dimension del cuerpo como lenguaje de gran importancia
para la teologia y que examinamos ahora brevemente.

CUERPO Y METAFORA. EL CUERPO EN LA PRACTICA
LITURGICA..

Cuando observamos, desde la perspectiva del cuidado pastoral, las practicas
liturgicas de nuestras iglesias, el manejo del cuerpo y sus movimientos, como
metafora - conocimiento - suele llamarnos la atencién la falta de desenvoltura,
la flaqueza del gesto o el exceso que cae en lo histriénico, la coercion en el
espacio; o, por el contrario, la necesidad de llenarlo con movimientos
disparatados * y la falta de despliegue y vitalidad de una corporalidad capaz
de constituirse en signo de lo que representa.

¢Es la carencia estética un problema pastoral o no lo es? ;cémo conservar la
purezay sencillez, la simplicidad de las formas y las expresiones corporales
correspondientes, propias de nuestra tradicion de una manera vital. de modo de
recibir de la liturgia su connotacion sanadora, reparadora?”.

' Basta ver elgunos videos de tele predicadores o de lideres carismaticos para saber a que nos
referrimos.

=T S . . .
'* Seria interesante explorar las relaciones posibles entre corporalidad y las diversas
nterpretaciones sociologicas, culturales v sicologicas propuestas en el estudio teorico de los
rituales.
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No es posible desconocer laimportancia de la corporalidad como vehiculo de
la Palabra en la celebracion de los sacramentos, que son precisamente Palabra
"actuada" vno "dicha" Asi"corporalidad v proclamacién” se convierten en una
cuestion a explorar detenidamente. Por otra parte, debemos tener claro la
trascendencia del sacramento, basicamente elemento corporal, para la
constitucion de la comunidad como institucion v no solamente movimiento
social o cultural

Puede ser interesante asomarnos, desde la perspectiva de la salud mental, a las
“Inquietudes” que surgen en el ambiente mas académico cuando tocamos
aspectos que parecieran descuidados en nuestro ambiente protestante, tales
como los sacramentos v la corporalidad presente en ellos.

Llamar la atencion a los excesos de la palabra proclamaday sin vinculos de sus
connotaciones relacionales horizontales y concretas, no es un ejercicio sin
repercusiones, como me ha tocado verlo. Aqui entra de lleno, otra vez, la
cuesuién de comunidad e institucionalidad, flaqueza permanente de las iglesias
en nuestro contexto. (No debiera verse en la falta de energia del sacramento
un signo de la permanente y grave debilidad de nuestras organizaciones?

Sobre este aspecto, considero que alguna opinion surgira desde los sectores
femeninos de reflexion teologica.

CUERPO Y BELLEZA .ETICA Y EROTICA.
Etica.

Lo sagrado y lo demoniaco pueden ser representados en el arte por medio de
formas corporales bellas. También el cristianismo ha sospechado con
frecuencia de la belleza corporal, especialmente en la mujer, viendoenellala
oportunidad del pecado v el anzuelo del demonio (pero se trata de una belleza
vacua. sin la riqueza de la vitalidad natural, la que representa en ocasiones la
tentacion en el arte),
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Para los artistas medievales, la distorsion de las formas naturales, las "falsas
naturalezas", las monstruosidades, los cuerpos retorcidos, representaban lo
demoniaco. También acontece lo contrario, figurandose lo sagrado por medio
de la belleza. Pero tampoco la naturaleza sola, en la quietud de las formas,
basta para representar el éxtasis, la plenitud de la gracia, haciéndose necesario
para estos artistas rodear al santo delos rasgos delo que distorsionalos ritmos
y formas naturales, es decir, lo que arranca a la existencia de su centro.

Labelleza de las formas se ha convertido en ocasiones para el cristianismo en
tropezadero ético, como si la naturaleza escondiera detras de si la posibilidad
del extravio, como si fuese la puerta para el desvario.

La consideracién del cuerpo, lo material, como lo bajo en contraposicion a lo
espiritual y acorporeo considerado lo alto, y contrapuesto al cuerpo, al cual solo
se concibe como "sarx", corruptible, temporal '*, ha inducido un dualismo
practico sumamente negativo en la vivencia cristiana del cuerpo, en su
corporalidad, que se manifiesta en alienaciones del mismo y de sus
sentimientos.

Muchos en la iglesia- demasiados- tratan de negar las sensaciones corporales,
de disociarse de su cuerpo (es notable muchas veces, al trabajar con pastores,
advertir que no pueden reconocer y menos identificar lo que para el
observador resulta evidente que les est4 ocurriendo fisicamente y en relacion
evidente con emociones identificables). Desconocen lo que les ocurre
emocionalmente en el cuerpoy, por lo tanto, estan separados de la primera
fuente de contacto con lo real.

4 Se pone demasiado énfasis en la exisiencia como cuestion de extension espacio temporel, de
aqui la importancia dada & lo no corruptible como superior y a lo corruptible como inferior y
desechable, v no a que “lo importante de la vida es vivir bien” (Tolstoy, L. “On life. and essays
on religion”. Ox‘ord University Press. G. Britain).
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Esta distancia del cuerpo v de lo real que éste media, al final sélo favorece
desde la presentacion de formas alternas, muchas veces insanas, en las cuales
finalmente se expresa la radical corporeidad de nuestra existencia, hasta el
estallido de sicosis y patologia sicofisiologica, en quienes practican lo que
pudiéramos llamar un cristianismo toxico para el desarrollo de una corporalidad
saludable. A partir de aqui se construye una ética de coercidn y aplastamiento
del cuerpo. Esta ética remeda las nociones estereotipicas de “superior™ lo
acorporal, lo abstracto, lo racional, lo maculino ; v de “inferior™ lo corporal. lo
matenial concreto, lo emocional, lo femenino.

Presuponemos un lector evangélico de este texto. Quien otro podria, en nuestra
sociedad. pensar que los protestantes pudiésemos tener algiin tipo de opinion
respecto ala sexualidad y temas vinculados. Al menos eso es lo que uno cree
cuando advierte como en nuestros paises, en forma sistematica, se actiia como
si dentro del cristianismo no hubiesen otras maneras de entender la existencia
humana Esto, en cierto modo, corresponde a la incapacidad de ver y aceptar
al otro distinto, pues no se concibe otra forma, una diferente también de vivir
la propia corporeidad. Ademas, pues, una ética de rechazo de lo diferente y
exagerada valoracion de lo homogéneo. Los canones de lo estético seguiran
el mismo camino.

Asi que intentaremos brevemente revisar la perspectiva evangélica sobre la
sexualidad, aunque sera sélo de manera introductoria, puesto que en nuestra
tradicion hay bastante que decir, pensar, repensar, criticar y alabar, respecto
del modo que histéricamente se ha estimado la sexualidad humana. No
pretendemos mas que un inicio en este aspecto. No vamos a revisar 1os textos
biblicos ni vamos a hacer teologia sistematica sobre ello. Mas bien
enfocaremos el tema desde un punto de vista practico. pues hav otros qua va
lo han hecho tomando en cuenta esas otras perspectivas.
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EROTICA : actitud ante la sexualidad.

Algunos conceptos generales pueden ser de ayuda para comprender esta parte
denuestra corporalidad. La palabra sexo (Sexus) probablemente deriva de latin
secare que significa "cortar" 0" desunir". Otra posibilidad es que este término
venga del latin Romano Catolico Medieval refiriéndose al mandamiento contra
el adulterio. En inglés habria aparecido en la Biblia, traducido desde el latin
(1382). Todo apunta a que su significacién y connotaciones actuales son de
origen reciente.

En Siquiatria, la sexualidad humana se entiende como: "Sistema de multiples
niveles que van desde lo fisico hasta lo cultural y cuya funcién esti

"5

primordialmente dirigida a dos fines: la reproduccion y el placer"”.

Respecto a los fines, podemos distinguir dos niveles o areas de finalidad, a
saber:

lo genésico ----- > la procreacion
lo erético ------ > |a satisfaccion orgasmica

Ambos fines coinciden en su infraestructura somatica sexual, pero sus
consecuencias diversas permiten considerarlos campos diferentes.

Erética.

Este es un término fuente de controversias v ambigiiedades. Por ello, ademas
de la breve definicion que damos, quizas lo mas sencillo sea hablar de la
funcion eroética.

15

Vidal, G.: Alarcon, R. (Directores). “Psiquiatria’. Buenos Aires: Editorial Medica
Panamericana (Texto OPS).Argertina 1988
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Se define la funcién erdtica como el "Ejercicio consciente del placer sexual”
(G Zwang) o, "Culminacion evolutiva de la sexualidad Inherente al ser
humano como la racionalidad o la funcion simbolica "™

Tratemos de definir un poco mas. La sexualidad es compartida con los
animales. El erotismo. por el contrario, nos diferencia de ellos. Asi en el ser
humano hay unarelativa independencia del erotismo v la procreacion. Es decir.
el ser humano trasciende los aspectos procreatives o genésicos, en términos de
una dicotomia sinular a la que hay entre hambre v apetito.

Lopezlbor '’ piensa que ambas polaridades son necesarias para una existencia
humana, mientras que para mantener la especie bastarian el hambre en cuanto
ala alimentaciony el impulso sexual para lareproduccion. Para otros. el sexo
como comportamiento humano se adquiriria s6lo en la tension entre deseo y
prohibicion social, v seria una creacién humana, al decir de un siquatra catolico
chileno

Es preciso detenernos. aunque sea brevemente, para una revision de los
fundamentos biologicos somaticos de la sexualidad y la erotica.

La reproduccion es la funcion mas primitiva del sexo. Los organismos
constituidos por una sola célula tienen mecanismos de reproduccion asexuada
(biparticién, esporulacion, vemacion, etc.. los que dan origen a una
multiplicacion clonal de seres idénticos. Ante la diversidad del entomo vy la
necesidad de varianza (que no sea cada uno de los seres idéntico al otro), se
han desarrollado los mecanismos de intercambio de la informacién genética,

' vidal, Alareon. Op. Cit

" 1] Lopez Ibor. Fnciclopedia de la Vida Sexual
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Es decir, la reproduccion sexuada a través del intercambio de informacion
genética de dos células, permite el surgimiento de seres diferentes a los padres
y entre si. La aparicion del otro es pues un logro de la reproduccién sexuada
e introduce la varianza, lo creativo, la diferencia. Se trata de un nuevo nivel de
riqueza en el mundo de la vida.

El sexc aparece, entonces, como division, separaciéon para la diferencia,
diferencia paralaunion, y éstaparaladiferenciacion. Solamente la division de
la totalidad en dos parcialidades permite la aparicién de lo diferente, el otro.

La presencia de estructuras y componentes biol6gicos y somaticos adecuados
a esta aparicion de lo diferente, hasta llegar al nivel ser humano. dan base o
constituyen el fundamento bioldgico de origen para la funcion erética, desligada
dela funcién genésica original. Esto es caracteristico de la sexualidad humana
v, porlotanto, tiene importantes repercusiones sobre los aspectos éticos. No
se puede, entonces, considerar lo "natural” como supeditado o limitado a lo
genésico exclusivamente.

En esto coincide la tradiciéon evangélica, la que no ha visto a lo erético
supeditado y limitado a lo genésico, sino que lacomprende y asume como una
funcién comunicativa y constructora de la pareja en términos personales.

El problema surge especificamente en el campo de lo personal. Dada la
imposibilidad de confiamos en la razén como instrumento unico para fijar
criterios éticos externos para la construccion personal en lo sicosexual, en el
proceso de relacionarnos estamos siempre en terreno de la sospecha y, por
ende deladuda. Existe siempre la probabilidad del autoengafio. La autoridad
externa, civica o eclesial, no es ayuda tampoco. En la comprension protestante,
el nesgo es inescapable, porque la autoridad externa tiene siempre un limite, mi
propia consciencia. E incluso ella esta sujeta no a si misma. sino Dios.
Tampoco mi consciencia es absoluta pues Dios esta por encima de ella. En
realidad, cabe el hecho de ser prisionero de una consciencia castradora y
sadica.
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Una libertad tan grande siempre paga el precio de lainseguridad. S6lola fe en
un Dios absoluto y soberano, puede ser descanso. Este es el mensaje clave de
la tradici6n de la Reforma : No soy esclavo ni siquiera de mi consciencia. sélo
me debo al Dios que se autorevela en las escrituras. De alli el énfasis
protestante en los problemas exegético- hermenéuticos. Aun en el uso mas
estricto de la razon para el examen de nuestros motivos , esta minado por la
duda. La nica cerieza seria el entregamos en manos de una autoridad exterior
que fije los criterios externos al precio de nuestra libertad.

Lo conflictivo del criterio de permisividad con afecto, como el riesgo de toda
libertad, esta precisamente en que es siempre dudable lo genuino de nuestra
argumentacion de estar haciéndonos cargo del otro v no utilizandolo.

Desde ¢l comienzo, el protestantismo se negd a ver en el celibato - o la
virginidad - una condicién de mérito especial o un estado superior ala situacion
del casado. Estoy las consideraciones anteriores, también explican por qué la
tradicion protestante ha sido mucho mas abierta en la consideracion del papel
de la mujer en la iglesia, de la patemidad responsable y del uso de
instrumentos para la planificacion familiar, liberandose de la restriccion al
ambito del supuesto fin natural de la sexualidad, la procreacion.

El desarrollo biologico. tal como el sicoldgico, es un proceso de constante
cambio. Como sabemos ahora cada vez mejor, la transformacién del embrién,
desde el camino primario hacia una hembra hasta llegar a un macho. es un
proceso delicado y complejo. Algunos piensan que esto se relacionaria también
con una mayor frecuencia de conductas sexuales divergentes en el hombre.

La teoria sicosocial de la sexualidad. por su parte, se refiere al proceso por
medio del cual nuestra familia, los iguales, el ambiente extrafamihar y social en
general, modelarian  sicologica vy socialmente nuestra identidad v
comportamiento sexual.

Hay muchas formas en que se realiza la socializacion de los nifios como
"hombres. agresivos o masculinos” y de las nifias como "femeninas y
agradables”. Ellas van desde la distincion de contenidos de las conversaciones
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entre adultos, cuando se refieren a nifios o nifias, hasta la diferencia en la
frecuencia con que aparecen mujeres adultas en la literatura para nifios, o el
atractivo de los papeles que éstas desempefian.

A pesar de todas estas presiones, de manera lenta se ha ido pasando de los
roles masculinos y femeninos claramente establecidos y diferenciados, polary
de modo excluvente, a roles andréginos.

Esta variacion parece darse de modo espontineo cuando se deja a la gente
elegir libremente el estilo de vida que prefieren. Los seres humanos tienen
grados variables de las caracteristicas usualmente atribuidas a lo femenino o
masculino. La personaandrégina tendria un balance de ambas. combinando por
ejemplo capacidad de dar con receptividad, asertividad con pasividad, etc.

Asi como se cuestiona la fijeza de los roles antiguamente establecidos, también
se critica ahora duramente, como un mito, &l intento de igualar las actitudes y
modos de vivir el sexo de hombres y mujeres.

Lo que est4 muy claro es que la vida sexual se ha complicado, y ya no hay
roles, compromisos, conductas esperadas, no cuestionadas. El desarrollo dela
intimidad con una pareja se ha convertido en un proceso complejo, que puede
durar toda la vida.

Interesante e importante seria desde una perspectiva pastoral dedicar algun
tiempo para saber algo mas sobre este aspecto de nuestra corporalidad; pero
no es para ser cubierto en este articulo. Queda a cada pastor el desafio de
asumir la tarea pastoral, en lo relacionado con la sexualidad, de manera
responsable e informada Laresponsabilidad de aprovechar las oportunidades
de adquirir més conocimientos, v de procurar una sexualidad personal mas sana
e integrada, para responder adecuadamente a quienes buscan la guia y
orientacion de sus pastores.

También le corresponde asumir la necesidad de impulsar a las iglesias, lideres
e instituciones educacionales, a reflexionar serena. informaday profundamente.
acerca de este tema para favorecer el desarrollo de una sexualidad mas
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saludable en las parejas, familias y congregaciones. No es ultima la
responsabilidad de ofrecer orientacion a toda una sociedad que busca lograr
nuevos esquemas de relacion para una vida mas justa, pacifica, digna y
humana.

Tampoco debe estar ausente de nuestra preocupacion, el reconocimiento de
que la vida corporativa de la comunidad cristiana esta atravesada por la
existencia de ésta como una comunidad de seres sexuados, y por tanto, el
reconocimiento de que todas las expresiones de esa vida comunitaria, sean la
espiritualidad, la forma de gobierno, la administracién, el cuidado pastoral, la
liturgia, la interpretacién de la escritura, etc., han recibido la influencia - para
bien o para mal- de esta realidad y de sus exclusiones.

Entodaentrevista en que se plantee alguna problematica sexual, el pastor debe
estar alerta a las formas en que su propia sexualidad puede afectar sus
relacionesy trabajo. También debe poder desarrollar la habilidad para atender,
comprensiva e inteligentemente, las preocupaciones sexuales explicitas de sus
feligreses, y descubrir aquellas implicitas. Del mismo modo, debe ser capaz de
percibir y comprender las relaciones entre esas preocupaciones v otras areas
de sus vidas. Para ello debera conocer lo suficiente del tema. Ademas debe
conocer recursos a su disposicién para ayudar a la clarificacion

En un contexto cultural de represion y negacién de la sexualidad y de juicios
morales, y sanciones sociales claras, la educacién sexual paralatoma racional
de decisiones era adecuada. Sin embargo, nuestra cultura hoy, en nuestro caso,
tiende de modo progresivo a ser considerablemente mas libre en lo sexual, a
carecer de criterios morales obligatorios y de sanciones socialmente aceptadas.

Aun cuando el fendmeno no es general, faltan, en sentido amplio, los valores
morales relacionados con la auto restriccién. Dados estos factores sociales y
personales, no hay un contexto moral/social en el cual puedan tomarse
decisiones responsables. No hay factores restrictivos para el proceso de
decisién. Cudles son los valores y restricciones a la actividad sexual que
promovera la educacion sexual?

101



Por supuesto que siempre es posible apelar a la tradicién, los valores
tradicionales, las amenazasy alos nuevos miedos (SIDA). Hasta el momento,
vistos los resultados obtenidos por los esfuerzos en ese sentido de algunos
sectores eclesiasticos, tales intentos tienen poco éxito.

CUERPO : La perspectiva sicosomética.

Varias etapas han transcurrido desde que se comenzaran a plantear los
problemas de lamedicina sicosomética. Més que una disciplina sicosomatica,
el término "sicosomatico" - muy usado y no siempre bien - identifica una
perspectiva en la actividad médicay siquiétrica. Se alude con €l generalmente
a una perspectiva nada nueva en la praxis médica.

Es un saber difundido, y desde antiguo, la posible atribucién de diversos
padecimientos sométicos y enfermedades, a causas sicoldgicas. En este caso,
el término no seria mas que una designacion paralo obvio desde hace milenios:
que cuerpo y mente se influyen reciprocamente.

Varios términos estan vinculados a una perspectiva que trata de correlacionar
sintomas y afecciones somadticas y factores siquicos. Asi los términos
"conversion" (Freud), "Organoneurosis" (Fenichel) y "Psicosomética"
(Alexander), representan modos concretos de entender esa vinculacién e
influencias mutuas. En términos generales, la perspectiva que llamamos
sicosomética atin cuando independientemente de la tradiciony usos identificada
conF. Alexander caracteriza algo mas. Esto es lo que trataremos de entender
a partir de la definicién que sigue.

De acuerdo con F. Lolas, estd involucrada en esta perspectiva ".la
introduccion de una vertiente hermenéuticay comprensiva en el diagnostico de
laenfermedad somética. Esto va, evidentemente, més lejos -0 en otra direccién
- que hablar simplisticamente de la 'siquis’ influenciando al 'cuerpo’ o
viceversa."®,

'® F. Lolas. Cap. IX. La perspectiva psicosomética en med:cina. Pag. 230. Stgo. Chile. 1984.
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Se trataria més bien de un “entrecruzamiento de lenguajes, métodos, y de
maneras de organizar los datos obtenidos” por medio de esa diversidad de
métodos v estrategias. Procura en medicina recoger el fruto de diversos
énfasis. a saber: en lo fisiologico como elemento clave de un énfasis
biosicosocial; en lo clinico, de las formas en que la prictica médica se
institucionaliza. etc.

La idea de la unidad del hombre y de la naturaleza, forma una corriente
permanentemente presente en el desarrollo de la ciencia y arte médico y, por
consiguiente, presente en la praxis médica desde entonces..

Ademas, progresivamente nos hemos dado cuenta del constante y creciente
desplazamiento y transformacion de algunas afecciones siquiatricas hacia
terrenos y zonas que les eran ajenas. La transformacion ocurre en campos
como las esquizofrenias, las depresiones, la tradicional histeria, etc.

Los cambios comprenden la aparente sicologizacion de algunos cuadros y la
somatizacién de otros. Asi en el terreno de la esquizofrenia asistimos a la
creciente "neurotizacion de los sintomas”. Predominan progresivamente las
formas seudoneuréticas, simples u oligosintométicas, es decir, formas de
presentacion menos productivas v de forma "neur6tica” y quizés en algin
sentido de peor prondstico, aun cuando no parecen permitir un cierto funcionar
social del paciente. La desaparicion de alucinaciones y delirios, los que se
reemplazan con abigarrados y seudoneuréticos sintomas corporales. No
corresponde alos alcances de este articulo entrar al estudio de la corporalidad
en el esquizofrénico. Por tal razén, lo dejamos de considerar aqui.

En las depresiones, los trastornos de la alimentacion, las enfermedades
somaticas y la aparicion en primer plano de fobias, obsesiones, de afecciones
corporales, con importante repercusion en lo musculo - esquelético, son las
transformaciones que contribuyen al ocultamiento de la depresién propiamente
tal.
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Asi, la depresion parece irse "somatizando" curiosamente cada vez mas en sus
formas de presentacién, ain cuando se trate de sintomas en las esferas
siquicas, a medida que se avanza en la determinacion de sus bases biologicas
y de su tratamiento medicamentoso.

En el campo de la antigua histeria, vemos cada vez menos "conversiones" al
modo clasico. De este modo, asistimos pues a la pérdida de los rasgos
"neurolégicos" de la afeccién. Cegueras, paralisis histéricas son cada vez
menos frecuentes.

Asi nos encontramos de lleno en el campo de lo que podriamos llamar
"miscaras siquicas y de las "alegorias somaéticas" de las afecciones
siquiétricas.

Cada vez es mas frecuente la "suplencia de sintomas”. En ese contexto se
exploran las relaciones entre depresion y ulcera gastroduodenal, asma
bronquial, diversas afecciones dermatélogicas, alopecias, etc.. Se observa
ademiés la frecuente relacién entre depresion e historiales médicos largos y
llenos de antecedentes de enfermedades infecciosas, intervenciones
quirtrgicas, etc., siendo cada vez mas evidentey conocida la estrecha relacién
entre depresion y depresién inmunitaria.

EL CUERPO EN LA SICOTERAPIA.

En la terapéutica, es notoria la participacién importante y significativa de la
corporalidad en aquellas técnicas o escuelas en las cuales es instancia evidente
como, por ejemplo, en las terapias de expresion corporal, sicodrama, etc. Pero,
aun en aquellas formas de terapia en las que el cuerpo pareciera no tener
validez o en las que no es mencionado explicitamente, podemos destacar
elementos o aspectos del cuerpo de importancia para una préactica adecuada.

Por ejemplo, es preciso que algunas caracteristicas de la actitud del terapeuta
sean percibidas por el paciente Esto se logra a través del comportamiento

104



expresado corporalmente. No captara el paciente de modo directo el siquismo
del terapeuta ni su disposicién para un oir empético o una aceptacién
incondicional, sino a través de ciertas conductas que comunican la existencia
de tales actitudes.O desconocer4 los mensajes verbales si ellos son negados
por lenguajes corporales.

Otro elemento de participacion del cuerpo en la terapéutica, lo constituye el
considerarlo como fuente de conocimiento. "Es nuestra sensibilidad organica,
visceral, la que guia nuestro comportamiento en cada momento de la terapia."”.

ALGUNAS IMPLICANCIAS PASTORALES.

Algunas consideraciones ya se trataron en el desarrollo de cada subtitulo: sin
embargo, algunas conclusiones generales son necesarias.

Como se entiende entonces la "Cura de almas"? Considerados los elementos
sobre los que nos hemos referido hasta este momento y las disquisiciones
anteriores, es obvio que en una pastoral consciente de que su tarea es integral,
en el sentido de incluir el cuerpo, las preocupaciones sociales tales como las
relativas al hambre, la desnudez, las enfermedades, las pestes modemas y los
sufrimientos del ser humano en el cuerpo, son asunto del cuidado pastoral. No
se trata de un cuidado pastoral de las almas de los feligreses sino de un cura
de almas integral.

De esta perspectiva surge ademas un claro enriquecimiento de la relaciones
que el cuidado pastoral tiene con otras disciplinas, una nueva y mas profunda
sensibilidad ante los procesos biologicos y somaticos y, por lo tanto, un nuevo
y mas rico modo de relacionarse con los profesionales que enfocan la
problematica desde esas vertientes.

' Op. Cit. Boetsch Larrain, Jaime. “I:] cuerpo ¢n la perspectiva psicoterapética de C
Regers.™
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Asi mismo surge una posibilidad nueva de contribuir significativamente a
enmendar deficiencias, por sobre énfasis o defecto de esas otras perspectivas
en algunos aspectos determinados, en desmedro de la integridad requerida en
toda atencién que pretende ser curativa y humana, y no solo técnica y
reparativa.

Es de suponer que el pastor maneja de mejor manera el lenguaje histérico
hermenéutico en su dimension trascendente y los horizontes de sentido en esta
misma perspectiva. Por ello, su colaboracién en las zonas fronterizas, en el
analisis del horizonte biografico o histérico de una determinada dolencia, de los
4mbitos en que los discursos analiticos y hermenéuticos se entrecruzan, debiera
ser muy fructifera.

Dejaré para otra oportunidad el desarrollo de la tematica ética en relacién ala
continuidad de la existencia del cuerpo, y la decisién de ponerle fin, en el
suicidio; 0 enla decisién de morir con auxilio médico, temas que recientemente
han estado en discusién en 4mbitos relacionados con la bioética y que son
objeto de otro articulo.

El espacio otorgado - ya nos hemos extendido demasiado- no nos permite
entrar en este tema y otros, los que se relacionan con el cuerpo y la pastoral.
Debido aello, debemos conformarmos con lo tratado'y esperar la posibilidad de
seguir reflexionando de dichos asuntos en una proxima oportunidad.
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CONFERENCIA DE APERTURA DEL ANO ACADEMICO 1998

Prof. Martin Beitenfeldt

¢ POR QUE ESTUDIAMOS LA HISTORIA DE LA IGLESIA 2!

Muy queridos hermanasy hermanos, estoy con ustedes con un sentimiento de
inmensa gratitud. Me alegro de haber obtenido la oportunidad de vivir. aprender
v, segun las posibilidades y limitaciones que llevo, dedicar tiempo, esfuerzo y
talentos a la formacion de colegas en esta parte del mundo.

Les saludo cordialmente en nombre de las mujeres y hombres que estan
comprometidos en la Misién de Basilea (Suiza). Su idea de mandar una
persona de Europa no obedece a que no haya lideres en este pais capaces de
ensefiar historia de laiglesia. Ustedes podrian existir bien sin m4s importacién
de cerebro europeo, pues su altivez yaha dafiado bastante en este continente.
Lo sabemos, y no vengo con este espiritu. La Misién me envia porque en las
iglesias de habla alemana se vive la firme conviccién de que hace falta la
riqueza y variedad de la experiencia cristiana del otro lado del mar. Nosotros
necesitamos de ustedes y queremos conocer su punto de vista v la dignidad e

! Este articulo representa ¢l resumen de la clase inaugural de incorporacion a la Facultad. dictaca
el 24 de Abril de 1998 en la Facultad Evangélica de Teologia de la Corporacién Comunidad
Teoléaica Evangélica de Chile en Santiago. El autor. es el Prof. Invitado Martin Breiten‘eldt.
nacido en Bremen, Alemania, 1957, quien llegé recientements como obrero freteral de 1a Mision
de Basilea para ensefiar historia de la iglesia. Por 11 afios ha sido pastor Luterano de la Iglesia
Evangélica de Bremen. Empezo sus estudios teoldgicos en Besilea / Suiza, cambié luego & Fresno/
California - Estados Unidos (M.A)) para finalizarlos en Tobingen /Alemania (grado final
universitario y eclesidstico). Coma vicario trabajo por un afio en Bogota / Colomtbia. Breitenfellt

es casado con Elke Senninger ; tienen dos hijos: Friedo (5) y Ben (4),
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incomparabilidad de sus culturas y subculturas. Pero deseamos compartir
también sus sufrimientos, su lucha contra la indolencia: por justicia y
emancipacion, por toleranciay paz, por la proteccién de la explotada creacion.
Nosotros - los europeos- y nuestras iglesias ancianas (en algunos aspectos
“museales”). también anhelamos compartir sus experiencias revivificantes con
el Dios vivo, Dios que fue humano por su hijo Jesus, y que cada vez mas se
encarna, se muestra humano por la presencia de su espiritu en los corazones
de los creventes. Ayer, hov y maflana Dios quiere hacerse humano: en cada
uno de nosotros, en nuestras congregaciones, comunidades, parroquias e
iglesias, en cada grupo de cultura y naciéon. La idea mas importante del
intercambio de que yo sov parte es -desde mi punto de vista - tener esta
experiencia de calidad espiritual, juntos, dando y recibiendo bendiciones
mutuamente.

AL TEMA : ; Por qué estudiamos la historia de la Iglesia ?

La primera razén para estudiar historia de la iglesia puede ser que un profesor
presenta el tema de una manera interesante, con simpatia, imaginacién y
comprensiéon. Como estudiante pensaba que era algo muy frio, sego y
aburrido hasta que un profesor holandés nos abrié una ventana al caractes, ak
tiempo. al pensamiento y a la carrera de Martin Lutero. Un docente tiene ef
derecho de equivocarse, y siempre va a tener también déficits en sus
conocimientos. Pero es necesario que el profesor se involucre de modo
personal y existencialmente, con corazon en su tema. Ademas, debe seguir
comunicando- de manera transparente- la relevancia del tema para consigo
mismo, como para los estudiantes a fin de no perderse en el laberinto de un
gigantesco archivo de detalles.

Pero para discutir el tema mas fundamentalmente, quisiera compartirles siete
propuestas:
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1. NUMERO UNO (COMO TESIS FUNDAMENTAL): Estudiamos la
Historia de la Iglesia porque estamos en busca de las huellas de Dios
en los Siglos.

El Dios que se comunicaba con Abram, Isaac v Jacob, el Dios encarnado en
nuestro Sefiory Salvador Jesucristo, es Dios de la historiarevelandose dentro
de ella. Todas las experiencias de nuestros padres v madres en la fe, han
tenido lugar en espacio y tiempo terrestres. A Dios nadie lo ha visto jamas™.
Y aunque las experiencias especiales de presencia de Dios - momentos
misticos, milagrosos - nos parecen momentos de eternidad, nos quedamos con
todo eso dentro de los limites de espacio y tiempo. No tenemos -disculpen este
modo de hablar- ni una gota de extracto divino dentro de un tubo de ensavo
para analisis. Lo que tenemos son testimonios, reacciones, consecuencias.
experiencias. efectos del mensaje. Nada menos, nada mas tenemos. Entendido
asi, buscar las huellas de Dios es investigar la historia. Interpretarla.
reconstruirla.

¢ Pero qué es historia? El concepto de los primeros cristianos era bien diferente
del actual. Ellos eran totalmente determinados por el poder del mensaje. En
contra de toda apariencia, fueron convencidos que: “Las cosas vigjas pasaron,
he aqui, todas son hechas nuevas.” O sea: el “kairos”, la venida de Cristo,
cumplio los tiempos segun el consejo de Dios. Entonces no consideraron su
tiempo como principio de una larga historia de la iglesia. Tampoco planificaron
laedicion del volumen Il de un bestseller titulado “Sagrada Escritura”. No valia
la pena. Consideraron a su tiempo como Gltimo minuto, momento de
arrepentirse, decidirse, expiracion final del iempo pasado. “El fin esta cerca .
era su conviceion. Tomaba tiempo reconocer que el fin se estaba retardando.
Por eso, los evangelios fuercn escritos una cantidad de afios después. Y el
primer cronista cristiano vivio alrededor del afio 300.



Hoy han pasado casi dos milenios. Lo que nos queda no es un concepto fijo de
lo que se llama historia. Tampoco sabemos como Dios influye en el curso de
todo. Pero lo que permanece es la actitud de ver todo el presente como tiempo
delante de Dios, tiempo de gracia, v entonces momento de arrepentirse y
decidirse. Dios como primer comunicador se muestra como uno que mueve los
seres humanos -niflos, mujeres, hombres - mediante su palabra que nos llega
en varias formas. Todos nosotros pensamos de maneras diferentes, hablamos
v actuamos de modos diversos. Muy distintas personas se encuentran
conmovidas diversamente por un Dios que aunque comunica, nuncapierde su
misterio. Su comunicacién desde el tiempo de los apéstoles hasta hoy, ha
producido y sigue produciendo una plenitud de experiencias y testimonios muy
vivos, variados, y aiin contradictorios. Por eso, la Biblia es tan interesante y de
ninguna manera apta para una perfecta sistematizacion final de verdades.
Entonces, vivir en contacto con otros tipos de cristianos puede ser tan
conmovedor como el encuentro entre Maria y Elisabet. Por lo tanto, estudiar
la historia de la iglesia puede ser tan inspirativo. Es laaventurosa bisqueda de
las huellas del Sefior a través de los siglos.

Historia de laiglesia como yo entiendo la tarea, seria mejor llamarla “historia
de los efectos de la Palabra de Dios en Jesucristo”. Las iglesias
institucionalizadas no son los inicos lugares donde se encuentran estos efectos.
Ni siquiera es plena huella divina todo lo que se encuentra en la historia de lo
que se llama iglesia. Las huellas del Sefior, los efectos de su Palabra, también
se encuentran con los del lado, los heréticos v sectarios, desde Marcion hasta
los Testigos de Jehova. El malentendido también es parte de los efectos de la
palabra. Nuestra tareano tiene funcion apologética . No es para probar ni para
combatir, sino para entender y evaluar. En mi entendimiento, si hablamos de
historia de laiglesia, lo hacemos del sector de lateologia evangeélicaque, en una
manera muy libre y general, se preocupa de la interrogante: ;qué pasé con el
mensaje? ; qué ha pasado por todo el mundo con la palabra de Dios bajo varias
influencias y circunstancias? ;qué ha efectuado: pensamientos y teologias;
espiritualidades, mentalidades y movimientos; suefios, obras de arte y esfuerzos
educativos: leves, dogmas e instituciones; actos politicos o privados, pacificos
o violentos? ; y cuales mensajes vienen de todo eso para la situacién de hoy ?



Asl, buscamos las huellas de Dios. Por esta motivacion, el estudio de la historia
de la iglesia se distingue fundamentalmente de una ciencia histérica general y
secular. La motivacion difiere, los varios métodos se parecen. Consisten en
examinar cuidadosamente el mismo material histérico que nos queda - la
tradicion oral obviamente se perdié. Examinar el material también quiere decir
interpretarlo criticamente v no con naividad piadosa.

II. PROPUESTA NUMERO DOS (DESCRIBE UN ASPECTO DE LO
MENCIONADO): Estudiamos la historia de la iglesia porque asi nos
ponemos en contacto con “la gran nube de testigos™,

Nosotros los evangélicos no adoramos a los santos. Pero practicamos con
provecholo que los especialistas llaman “el uso monumentalista” de 1a historia.
Nos ponemos en contacto con lanube de testigos estudiando sus vidas de una
manera intelectualmente honraday balanceada, sin negar sus errores v limites.
Asi, las generaciones de madres y padres en la fe siempre nos van a guiar y
animar por su testimonio en palabray hecho. Nosotros. los cristianos de
varias iglesias, somos parte de una entidad mucho mas grande de lo que se ve
presente, parte de un movimiento que no comienza ni se acaba con nosotros.
En el Protestantismo, como lo he conocido, este sentimiento no es muy
desarrollado. “Yo v mi Sefior y mi Biblia y tal vez mi congregacion o grupo :
(. qué mas necesito?” Asi piensan muchos que se van para convertir algunas
almas y construyen un nuevo templo al lado de una congregacién va existente.
Para ellos no vale la pena preguntarse por la historia que Dios ha escrito con
el lugar y sus personas. “Yo v mi fuerte fe”, eso es todo lo que les mmporta,
pero no es suficiente. El respeto por Dios implica el respeto por lo que Dios ha
cumplido eny con otras personas. La plenitud de su gracia no se encuentra en
lacerteza delafe de unindividuo o un grupo singular. La plenitud de su gracia
se percibe en el miltiple eco de la palabra de gracia.



III. PROPUESTA TRES : Estudiamos la historia de la iglesia porque
hay que entender la propia identidad dentro de la variedad de
identidades Cristianas.

A la edad de veinte anios, pensaba que pasara lo que pasara, yo siempre era el
mismo, y que no hubiese sido diferente al haber nacido en otro lugar del mundo.
Cuando me fui a vivir al extranjero, tuve que reconocer que la manera en la
cual uno piensay actua depende mucho de la formacién que ha experimentado.
Lo mismo se aplica con la vida cristiana. Ser cristiano es algo muy personal,
pero mucho de lo que uno piensay hace se debe a influencias externas. Si un
joven menonita se niega a compartir en el servicio militar, lo hace por
conviceidn y fundamentalmente porque es parte de una iglesia que va desde
cinco siglos rechaza el servicio militar. Si una mujer bautista recibe su bautizo
como adulta es porque asf se hahecho en suiglesia por muchas décadas. Siun
luterano se siente muy préximo al Sefior cuando humildemente recibe la Santa
Cena, como una creyente pentecostal se siente también cerca a Dios cuando
levanta las manos y canta con voz alta, se debe a que ambos lo realizan no
porque lo han inventado ellos mismos, sino porque son influenciados por
factores que tienen que ver con su descendencia espiritual. Somos
individualmente valiosos, inconfundibles y tenemos el derecho de desarrollar
una nuestra expresion personal, rica y diferenciable de la fe. Pero si tratamos
de formular una sola frase teolégica que nadie haya formulado antes, no
podemos. Entregarse al estudio de la historia de laiglesia, es ponerse al desafio
de ver mas transparentemente lo que nos ha formado y lo que nos proclama
en la propia denominacion. Hay que reconocer que la propia situacion teologica,
la convicciéon muy personal de lo que para uno significa “palabra de Dios™, es
también producto de influencias histéricas. Y como este reconocimiento no se
puede hacer sin evaluacion critica, puede ser un proceso experimentado con
angustiay dolor como cada fase de crecimiento. “Mas cuando me hice hombre,
dejé a un lado lo que era de nifio.” Al mismo tiempo, con el estudio de lo que
ha formado la variedad de expresiones de la fe, aumenta el respeto por los
otros, cuya forma de ser cristiano o no, antes habia parecido tan rara. El que
conoce su identidad puede presentar la razon de la esperanza que hay en su
interior, con certeza tranquila.
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IV. PROPUESTA NUMERO CUATRO : Estudiamos la historia de la
iglesia porque nos ensefia que toda teologia es producto de su tiempo.
El estudio de la historia de los dogmas oficiales como también del
desarrollo de los pensamientos teolégicos nos ensefia el abc de la
teologia.. Al mismo tiempo pide el reconocer que las respuestas de
entonces no fueron dadas para contestar a las preguntas de hoy.

Martin Lutero v su teologia me han avudado mucho a descubrir mas de la
liberiad cnstiana. De todas maneras, debe permitirse la pregunta acerca de la
relevancia hoy. El monje Lutero y sus contemporaneos estaban conmovidos
por unaardiente busqueda de un Dios de gracia. La iglesia catélicaromana, en
esos tiempos monopolista poderosa, controlaba a las masas por un inmenso
temor mnfernal. “Cémo puedo encontrar un Dios de gracia?”. Sin esta pregunta
nunca se habria hecho una Reforma. Al mismo tiempo, hay que reconocer que
la busqueda de un Dios de gracia no es lo que conmueve a mucha gente hoy.
Preguntémonos: ;, Cémo podemos ser fieles al Sefior Jesucristoy su evangelio?
Repetir las frases heredadas como respuestas a preguntas que va nadie hace,
seria enterrar los talentos. La teologiatiene que sentir el pulso del corazén de
los préjimos, de la sociedad Estudiando la herencia vamos a encontrar, al
mismo tiempo. que no hay casi ningun problema acerca del cual los
antepasados no nos hayan dicho algo que nos ilumina. La Historia de la| glesia
asi nos ayuda estar presentes en un mundo que demanda la existencia de un
mensaje vivo v significante.



V. ESO ME GUIA A LA QUINTA PROPUESTA : Estudiamos la
Historia de la Iglesia porque se puede aprender de situaciones
anslogas. Es como mirarse en un espejo: la distancia temporal nos
permite descubrir aspectos de la propia situacién en las experiencias
pasadas.

Nosotros, los cristianos de Alemania, hemos experimentado lo que significauna
sangrienta dictadura militar que ha creado una incomprensible medida de
sufrimientoy muerte en grandes partes del mundo. Hasta algunos pocos afios,
una parte de nosotros tenia que aprender lo que era una dictadura comunista.
Cristianos puestos en cualquier responsabilidad - por la familia, la iglesia, la
sociedad -, son draméticamente desafiados por la dictadura y la opresion.
;Cuéndo hay que resistir, cudndo hay que resignarse? ;cémo se evaltan la
subversiény la violencia como tltimas formas de resistencia? ; cuando, donde
y con qué medidas eran sometidos a abusos como idiotas utiles los lideres de
las iglesias? ; cudndo, dondey con cuales medidas los lideres mismos han
abusado de su propia autoridad, involucrandose en politica de fuerza? ;dénde
y como ocurri6 que el poder libertador del evangelio funcioné como la piedrita
de David contra el poderoso gigante? Cada situacion es unica, y uno tiene que
cuidarse de construir analogias invalidas. Pero vale la pena tratar de aprender
de las decisiones v equivocaciones de nuestros antecesores

VL. DICHO ESTO, ESTOY EN LA SEXTA TESIS : Estudiamos la
historia de la iglesia porque nos permite entender més de la naturaleza
humana delante del Dios de gracia.

He descubierto con alegria que el curriculo de nuestra disciplina aqui en la
CTE, provee la oportunidad de preocuparse de personas como Dietrich
Bonhoeffery Karl Barth, grandes teblogos y opositores contra el régimen Nazi.
Pero estudiandolos uno esta tentado de olvidar que los dos representan
solamente una pequefia minoria dentro de las iglesias protestantes. La gran
mayoria de los cristianos alemanes. catolicos y protestantes de todo tipo, no se
opuso aladictadura. Una profunda quebrada parti6 familias, congregaciones,
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1glesias. Habia personas que amaban al Sefior v quisieron lo mejor, a ambos
lados. Del punto de vista de hov. es facil juzgar ,Pero entonces?

Lo que me ensefia todo eso es que la Iglesia de Cristo no es una isla santa en
unimar de pecado y equivocacion. Hay que aceptar la amarga verdad que los
cristianos. incluyendo los més honestos, siguen siendo culpables y falibles.
Necesitamos aun la gracia vy el perdon del Sefior v de los otros. Porque
crzemos en el poder de la gracia, podemos ser absolutamente honestos aun
delante del propio pecado vy error. Estudiar la historia de la iglesia nos ensefia
modestiay gratitud al Sefor. quien ha sido fiel a su iglesia a través de todo v
que no ha retirado su palabra

VIL. UN ULTIMO PENSAMIENTO : La Historia de la Iglesia es
importante para no olvidar, No debemos olvidar a las victimas.

La encarnacion de Dios en Jesucristo ennoblece el ser humano La vida
humana tiene un inestimable valor Creemos también que en la cruz, Jesus se
hizo solidario con toda criatura degollada. Por eso, ocuparse de la historia en
el contexto de la iglesia tiene otra carga. Es importante para honrar a las
victimas. Nos encontramos en un continente donde millones de personas fueron
torturadas y muertas en el nombre del Cristianismo. Se habla de 45 a 90
millones de victimas indigenas s6lo en los primeros 80 afios de la conquista .
Sus cuerpos son cenizas como el cadéver de Abel. pero “La voz de la sangre
de tu hermano clama a mi desde Ja tierra™

Claro que ningunc de nosotros es “Cain™y tiene responsabilidad personal por
lo que fue hecho durante la conquista. Pero llamandonos cristianos. no
podemos decir que lo que fue hecho en el nombre de Cristo ne tiene nada que
ver con nosotros. Cristo ha sufrido por el sufrimiento de ellos. v “el discipulo no
esta por encima de su maestro”™ La vergiienza es parte de nuestra identidad
cemo tambien el gozo de lo bueno que ha traido el Cristianismo. Luego.
recordar a las victimas de |a iglesia es una funcion del estudio de la historia v
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la obligacion para involucrarse por los derechos humanos hoy, es consecuencia
natural.

Hasta aqui algunos pensamientos que nos puedan motivar para el esfuerzo de
estudiar seriamente la historia de la iglesia. No es un concepto fijo. Las
experiencias con vosotros y la oportunidad de investigar el material histérico de
manera mas profunda, seguramente me van a cambiar, La fascinacién de todo
lo que la palabra de Dios puede efectuar en la experiencia humana, hace nues-
tra disciplina teolégica una aventura. Abre una experiencia de verdadero
crecimiento individual y comun. Escuchemos entonces cuidadosamente el
testimonio de nuestros antecesores - uno al otro- para sentir mejor lo que el
Sefior vivo nos quiere comunicar hoy.
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FE DE ERRATAS

- Editorial, dice Director Depto. Historia y
Filosofia, Eugenio Araya G., actualmente es Juan
Sepiveda y Eugenio Araya es Director del Depto.
de Teologia Sistematica.

- Editorial, dice Facultad Evangélica de Chile,
debe decir Facultad Evangélica de Teologia.

- Pagina 1, nota 1, dice Coordinador de Ia revista
Nr. 14, debe decir Coordinador de Ia revista Nr. 15.
- Pagina 18, nota 2, dice "Psydiatic Ethics”, debe
decir "Psychiatrics Ethics".

- Pdgina 24, nota 5, dice P. Clodoff "Pychiatics
Ehies”, debe decir P. Chodoff “Psychiatrics
Ethics".

- Pégina 27, Bibliografia, punto 2, dice Chodff,
Paul; debe decir Chodoff, Paul.

- Pagina 27, Bibliografia, punto 3, dice Gustafon,
James M.; debe decir Gustafson, James M.

- Pagina 27, Bibliografia, punto 5, dice James
Jestefon "Ethicstran a Theocentric Pesperctive”,
debe decir James Gustafson "Ethics from a
Theocentric Perspective”.

- Pagina 32, nota 5, dice The Elementary forms of
the life, debe decir The Elementary forms of the
religious life.

- Pégina 92, nota 12, dice para saber a que nos
refermos, debe decir para saber a que nos
referimos.
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